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Рабочая программа разработана в соответствии с адаптированной основной 

образовательной программой дошкольного образования для детей с 

задержкой психического развития (далее- ЗПР) Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад с приоритетным 

осуществлением художественно- эстетического направления развития 

воспитанников № 124 г.Челябинска» (далее - ДОУ)/ 

Цель программы: содействие созданию оптимальных психолого- 

педагогических условий для сохранения психологического здоровья и 

эмоционального благополучия участников образовательных отношений. 

Задачи: 

 выявлять и предупреждать отклонения в развитии и поведении 

дошкольника; 

 оказать помощь (содействие) ребенку в решении актуальных задач 

развития, обучения, социализации; 

 повышать психолого-педагогическую компетентность 

(психологическую культуру) родителей воспитанников и педагогов; 

 обеспечить психологическое сопровождение реализации 

образовательных программ ДОУ. 

В основу рабочей программы педагога-психолога положены принципы, 

определенные ФГОС и AФОП ДО. 

Рабочая программа определяет содержание и структуру деятельности 

педагога-психолога по направлениям: психопрофилактика, психодиагностика, 

психокоррекция, психологическое консультирование, психологическое 

просвещение и поддержка деятельности ДОУ в работе с детьми детей с ЗПР, 

родителями воспитанников, педагогами, узкими специалистами, 

администрацией ДОУ. 

Содержание рабочей программы реализуется с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей дошкольников. 


