
Приложение № 6 
к адаптированной основной образовательной программе 

дошкольного образования МБДОУ «ДС № 124 г.Челябинска» 

Календарный учебный график 

на 2023-2024 учебный год 



 

Календарный учебный график Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
«Детский сад с приоритетным осуществлением художественно-эстетического направления развития воспитанников № 
124 г. Челябинска» разработан в соответствии с: 

- законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.12; 
- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
- Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1022 «Об утверждении федеральной адаптированной 
образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

 

Содержание Разновозрастная 

компенсирующа я 

группа (ЗПР) 

 (4-5/5-6/6-7 лет) 

Разновозрастная 

компенсирующая 

группа (ЗПР) 

 (3-4/5-6/6-7 лет) 

Старшая 

компенсирующая 

группа (ТНР)  

(5-6 лет) 

Подготовительная к 

школе 

компенсирующая 

группа (ТНР) 

 (6-7 лет) 

Количество возрастных групп 1 1 2 2 

Начало учебного года 01.09.2023 г. 

Окончание учебного года 31.05.2024 г. 

Продолжительность учебного года 

(количество учебных недель), в том 

числе: 

38 недель 

1 полугодие 17 недель 

2 полугодие 21 неделя 

Каникулы зимние 30.12.2023 – 08.01.2024 

Каникулы летние 01.06.2024 - 31.08.2024 

Продолжительность учебной недели 

5 дней 

Продолжительность 1 занятия 
20 мин./25мин./30 
мин. 

15мин./25 мин./30 
мин. 25 мин. 30 мин. 

Максимальное количество занятий в 

неделю 
10/11/12 9/11/12 13 14 

Перерывы между занятиями 

10 мин. 

Объем недельной образовательной 

нагрузки 

200 мин. / 275 

мин./360мин. 

135мин./275 мин. 
/360 мин 

325 мин. 420 мин 

Объем дополнительной 

образовательной нагрузки 

- - - - 

Объем образовательной нагрузки в 

первую половину дня 

40 мин./50 
мин./60 мин. 

30мин./50 мин. / 60 
мин. 

50 мин. 60 мин. 

Объем образовательной нагрузки во 

вторую половину дня 

-/25 мин/30мин. -/25 мин./ 30 мин. 25 мин. 30 мин. 

Выходные дни Суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные законодательством 

Российской Федерации 


