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План подготовки и проведения мероприятий в рамках акции  

«За здоровый образ жизни» 

МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска» 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Срок Ответственные 

исполнители 

1 Издание нормативных документов 

(приказ, план) по участию в Акции 

«За здоровый образ жизни» 

до 01.04. 2024 г. заведующий  

 

2 Оформление средств наглядной 

информации по вопросам здорового 

образа жизни: памятки, буклеты, 

информационные стенды 

апрель 2024 г. старший воспитатель 

зам. зав. по ВМР 

3 Соревнования по футболу среди 

дошкольников района 

апрель 2024 г. инструктор по 

физической культуре 

4 Спортивное развлечение 

«Богатырская сила» 

апрель 2024 г.  инструктор по 

физической культуре 

5 Выставка детских рисунков  

«Я и спорт» 

апрель 2024 г. ПДО / ИЗО 

воспитатели 

6  Проведение тематических 

мероприятий (беседы, викторины, 

эстафеты, чтение художественной 

литературы) 

апрель 2024 г. Воспитатели, 

специалисты ДОУ 

7  Конкурс стенгазет «Быть 

здоровыми хотим» 

апрель 2024 г. воспитатели 

8 Подготовка информационных 

материалов по проведению Акции 

«За здоровый образ жизни» 

до 30.04.2024 г.  старший воспитатель 

зам. зав. по ВМР 

 
 

   


