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Основные понятия и сокращения  

ДОО – дошкольная образовательная организация  

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования 

 ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья 

 РПВ – рабочая программа воспитания  

КРР – коррекционно-развивающая работа  

ТНР – тяжёлые нарушения речи  

Обучение - двусторонняя деятельность передачи и приобретения знаний, умений, навыков, 

качеств и нравственных ценностей  

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.  

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие отношение 

человека к окружающей действительности и детерминирующие основные модели 

социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и 

деятельности.  

Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного процесса и 

педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют 

свои программы действий ребёнка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 

Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития.  

Воспитательные события являются разновидностью образовательных ситуаций. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет в себе 

цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной социокультурной 

ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств.  

Потенциал образовательной среды для решения целей воспитания личности позволяет 

говорить о воспитывающей среде. 

 РППС –развивающая предметно-пространственная среда.  

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая единые 

ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. 

 Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, определяющая 

степень их единства и совместности (детско-взрослая, детская, профессиональная, 

профессионально-родительская).  
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Портрет ребёнка – это совокупность характеристик личностных результатов и достижений 

ребёнка на определённом возрастном этапе. 

 Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие отношение 

человека к окружающей действительности и детерминирующие основные модели 

социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и 

деятельности.  

Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни человека.  

Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как способность ребёнка   

к инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных видах деятельности, как 

способность совершать нравственный поступок, размышлять о своих действиях и их 

последствиях.  

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ДОО, задающий 

культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельность и социокультурный контекст. 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

ВВЕДЕНИЕ 

 

               Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад с приоритетным осуществлением художественно-эстетического 

направления развития воспитанников № 124 г. Челябинска» (далее по тексту — 

МБДОУ) функционирует с 1956 года.  

Юридический адрес: 454119, г. Челябинск, ул. Энергетиков, 6А.  

Фактический адрес: 454119, г. Челябинск, ул. Энергетиков, 6А, ул. Энергетиков, 1А 

МБДОУ имеет лицензию на ведение образовательной деятельности (Серия 74ЛО2, № 

0001526, Регистрационный № 12330 от 09.03.2016 г.), выданную Министерством 

образования и науки Челябинской области бессрочно.  

                В соответствии с Уставом МБДОУ создано для оказания услуг (выполнения 

работ) в целях осуществления предусмотренных законодательством Российской 

Федерации полномочий органов местного самоуправления города Челябинска в сфере 

образования, а именно: предоставление общедоступного и бесплатного дошкольного 

образования.  

               Учредитель МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска» - Администрация города 

Челябинска в лице Комитета по делам образования города Челябинска.  

В МБДОУ функционирует 4 группы компенсирующей направленности для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (4-7 лет): 

⎯ № 1 – подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

⎯ № 2 – средняя группа (4-5 лет) 

⎯ № 3 – старшая группа (5-6 лет) 

⎯ № 4 – подготовительная к школе группа (6-7 лет.  

                   МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска» расположено в Ленинском районе г. 

Челябинска. Челябинск – столица Южного Урала, промышленный многонациональный 

регион с разнообразным растительным и животным миром. Челябинск имеет развитую 

социокультурную среду: музеи, театры, библиотеки, музыкальные и спортивные 

школы.  

                Социальное сотрудничество осуществляется в целях приобщения детей 

дошкольного возраста к историко-культурным и природным особенностям города 

Челябинска через различные виды детской деятельности.  

Педагогическими кадрами дошкольная организация укомплектована полностью. Все 

педагоги имеют педагогическое образование: высшее и среднее профессиональное. При 

реализации Программы учитываются индивидуальные особенности детей. 

 В МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска» функционируют группы для детей с тяжёлыми 

нарушениями речи (12-часового пребывания с 7.00 до 19.00 часов). 

                 Количество групп определяется исходя из их предельной наполняемости, 

принятой при расчете бюджетного финансирования, а также условий, созданных для 

осуществления образовательного процесса с учетом санитарных норм.  

Организация детской жизнедеятельности осуществляется с учетом индивидуальных 

особенностей и потребностей, возраста и пола.  

              Основной целью деятельности МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска» является 

образовательная деятельность по образовательным программам дошкольного 
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образования, присмотр и уход за детьми.  

Основными видами деятельности является реализация:  

⎯ основных образовательных программ дошкольного образования;  

⎯ присмотр и уход за детьми; - адаптированных образовательных программ для 

детей дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья.  

              В соответствии с законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

и Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. 

№1155) любая дошкольная образовательная организация, в которой обучаются дети 

дошкольного возраста, обязана самостоятельно разрабатывать и утверждать основную 

образовательную программу дошкольного образования.  

            Образовательный процесс строится в соответствии с утверждѐнным 

расписанием образовательной деятельности, календарным учебным графиком, 

учебным планом.  

       На основании ее содержания педагоги разрабатывают рабочие программы, 

которые являются нормативно-управленческим документом МБДОУ «ДС № 124 г. 

Челябинска». 

 

Общие положения  

               Образовательная программа Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад с приоритетным осуществлением 

художественно-эстетического направления развития воспитанников № 124 г. Челябинска» 

разработана в соответствии с требованиями основных нормативных документов:  

⎯ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 

года»; 

⎯ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;  

⎯ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей»  

⎯ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; ‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся» 

⎯ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»  

⎯ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999- р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»;  

⎯ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утверждён приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 

1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 
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⎯  Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, 

зарегистрировано в Минюсте России 27 января 2023 г., регистрационный № 72149); 

⎯  Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года 

№ 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 

59599);  

⎯ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте 

России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573);  

⎯  

⎯ Санитарные правила СП 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г. «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 

2, зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г., регистрационный № 

62296);  

⎯ Устав МБДОУ «Детский сад № 124 г. Челябинска»;  

⎯ Программа развития МБДОУ «Детский сад № 124 г. Челябинска». 

⎯ Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

«От рождения до школы»/ Н.С. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.: 

«Мозайка- Синтез», 2017. – 352 с.; 

⎯ Нищева Н.В. «Комплексная образовательная программа дошкольного образования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (Общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» 

 

               Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей 

с тяжёлыми нарушениями речи МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска» (далее – Программа) 

направлена на обучение и воспитание воспитанников 4-7(8) лет с учётом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей воспитанников.  

              Программа разработана творческой группой педагогических работников с 

привлечением родителей (законных представителей) воспитанников на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования 

(далее – ФГОС ДО) и Федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(далее – ФАОП ДО), с приоритетным осуществлением образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие», модулей «Южный Урал: шаг за шагом» и «Все 

работы хороши». Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

               Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО и составляет не менее 

60% от общего объёма программы.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и 

ориентирована:  

⎯ на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность;  
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⎯ сложившиеся традиции ДОО; 

⎯ парциальные образовательные программы и формы организации работы с детьми, 

которые соответствуют потребностям и интересам детей.  

В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы.  

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения Программы, определяет её цели и задачи, принципы и подходы к формированию 

Программы, планируемые результаты её освоения в виде целевых ориентиров, 

характеристику особенностей развития детей 4-7 лет с ТНР. 

 Содержательный раздел Программы включает описание задач и содержания 

образовательной деятельности по пяти образовательным областям: социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие; формы, способы, методы и средства реализации Программы, которые отражают 

аспекты образовательной среды: предметно-пространственная развивающая 

образовательная среда; характер взаимодействия с педагогическими работниками; характер 

взаимодействия с другими детьми; система отношений ребёнка к миру, к другим людям, к 

себе самому; содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития обучающихся (программу коррекционно-развивающей работы).  

Содержательный раздел Программы включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.  

Организационный раздел Программы содержит описание психолого-педагогических и 

кадровых условий, обеспечивающих развитие ребёнка с тяжёлыми нарушениями речи, 

особенности организации развивающей предметно-пространственной среды, материально-

техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания.  

В разделе представлены режим дня, календарный план воспитательной работы; описание 

особенностей традиционных событий, праздников, мероприятий 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Обязательная часть  

1.1. Пояснительная записка  

1.1.1. Цель и задачи реализации Программы:  

Цель программы достигается через решение задач, обозначенных в ФАОП ДО (п.10.2).  

         Целью Программы является проектирование социальной ситуации развития, 

осуществление коррекционно-развивающей деятельности и развивающей предметно-

пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и 

поддержку индивидуальности ребенка с ограниченными возможностями здоровья (далее – 

дети с ОВЗ), в том числе с инвалидностью, - воспитанника с тяжёлыми нарушениями речи.  

Коррекционная помощь детям с ТНР является одним из приоритетных направлений 

в области образования. В логопедии актуальность проблемы раннего выявления, 

диагностики и коррекции нарушений речевого развития детей обусловлена следующими 

факторами: с одной стороны, растет число детей дошкольного возраста с нарушениями 

речевого развития разной степени выраженности и различного этиопатогенеза, которые 
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часто приводят к тяжелым системным речевым нарушениям в дошкольном и школьном 

возрасте. 

 Программа способствует реализации прав детей дошкольного возраста, в том числе, 

детей с тяжелыми нарушениями речи, на получение доступного и качественного 

образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и 

развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-

нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов.  

Доступное и качественное образование детей дошкольного возраста с ТНР 

достигается через решение следующих задач: 

⎯ реализация адаптированной основной образовательной программы; 

⎯ коррекция недостатков психофизического развития детей с ТНР;  

⎯ охрана и укрепление физического и психического детей с ТНР, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

⎯ обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР 

в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса; 

⎯ создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта 

отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

⎯ объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

⎯ формирование общей культуры личности детей с ТНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

⎯ формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим 

и индивидуальным особенностям детей с ТНР; 

⎯ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей с ТНР; 

⎯ обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования. 

При разработке и конструировании адаптированной основной образовательной 

программы используются комплексные образовательные программы, соответствующие 

Стандарту и парциальные образовательные программы, а также методические и научно-

практические материалы. 

            Целью адаптированной программы является построение системы коррекционно-

развивающей работы в группах для детей с нарушениями речи в возрасте с 4 до 7 лет, 

предусматривающей полную интеграцию действий всех специалистов МБДОУ «ДС № 124 

г. Челябинска» и родителей дошкольников.  
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Задачи адаптированной программы:  

           Одной из основных задач Программы является овладение детьми самостоятельной, 

связной, грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, фонетической 

системой русского языка, элементами грамоты, что формирует психологическую 

готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со следующей ступенью 

системы общего образования. Программой предусмотрено:  

⎯ раннее выявление и своевременное предупреждение речевых нарушений; 

преодоление недостатков в речевом развитии;  

⎯ воспитание артикуляционных навыков звукопроизношения и развитие слухового 

восприятия;  

⎯ подготовка к овладению элементами грамоты;  

⎯ формирование навыков учебной деятельности;  

⎯ развитие связной речи старших дошкольников;  

⎯ развитие коммуникативности, успешности в общении;  

⎯ осуществление преемственности в работе с родителями воспитанников, 

сотрудниками МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска; 

⎯ развитие познавательных процессов и мелкой моторики (сопутствующая задача 

программы);  

⎯ охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, обеспечение 

эмоционального благополучия каждого ребенка, формирование оптимистического 

отношения детей к окружающему, что дает возможность ребенку жить и 

развиваться, обеспечивает позитивное эмоционально-личностное и социально-

коммуникативное развитие.   

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы: Программа базируется на 

принципах и подходах, обозначенных в ФАОП ДО (п. 10.3) и ФГОС ДО (п. 1,2).  

Программа строится на основе принципов дошкольного образования, изложенных в ФГОС 

ДО:  

− полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение 

(амплификация) детского развития;  

− построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок проявляет активность в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования;  

− содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений;  

− поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

− сотрудничество с семьями;  

− приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;  

− формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности;  

− возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностей развития);  

− учет этнокультурной ситуации развития детей.  

 

Таким образом, разработанная в соответствии с ФГОС ДО Программа направлена на:  
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− охрану и укрепление здоровья воспитанников, коррекцию нарушений речевого 

развития;  

− обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от тяжести речевого нарушения;  

− раскрытие потенциальных возможностей каждого ребенка через осуществление 

индивидуального и дифференцированного подхода;  

− использование адекватной возрастным, типологическим и индивидуальным 

возможностям детей с речевыми нарушениями модели образовательного процесса, 

основанной на реализации деятельностного и онтогенетического принципов, 

принципа единства диагностики, коррекции и развития;  

− реализацию преемственности содержания общеобразовательных программ 

дошкольного и начального общего образования;  

− обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепление здоровья детей.  

 

1.1.2.1. Специфические принципы и подходы к формированию Программы для 

обучающихся с ТНР:  

Специфические принципы и подходы обозначены в п. 10.3.3. ФАОП ДО.  

Специфические принципы и подходы к формированию программ: 

− сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и 

образование детей, а также использование ресурсов местного сообщества и 

вариативных программ дополнительного образования детей для обогащения 

детского развития. Программа предполагает, что Организация устанавливает 

партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими организациями 

и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых образовательных 

потребностей детей с ТНР, оказанию психолого-педагогической и/или 

медицинской поддержки в случае необходимости 

− индивидуализация дошкольного образования детей с ТНР предполагает такое 

построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для 

индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, 

способности и психофизические особенности;  

− развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды 

деятельности с учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка (Л.С. 

Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 

возможностей ребенка; 

− полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 

физическое развитие детей посредством различных видов детской активности. 

Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая 

образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме 

изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными 

разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное 
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развитие детей с ТНР тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, 

художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т. п. Содержание 

образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими 

областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития детей с ТНР дошкольного возраста; 

− инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные 

ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою 

адаптированную основную образовательную программу. При этом за 

Организацией остаётся право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп 

воспитанников, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 

представителей). 

 

 1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том 

числе характеристики особенностей развития детей 4-7(8) лет. 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования составлена для 

детей с первым, вторым, третьим, четвертым уровнями речевого развития при ОНР с 5 до 7 

лет. Общее недоразвитие речи (ОНР) рассматривается как системное нарушение речевой 

деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено 

формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой 

сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., 

Чиркина Г. В.).  

 

         Речевая недостаточность при ОНР у дошкольников может варьироваться от полного 

отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. Е.).  

         В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие 

состояние всех компонентов языковой системы у детей с ОНР (Филичева Т. Б.).  

 

Характеристика детей с I уровнем развития речи 

   При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, активный 

словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, 

лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна 

многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для 

обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена названий предметов 

названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают корневые слова, лишенные 

флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне ограничен.  

               Практически отсутствует понимание категории числа существительных и 

глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер.  

Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 

восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова.  

               Первый уровень развития речи характеризуется как отсутствие 

общеупотребительной речи. Яркой особенностью дизонтогенеза речи выступает стойкое и 

длительное по времени отсутствие речевого подражания, инертность в овладении ребенком 

новыми для него словами. Такие дети в самостоятельном общении не могут пользоваться 

фразовой речью, не владеют навыками связного высказывания. В то же время нельзя 
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говорить о полном отсутствии у них вербальных средств коммуникации. Этими средствами 

для них являются отдельные звуки и их сочетания - звуко-комплексы и звукоподражания, 

обрывки лепетных слов («кока» — петушок, «кой» — открой, «доба»— добрый, «дада» 

— дай, «пи» — пить), отдельные слова, совпадающие с нормами языка. Звукокомплексы, 

как правило, используются при обозначении лишь конкретных предметов и действий. При 

воспроизведении слов ребенок преимущественно сохраняет корневую часть, грубо нарушая 

их звуко-слоговую структуру. 

               Многоцелевое использование ограниченных вербальных средств родного языка 

является характерной особенностью речи детей данного уровня. Звукоподражания и слова 

могут обозначать как названия предметов, так и некоторые их признаки, и действия, 

совершаемые с этими предметами. Например, слово «кока», произносимое с разными 

интонацией и жестами, обозначает «петушок», «кукарекает», «клюет», что указывает на 

ограниченность словарного запаса. Поэтому ребенок вынужден активно использовать 

паралингвистические средства общения: жесты, мимику, интонацию. 

              При восприятии обращенной речи дети ориентируются на хорошо знакомую 

ситуацию, интонацию и мимику взрослого. Это позволяет им компенсировать 

недостаточное развитие импрессивной стороны речи. В самостоятельной речи отмечается 

неустойчивость в произношении звуков, их диффузность. Дети способны воспроизводить 

в основном одно- двусложные слова, тогда как более сложные слова подвергаются 

сокращениям («пака ди» — собака сидит, «ато» — молоток, «тя мако» — чай с молоком). 

Наряду с отдельными словами в речи ребенка появляются и первые словосочетания. Слова 

в них, как правило, употребляются только в исходной форме, так как словоизменение детям 

еще не доступно. Подобные словосочетания могут состоять из отдельных правильно 

произносимых двух-, трехсложных слов, включающих звуки раннего и среднего 

онтогенеза («дять» — дать, взять; «кика» — книга; «пака» — палка); «контурных» слов 

из двух-трех слогов («атота» — морковка, «тяпат» — кровать, «тяти» — мячик); 

фрагментов слов-существительных и глаголов («ко» — корова, «Бея» — Белоснежка, «пи» 

— пить, «па» — спать); фрагментов слов-прилагательных и других частей речи («босё» — 

большой, «пака» — плохой); звукоподражаний и звукокомплексов («ко-ко», «бах», «му», 

«ав») и т. п. 

 

Характеристика детей со II уровнем развития речи 

 

           При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 

глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых 

предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые 

нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 

грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с 

существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной 

речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не сформирован 

предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, 

растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и 

основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости 

слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны речи (большое 

количество несформированных звуков).  
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              Данный уровень определяется как начатки общеупотребительной речи, 

отличительной чертой которой является наличие двух-, трех-, а иногда даже 

четырехсловной фразы: «Да пить моко» — дай пить молоко; «баска атать ника» — бабушка 

читает книжку; «дадай гать» — давать играть; «во изи асаня мясик» — вот лежит большой 

мячик. Объединяя слова в словосочетания и фразу, один и тот же ребенок может как 

правильно использовать способы согласования и управления, так их и нарушать: «ти ёза» 

— три ежа, «мога кукаф» — много кукол, «синя кадасы» — синие карандаши, «лёт бадика» 

— льет водичку, «тасин петакок» — красный петушок и т. д. В самостоятельной речи детей 

иногда появляются простые предлоги или их лепетные варианты («тидит а туе» — сидит 

на стуле, «щит а той» — лежит на столе); сложные предлоги отсутствуют. 

              Недостаточность практического усвоения морфологической системы языка; в 

частности, словообразовательных операций разной степени сложности значительно 

ограничивает речевые возможности детей, приводя к грубым ошибкам в понимании и 

употреблении приставочных глаголов, относительных и притяжательных прилагательных, 

существительных со значением действующего лица («Валя папа» — Валин папа, «алил»— 

налил, полил, вылил, «гибы суп» — грибной суп, «дайка хвот» — заячий хвост и т. п.). 

Наряду с указанными ошибками наблюдаются существенные затруднения в усвоении 

обобщающих и отвлеченных понятий, системы антонимов и синонимов. Как и на 

предыдущем уровне, сохраняется многозначное употребление слов, разнообразные 

семантические замены. Характерным является использование слов в узком значении. 

Одним и тем же словом, ребенок может назвать предметы, имеющие сходство по форме, 

назначению, выполняемой функции и т. д. («муха» — муравей, жук, паук; «тюфи» — туфли, 

тапочки, сапоги, кеды, кроссовки). Ограниченность словарного запаса проявляется и в 

незнании многих слов, обозначающих части тела, части предмета, посуду, транспорт, 

детенышей животных и т. п. («юка» — рука, локоть, плечо, пальцы, «стуй» — стул, сиденье, 

спинка; «миска» — тарелка, блюдце, блюдо, ваза; «лиска» — лисенок, «манька войк» — 

волчонок и т. д.). Заметны трудности в понимании и использовании в речи слов, 

обозначающих признаки предметов, форму, цвет, материал. Связная речь характеризуется 

недостаточной передачей некоторых смысловых отношений и может сводиться к простому 

перечислению событий, действий или предметов. Детям со II уровнем речевого развития 

крайне затруднительно составление рассказов, пересказов без помощи взрослого. Даже при 

наличии подсказок, наводящих вопросов дети не могут передать содержание сюжетной 

линии. Это чаще всего проявляется в перечислении объектов, действий с ними, без 

установления временных и причинно-следственных связей. 

                Звуковая сторона речи детей в полном объеме не сформирована и значительно 

отстает от возрастной нормы: наблюдаются множественные нарушения в произношении 

16—20 звуков. Высказывания дошкольников малопонятны из-за выраженных нарушений 

слоговой структуры слов и их звуконаполняемости: «Дандас» — карандаш, «аквая» — 

аквариум, «виписед» — велосипед, «мисаней» — милиционер, «хадика» — холодильник. 

 

                                    Характеристика детей с III уровнем развития речи 

 

               Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой 

фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных 

конструкций. Лексика ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться 

неточное употребление лексических значений слов. Появляются первые навыки 
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словообразования. Ребенок образует существительные и прилагательные с 

уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками.  

             Отмечаются трудности при образовании прилагательных от 

существительных. По-прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок 

может неправильно употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании 

прилагательных и числительных с существительными. Характерно 

недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть 

нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или 

смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной 

слоговой структуры. Ребенок может повторять трех- и четырехсложные слова вслед 

за взрослым, но искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к 

норме, хотя отмечается недостаточное понимание значений слов, выраженных 

приставками и суффиксами. Для данного уровня развития речи детей характерно 

наличие развернутой фразовой речи с выраженными элементами недоразвития 

лексики, грамматики и фонетики. Типичным является использование простых 

распространенных, а также некоторых видов сложных предложений. Структура 

предложений может быть нарушена за счет пропуска или перестановки главных и 

второстепенных членов, например, «бейка мотлит и не узнайа» — белка смотрит и не 

узнала (зайца); «из тубы дым тойбы, потамута хойдна» — из трубы дым валит 

столбом, потому что холодно. В высказываниях детей появляются слова, состоящие 

из трех-пяти слогов («акваиюм» — аквариум, «таталлшт» — тракторист, «вадапавод» 

— водопровод, «задигайка» — зажигалка). Специальные задания позволяют выявить 

существенные затруднения в употреблении некоторых простых и большинства 

сложных предлогов, в согласовании существительных с прилагательными и 

числительными в косвенных падежах («взяла с ясика» — взяла из ящика, «тли 

ведёлы» — три ведра, «коёбка лезит под стулом» — коробка лежит под стулом, «нет 

коленная палка» — нет коричневой палки, «тсит ламастел, касит лучком» — пишет 

фломастером, красит ручкой, «ложит от тоя» — взяла со стола и т. п.). Таким образом, 

формирование грамматического строя языка у детей на данном уровне носит 

незавершенный характер и по-прежнему характеризуется наличием выраженных 

нарушений согласования и управления. Важной особенностью речи ребенка является 

недостаточная сформированность словообразовательной деятельности. В 

собственной речи дети употребляют простые уменьшительно-ласкательные формы 

существительных, отдельных притяжательных и относительных прилагательных. 

Названия некоторых профессий, приставочные глаголы и т. д., соответствующие 

наиболее продуктивным и частотным словообразовательным моделям («хвост — 

хвостик, нос — носик, учит — учитель, играет в хоккей — хоккеист, суп из курицы 

— куриный и т. п.»). В то же время они не обладают еще достаточными когнитивными 

и речевыми возможностями для адекватного объяснения значений этих слов 

(«выключатель» — «ключит свет», «виноградник» — «он садит», «печник» — 

«печка» и т. п.). Стойкие и грубые нарушения наблюдаются при попытках образовать 

слова, выходящие за рамки повседневной речевой практики. Так, дети часто 

подменяют операцию словообразования словоизменением (вместо «ручища» — 

«руки», вместо «воробьиха» — «воробьи» и т. п.) или вообще отказываются от 

преобразования слова, заменяя его ситуативным высказыванием (вместо 

«велосипедист» — «который едет велисипед», вместо «мудрец» — «который 

умный, он все думает»). В случаях, когда дети все-таки прибегают к 
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словообразовательным операциям, их высказывания, изобилуют специфическими 

речевыми ошибками, такими, как: нарушения в выборе производящей основы 

(«строит дома — ддмник», «палки для лыж — палные), пропуски и замены 

словообразовательных аффиксов («тракторил —тракторист, читик —

 читатель, абрикдснын — абрикосовый» и т. п.), грубое искажение звуко-

слоговой структуры производного слова («свинцовый — свитеной, свицдй»), 

стремление к механическому соединению в рамках слова корня и аффикса 

(«гороховый — гордхвый», «меховой — мехный» и т. п.). Типичным проявлением 

общего недоразвития речи данного уровня являются трудности переноса 

словообразовательных навыков на новый речевой материал. Для этих детей 

характерно неточное понимание и употребление обобщающих понятий, слов с 

абстрактным и переносным значением (вместо «одежда» — «пальтьг»,«кдфнички» 

— кофточки, «мебель» — «разные столы», «посуда» — «миски»), незнание названий 

слов, выходящих за рамки повседневного бытового общения: частей тела человека 

(локоть, переносица, ноздри, веки), животных (копыта, вымя, грива, бивни), 

наименований профессий (машинист, балерина, плотник, столяр) и действий, 

связанных с ними (водит, исполняет, пилит, рубит, строгает), неточность 

употребления слов для обозначения животных, птиц, рыб, насекомых (носорог — 

«корова», жираф — «большая лошадь», дятел, соловей — «птичка», щука, сом — 

«рыба», паук — «муха», гусеница —«червяк») и т. п. Отмечается тенденция к 

множественным лексическим заменам по различным типам: смешения по признакам 

внешнего сходства, замещения по значению функциональной нагрузки, видо-родовые 

смешения, замены в рамках одного ассоциативного поля и т. п. («посуда» — 

«миска», «нора» — «дыра», «кастрюля» —«миска», «нырнул» — «купался»). 

Наряду с лексическими ошибками у детей с III уровнем развития речи отмечается и 

специфическое своеобразие связной речи. Недостаточно сформированная связная 

речь часто проявляется как в детских диалогах, так и в монологах. Это подтверждают 

трудности программирования содержания развернутых высказываний и их языкового 

оформления. Характерными особенностями связной речи являются нарушение 

связности и последовательности рассказа, смысловые пропуски существенных 

элементов сюжетной линии, заметная фрагментарность изложения, нарушение 

временных и причинно- следственных связей в тексте. Указанные специфические 

особенности обусловлены низкой степенью самостоятельной речевой активности 

ребенка, с неумением выделить главные и второстепенные элементы его замысла и 

связей между ними, с невозможностью четкого построения целостной композиции 

текста. Одновременно с этими ошибками отмечается бедность и однообразие 

используемых языковых средств. Так, рассказывая о любимых игрушках или о 

событиях из собственной жизни, дети в основном используют короткие, 

малоинформативные фразы. При построении предложений они опускают или 

переставляют отдельные члены предложения, заменяют сложные предлоги простыми. 

Часто встречается неправильное оформление связей слов внутри фразы и нарушение 

межфразовых связей между предложениями. В самостоятельной речи типичными 

являются трудности в воспроизведении слов разной слоговой структуры и 

звуконаполняемости: персеверации («неневик» — снеговик, «хихижт» — хоккеист), 

антиципации («астобус» — автобус), добавление лишних звуков («мендведъ» — 

медведь), усечение слогов («мисанел» — милиционер, «ваправот» — водопровод), 

перестановка слогов («вокрик» — коврик, «восолики» — волосики), добавление 
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слогов или слогообразующей гласной («корабыль» — корабль, «тырава» — трава). 

Звуковая сторона речи характеризуется неточностью артикуляции некоторых звуков, 

нечеткостью дифференциации их на слух. Недостаточность фонематического 

восприятия проявляется в том; что дети с трудом выделяют первый и последний 

согласный, гласный звук в середине и конце слова, не подбирают картинки, в названии 

которых есть заданный звук, не всегда могут правильно определить наличие и место 

звука в слове и т. п. Задания на самостоятельное придумывание слов на заданный звук 

не выполняют. 

 

Характеристика детей с IV уровнем развития речи 

 Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется 

незначительными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается 

недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. Характерны 

своеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности 

ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании его 

значения. Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в 

различных вариантах. Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют 

впечатление «смазанности». Все это показатели не закончившегося процесса 

фонемообразования. Остаются стойкими ошибки при употреблении суффиксов 

(единичности, эмоционально-оттеночных, уменьшительно-ласкательных, 

увеличительных). Отмечаются трудности в образовании сложных слов. Кроме того, 

ребенок испытывает затруднения при планировании высказывания и отборе 

соответствующих языковых средств, что обуславливает своеобразие его связной речи. 

Многолетний опыт обучения дошкольников с недоразвитием речи, изучение 

динамики их продвижения в речевом развитии позволили обосновать необходимость 

выделения нового, четвертого уровня развития речи (Т. Б. Филичева). К нему были 

отнесены дети с остаточными явлениями недоразвития лексико-грамматических и 

фонетико- фонематических компонентов языковой системы. 

Речь таких детей, на первый взгляд, производит вполне благополучное впечатление. 

Лишь детальное и углубленное обследование, выполнение специально подобранных 

заданий позволяет выявить остаточные проявления общего недоразвития речи. 

Затруднения в воспроизведении слов сложного слогового состава и их 

звуконаполняемости является диагностическим критерием при обследовании речи 

дошкольников с IV уровнем развития речи. Под влиянием коррекционно-

развивающего обучения это явление постепенно сглаживается, но всегда 

обнаруживается, как только у ребенка возникает необходимость усвоения новой 

лексики, сложной по звуко-слоговой структуре и морфологической организации 

(например, регулировщик, баскетболистка, велосипедистка, строительство и т. д.). 

Для детей данного уровня типичным является несколько вялая артикуляция звуков, 

недостаточная выразительность речи и нечеткая дикция. Все это оставляет 

впечатление общей «смазанности» речи. Незавершенность формирования звуко-

слоговой структуры, смешение звуков, низкий уровень дифференцированного 

восприятия фонем являются важным показателем того, что процесс 

фонемообразования у этих детей еще не завершен. 

Наряду с недостатками фонетико-фонематического характера для этих детей 

характерны отдельные нарушения смысловой стороны речи. Так, при, казалось бы, 

достаточно разнообразном предметном словаре, дети могут неточно знать и понимать 
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слова, редко встречающиеся в повседневной речевой практике: названия некоторых 

животных и птиц (павлин, пингвин, страус, кукушка), растений (малина, ежевика, 

кактус), профессий (пограничник, портниха, фотограф), частей тела человека и 

животных (веки, запястье, щиколотка, поясница; клыки, бивни, грива).  

              В самостоятельных высказываниях могут смешиваться видовые и родовые 

понятия («креслы» — стулья, кресло, диван, тахта). Дети склонны использовать 

стереотипные формулировки, лишь приблизительно передающие оригинальное 

значение слова: нырнул — «купался»; зашила, пришила —«шила»; треугольный 

— «острый», «угольный» и т. д. Характер лексических ошибок проявляется в 

замене слов, близких по ситуации (вместо «заяц шмыгнул в нору» — «заяц убежал в 

дыру», вместо «Петя заклеил конверт» — «Петя закрыл письмо»), в смешении 

признаков (высокая ель — «большая»; картонная коробка — «твердая»; смелый 

мальчик «быстрый» и т. д.). Углубленное обследование позволяет четко выявить 

трудности передачи детьми системных связей и отношений, существующих внутри 

лексических групп. Они плохо справляются с подбором синонимических и 

антонимических пар: хороший — добрый («хорошая»), азбука — букварь («буквы»), 

бег — ходьба («не бег»), жадность — щедрость («не жадность, добрый»), радость— 

грусть («не радость, злой») и т. п. Недоступными являются задания на подбор 

антонимов к словам с более абстрактным значением, таким, как: молодость, свет, горе 

и т. д. Недостаточность лексического строя языка проявляется и в специфических 

словообразовательных ошибках. Правильно образуя слова, наиболее употребляемые 

в речевой практике, эти дети по-прежнему затрудняются в продуцировании более 

редких вариантов. К ним относятся случаи образования увеличительных и многих 

уменьшительно - ласкательных форм существительных (ручище — «рукина, 

рукакища»; ножище — «большая нога, ноготища»; коровушка — «коровца», 

скворушка — «сворка, сворченик»), наименований единичных предметов (волосинка 

— «волосики», бусинка — «буска»), относительных и притяжательных 

прилагательных (смешной — «смехной», льняной — «линой», медвежий — 

«междин»), сложных слов (листопад — «листяной», пчеловод — «пчелын»), а также 

некоторых форм приставочных глаголов (вместо присел «насел», вместо подпрыгнул 

— «прыгнул»). Наряду с этими ошибками у детей наблюдаются существенные 

затруднения в понимании и объяснении значений этих и других производных 

наименований: кипятильник — «чай варит», виноградник — «дядя садит виноград», 

танцовщик — «который тацувиет» и т. п. Отмеченное недоразвитие 

словообразовательных процессов препятствует своевременному формированию 

навыков группировки однокоренных слов, подбора родственных слов и анализа их 

состава, что впоследствии может оказать негативное воздействие на качество 

овладения русским языком в процессе школьного обучения. В большинстве случаев 

дети с IV уровнем развития речи неточно понимают и употребляют пословицы, 

слова и фразы с переносным значением. Так, выражение «широкая душа» 

трактуется как «очень толстый», а пословица «на чужой каравай рот не разевай» 

понимается буквально «не ешь хлеба». 

           Наблюдаются ошибки в употреблении существительных родительного и 

винительного падежей множественного числа («В телевизере казали Черепашков 

нинзи»), некоторых сложных предлогов («вылез из шкафа» — вылез из-за шкафа, 

«встал кола стула» — встал около стула). Кроме этого, нередко отмечаются 

нарушения в согласовании порядковых числительных и прилагательных с 
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существительными мужского и женского рода («в тетради пишу красным ручком и 

красным карандашом»; «я умею казать двумями пальцыми»), единственного и 

множественного числа («я дома играю с компьютером, машинки, еще игры и 

солдатиком»). Особую сложность для детей с IV уровнем развития речи представляют 

конструкции предложений с разными придаточными. При их построении ребенок 

может пропустить или заменить союз («одела пальто, какая получше»). 

            При обследовании связной речи выявляются затруднения в передаче 

логической последовательности, «застревание» на второстепенных деталях сюжета 

наряду с пропуском его главных событий, повтор отдельных эпизодов по нескольку 

раз и т. д. Рассказывая о событиях из своей жизни, составляя рассказ с элементами 

творчества, дети используют преимущественно короткие малоинформативные 

предложения. При этом ребенку сложно переключиться на изложение истории от 

третьего лица, включать в известный сюжет новые элементы, изменять концовку 

рассказа и т. д. 

Особую трудность для этой категории детей представляют сложные предложения с 

разными придаточными.  

            Дети с ОНР имеют (по сравнению с возрастной нормой) особенности развития 

сенсомоторных, высших психических функций, психической активности.  

Программа рассчитана на пребывание ребенка в логопедической группе с трехлетнего, 

четырехлетнего, пятилетнего или шестилетнего возраста.  

                  Нередки ошибки - привнесения, повторное называние предметов, картинок. Ребёнок 

забывает сложные инструкции (трех-четырехступенчатые), элементы и последовательность 

предложенных для выполнения действий. Связь между речевыми нарушениями у ребёнка 

с другими сторонами его психического развития обусловливает специфические 

особенности их мышления. Обладая в целом полноценными предпосылками для овладения 

мыслительными операциями, доступными его возрасту, ребёнок отстаёт в развитии 

словесно-логического мышления, без специального обучения с трудом овладевает 

анализом и синтезом, сравнением, обобщением. Названные затруднения во многом 

определяются недоразвитием познавательной функции речи и компенсируются по мере 

коррекции речевой недостаточности. 

                      Ребёнку с недоразвитием речи, наряду с общей соматической ослабленностью и 

замедлением развития локомоторных функций присуще и некоторое отставание в развитии 

двигательной сферы. Это выражается в плохой координации сложных движений, снижении 

скорости и ловкости их выполнения.  

                      Наибольшие трудности выявляются при выполнении серии движений по 

словесной инструкции. Типичным является пониженный самоконтроль при выполнении 

заданий. Для ребёнка характерны недостаточная координация пальцев, кистей рук, 

нарушения мелкой моторики.   

                     Ребёнок с нарушением речи относится к детям с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ), так как он нуждается в специальной коррекционной помощи. 

 

       Возрастные особенности детей 4-5 лет. 

             Ребенок 4–5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не осознаёт, 

однако у него уже начинают складываться обобщённые представления о том, как надо (не 

надо) себя вести. Ребенок может по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять 

простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. Тем не менее, следование таким 

правилам часто бывает неустойчивым – малыш легко отвлекается на то, что им более 
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интересно, а бывает, что ребёнок хорошо себя ведёт только в присутствии наиболее 

значимых для него людей.  

           Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только в поведении 

другого, но и в своём собственном и эмоционально его переживают, что повышает их 

возможности регулировать поведение. Появляется сосредоточенность на своём 

самочувствии, ребёнка начинает волновать тема собственного здоровья.  

           К 4-5 годам ребёнок способен элементарно охарактеризовать своё самочувствие, 

привлечь внимание взрослого в случае недомогания. Поведение ребёнка 4-5 лет не столь 

импульсивно и непосредственно, как в 3-4 года, хотя в некоторых ситуациях ему всё ещё 

требуется напоминание взрослого или сверстников о необходимости придерживаться тех 

или иных норм и правил. В этом возрасте происходит развитие инициативности и 

самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками.  

               У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на 

замечания взрослых ребёнок реагирует повышенной обидчивостью. Общение со 

сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детской деятельности 

(игрой, трудом и т. п., однако уже отмечаются и ситуации чистого общения.  

             В этом возрасте у детей появляются представления о том, как положено себя вести 

девочкам, и как – мальчикам («Я мальчик, я ношу брючки, а не платьица, у меня короткая 

причёска», о половой принадлежности людей разного возраста (мальчик - сын, внук, брат, 

отец, мужчина; девочка - дочь, внучка, сестра, мать, женщина).  

               К 5 годам дети имеют представления об особенностях наиболее распространённых 

мужских и женских профессий, о видах отдыха, специфике поведения в общении с другими 

людьми, об отдельных женских и мужских качествах, умеют распознавать и оценивать 

эмоциональные состояния и поступки взрослых людей разного пола. Но такой скачок в 

психическом развитии ребенка становится возможным благодаря развитию речи.  

              На четвертом-пятом году жизни ребенок не просто активно овладевает речью - он 

творчески осваивает язык, он, по существу, занимается словотворчеством. Такое 

словотворчество позволяет ребенку к концу этого возрастного периода перейти к 

отвлеченной речи, пересказать сказку, рассказ, поделиться своими впечатлениями, 

переживаниями. В этом возрастном периоде характерной особенностью речи ребенка 

является использование ее для общения со сверстниками. А общение, в свою очередь, 

развивает речь.  

            Ребенок задает вопросы, рассказывает сказки, рассуждает, фантазирует, 

пересказывает, обменивается впечатлениями и т. д. Теперь он может назвать качества 

предметов, их признаки, отношения и т. д. Его восприятие становится осмысленным, 

целенаправленным, анализирующим. Между четвертым и пятым годами ребенок может 

целенаправленно запоминать. Ни до, ни после этого периода ребенок не запоминает с такой 

легкостью самый разнообразный материал. Но память ребенка четвертого года жизни и 

начала пятого носит в основном характер непроизвольного запоминания. Все интересное 

для ребенка запоминается само собой. Трудно запоминаются отвлеченные понятия: дни 

недели, месяцы, времена года и т. д.  

            Благодаря развитию речи, мышления, памяти, восприятия и, главным образом, 

воображения ребенок четырех-пяти лет воспринимает сказку и открывает в ней свое 

собственное решение насущных жизненных проблем. Ребенок не любит наставлений, и 

сказка не учит его напрямую. Сказка предлагает ребенку образы, которые ему нравятся и 

помогают решить моральные проблемы. В ней все герои либо хорошие, либо плохие. Это 

помогает ребенку отделить добро от зла и как-то упорядочить его собственные сложные 
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чувства. Ребенок хочет походить на положительного героя, и таким образом сказка 

прививает ему доброту, чувство справедливости, умение сопереживать, то есть развивает в 

нем эмоциональное отношение к окружающему в соответствии с ценностями, идеалами и 

нормами жизни.  

                Если взрослые постоянно читают дошкольникам детские книжки, чтение может 

стать устойчивой потребностью. Дети охотно отвечают на вопросы, связанные с анализом 

произведения, дают объяснения поступкам героев. Значительную роль в накоплении 

читательского опыта играют иллюстрации.  

                 В возрасте 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать по 

картинке о её содержании. Любимую книгу они легко находят среди других, могут 

запомнить название произведения, автора. Они стремятся перенести книжные ситуации в 

жизнь, подражают героям произведений, с удовольствием играют в ролевые игры, 

основанные на сюжетах сказок, рассказов. Дети зачастую придумывают собственные 

сюжетные повороты.  

                Свои предложения они вносят и при инсценировке отдельных отрывков 

прочитанных произведений. 4-5 лет - важный период для развития детской 

любознательности. Дети активно стремятся к интеллектуальному общению со взрослыми, 

что проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего, стремятся получить 

новую информацию познавательного характера. Не «отмахивайтесь» от детских вопросов, 

ведь любознательный малыш активно осваивает окружающий его мир предметов и вещей, 

мир человеческих отношений. Он чрезвычайно вынослив и может совершать довольно 

длительные прогулки, во время которых получает много новых, интересных впечатлений, 

и таким образом его знания об окружающем мире значительно расширяются.  

             Все совершенней становится его ручная умелость, он проявляет удивительную 

ловкость при выполнении различных действий. Ребенок постепенно овладевает 

координацией мелких движений рук и зрительного контроля. Что дает возможность 

совершенствования способностей к изобразительной деятельности. Ребенок четвертого и 

пятого года жизни не только самозабвенно рисует, но и играет.  

              Игра становится все более сложной: она уже сюжетно-ролевая, моделирующая и 

групповая. Теперь дети могут играть самостоятельно. Они заранее придумывают сюжет, 

распределяют роли, подчиняются определенным правилам и жестко контролируют 

выполнение этих правил. В игре ребенок учится общению со сверстниками, учится 

контролировать свое поведение, подчиняясь правилам игры. То, что относительно легко 

удается ребенку в игре, гораздо хуже получается при соответствующих требованиях 

взрослых.  

               В игре ребенок проявляет чудеса терпеливости, настойчивости, 

дисциплинированности. В игре ребенок развивает творческое воображение, 

сообразительность, волевые качества, нравственные установки. Ребенок этого возраста 

должен иметь возможность развивать игровую фантазию. Разрешите детям пользоваться 

разнообразными "ненужными" (на ваш взгляд) вещами: какие-то палки, бруски, железяки 

и прочий хлам. Невозможно предугадать детскую фантазию. Именно в игре ребенок 

четвертого-пятого года жизни реализует свое стремление к самостоятельности через 

моделирование жизни взрослых. Он открывает для себя этот мир человеческих отношений, 

разных видов деятельности, общественных функций людей. В качестве поощрения могут 

выступать: улыбка, похвала, подарок и т. д.  

                Главное, чтобы поощрение было заслуженным. Иногда приходится и наказывать 

малыша, но не ущемляя его достоинства, например так: посадите ребенка на стул, в кресло, 
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на скамейку и скажите ему, что он наказан и пока не успокоится, должен сидеть на месте. 

Вы же в это время, занимаясь своими делами, мирно беседуете с ним. Ругать, читать 

нотации ребенку бесполезно. К этому способу наказания следует прибегать каждый раз, 

когда ребенок начинает упрямиться и безобразничать. Все, кто имеет отношение к 

воспитанию ребенка, должны быть едины в своих требованиях. Жалость к ребенку в данном 

случае может послужить развитию самых неприятных черт характера.  

             Обязательно привлекайте ребенка к труду, старайтесь вместе с ним делать самые 

разнообразные домашние дела. Выполняйте их с интересом, так, чтобы ребенок получал 

удовольствие от этой деятельности. Говорить ребенку о том, как вы его любите, какой он 

замечательный - слишком мало для формирования у него высокой самооценки. Нужно, 

чтобы ценность личности измерялась какими-то реальными делами. Для этого надо, чтобы 

ребенок умел что-то делать, отличался какими-то способностями или навыками, которые 

помогли бы ему гордиться собой. Постарайтесь сделать так, чтобы ребенок не чувствовал 

себя беспомощным человеком, от которого ничего не зависит. 

 

Возрастные особенности детей 5-6 лет  

           Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 

другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией 

ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 

выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром 

оказывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания 

выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх 

становятся разнообразными.  

           Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по содержанию.  

           Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных 

объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать 

статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; 

достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, 

напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным.           По рисунку можно судить о половой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.  

          Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять 

основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может 

осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование 

в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в 

несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала.  

Они осваивают два способа конструирования:  
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1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок 

«достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными 

деталями); 

 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает 

необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).  

            Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 

овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по 

возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать 

трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с 

несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, 

что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные 

сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и 

при этом противоположных признаков.  

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. 

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут 

применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии 

преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов 

результате различных воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления.  

             В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. 

Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают 

формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, 

старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и 

форму (материал) и т.д. Как показали исследования отечественных психологов, дети 5-6 

летнего возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 

анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.  

             Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 

активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.  

            Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно 

- ролевой игре и в повседневной жизни.  Совершенствуется грамматический строй речи. 

Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. 

Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается 

связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только 

главное, но и детали.  
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Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности; 

структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной 

деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании 

обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов 

изображения предметов одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется 

анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением 

мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, 

представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное 

мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.  

 

            Возрастные особенности детей 6-7 лет  

            В сюжетно-ролевых играх дети 6-7 лет начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.  

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 

всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть 

несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом 

дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять 

свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не 

просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение 

роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства 

эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует 

пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления 

новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом 

роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным 

участником игры.  

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 

балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. 

д.  

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть 

украшена различными деталями.  

               При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-

творческие способности в изобразительной деятельности.  

Дети 6-7 лет в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. 

Они свободно владеют обобщенными способами анализа, как изображений, так и построек; 

не только анализируют конструктивные основные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. 

Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их 

строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.  

            Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и 
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материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по 

степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям.  

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 

деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных 

представлений.  

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны 

целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные 

отношения, включать фигуры людей и животных.  

            У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков.  

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, 

на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, 

дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков 

друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.  

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени 

еще ограничиваются наглядными признаками ситуации.  

               Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это 

можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов.  

             Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. 

В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.  

            У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический 

строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер отношений, формирующихся в этом возрасте. 

Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т.д.  

             В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.  

            У детей 7 лет завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны 

с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм 

позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием 

позиции школьника.  

           К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного 

и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы  

1.2.1. Планируемые результаты освоения программы Планируемые результаты 

реализации Программы соответствуют п. 10.4.3.3 ФАОП ДО.  

Целевые ориентиры по речевому развитию детей I уровня речевого развития 

 

− Ребенок понимает и выделяет из речи названия окружающих предметов и действий 

с ними (в соответствии с изученными лексическими темами: «Игрушки», «Посуда», 

«Мебель», «Продукты питания», «Одежда» и т. д.);  
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− Называет некоторые части тела (голова, ноги, руки, глаза, рот, уши и т. д.) и одежды 

(карман, рукава т.д.); обозначает наиболее распространенные действия (сиди, мой, 

стой, пой, ешь, пей, иди и т.д.), некоторые свои физиологические и эмоционально-

аффективные состояния (холодно, тепло, больно и т.д.);  

− Выражает желания с помощью простых просьб, обращений; отвечает на простые 

вопросы одним словом или двусловной фразой без использования жеста; в 

отдельных случаях допускается употребление звукокомплексов. При этом не 

предъявляются требования к фонетической правильности высказывания, но 

обращается внимание на грамматическое оформление.  

 

Целевые ориентиры по речевому развитию детей II уровня речевого развития 

 

− Ребенок соотносит предметы с их качественными признаками и функциональным 

назначением.  

− Узнает по словесному описанию знакомые предметы.  

− Сравнивает знакомые предметы по отдельным, наиболее ярко выделяемым 

признакам.  

− Понимает простые грамматические категории: единственного и множественного 

числа существительных, повелительного и изъявительного наклонений глаголов, 

именительного, родительного, дательного и винительного падежей, некоторых 

простых предлогов.  

− Фонетически правильно оформляет согласные звуки ([п], [б], [м], [т], [д], [н], [к], [х], 

[г]), гласные звуки первого ряда ([а], [о], [у], [ы], [и]).  

− Воспроизводит отраженно и самостоятельно ритмико-интонационную структуру 

двух- и трехсложных слов из сохранных и усвоенных звуков.  

− Правильно употребляет в самостоятельной речи отдельные падежные окончания 

слов, используемых в рамках предложных конструкций.  

− Общается, используя в самостоятельной речи словосочетания и простые 

нераспространенные предложения («Мой мишка», «Можно (нельзя) брать», «Маша, 

пой», «Маша, дай куклу» и проч.).  

− В процессе коррекционно-развивающего обучения у детей расширяется понимание 

обращенной речи, развивается речевая активность.  

 

Целевые ориентиры по речевому развитию детей III уровня речевого развития 

 

− Понимает обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной нормы.  

− Фонетически правильно оформляет звуковую сторону речи.  

− Правильно передает слоговую структуру слов, используемых в самостоятельной 

речи.  

− Пользуется в самостоятельной речи простыми распространенными и сложными 

предложениями, владеть навыками объединения их в рассказ.  

− Владеет элементарными навыками пересказа.  

− Владеет навыками диалогической речи.  

− Владеет навыками словообразования: продуцирует названия существительных от 

глаголов, прилагательных от существительных и глаголов, уменьшительно-

ласкательных и увеличительных форм существительных. 
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− Грамматически правильно оформляет самостоятельную речь в соответствии с 

нормами языка. Падежные, родовидовые окончания слов проговаривает четко; 

простые и почти все сложные предлоги — употребляться адекватно.  

− Использует в спонтанном общении слова различных лексико-грамматических 

категорий (существительных, глаголов, наречий, прилагательных, местоимений и 

т.д.).  

− Владеет элементами грамоты: «навыками чтения и печатания некоторых букв, 

слогов, слов и коротких предложений в пределах программы.  

− В дальнейшем осуществляется совершенствование всех компонентов языковой 

системы.  

 

Целевые ориентиры по речевому развитию детей IV уровня речевого развития 

 

В итоге логопедической работы речь детей соответствует языковым нормам по всем 

параметрам.  

− Дети свободно составляют рассказы, пересказы;  

− Владеют навыками творческого рассказывания.  

− Адекватно употребляют в самостоятельной речи простые и сложные предложения, 

усложняя их придаточными причины и следствия, однородными членами 

предложения и т.д. 

− Понимают и используют в самостоятельной речи простые и сложные предлоги.  

− Понимают и применяют в речи все лексико-грамматические категории слов.  

− Овладели навыками словообразования разных частей речи, переносят эти навыки на 

другой лексический материал.  

− Оформляют речевое высказывание в соответствии с фонетическими нормами 

русского языка.  

− Владеют правильным звуко-слоговым оформлением речи. Помимо этого, у детей 

достаточно развиты и другие предпосылочные условия, во многом определяющие 

их готовность к школьному обучению.  

− Фонематическое восприятие.  

− Первоначальные навыки звукового и слогового анализа и синтеза. 

−  Графо-моторные навыки.  

− Элементарные навыки письма и чтения (печатания буква, о, у, ы, б, п, т, к, л, м, с, з, 

ш, слогов, слов и коротких предложений). 

 

Целевые ориентиры освоения «Программы» 

детьми старшего дошкольного возраста с ТНР 

Логопедическая работа 

Ребенок: 

− обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

− усваивает значения новых слов на основе углубленных знаний о предметах и 

явлениях окружающего мира; 

− употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, с эмотивным   

значением, многозначные; 

− умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

− умеет осмысливать образные выражения и объяснять смысл поговорок (при 

необходимости прибегает к помощи взрослого); 

− правильно употребляет грамматические формы слова; продуктивные и 

непродуктивные словообразовательные модели; 
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− умеет подбирать однокоренные слова, образовывать сложные слова; 

− умеет строить простые распространенные предложения; предложения с 

однородными членами; простейшие виды сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений; сложноподчиненных предложений с 

использование подчинительных союзов; 

− составляет различные виды описательных рассказов, текстов (описание, 

повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности 

высказывания; 

− умеет составлять творческие рассказы; 

− осуществляет слуховую и слухопроизносительную дифференциацию звуков по всем 

дифференциальным признакам; 

− владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых 

умений во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

− владеет понятиями «слово» и «слог», «предложение»; 

− осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми 

слогами, односложных); 

− умеет составлять графические схемы слогов, слов, предложений; 

− знает печатные буквы (без употребления алфавитных названий), умеет их 

воспроизводить; 

− правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

− воспроизводит слова различной звукослоговой структуры (изолированно и в 

условиях контекста). 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Ребенок: 

− владеет основными продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании 

и др.; 

− выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми; 

− участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

− передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику; 

− регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения 

партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки (сдерживает агрессивные 

реакции, справедливо распределяет роли, помогает друзьям и т.п.); 

− отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и взрослыми; 

− использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, 

историческими сведениями, мультфильмами и т. п.; 

− переносит ролевые действия в соответствии с содержанием игры на ситуации, 

тематически близкие знакомой игре; 

− стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 
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взрослого. 

Познавательное развитие 

Ребенок: 

− обладает сформированными представления о форме, величине, пространственных 

отношениях элементов конструкции, умеет отражать их в речи; 

− использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования 

деятельности; 

− выполняет схематические рисунки и зарисовки выполненных построек (по 

групповому и индивидуальному заданию); 

− самостоятельно анализирует объемные и графические образцы, создает конструкции 

на основе проведенного анализа; 

− воссоздает целостный образ объекта из разрезных предметных и сюжетных 

картинок, сборно-разборных игрушек, иллюстрированных кубиков и пазлов; 

− устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе 

наблюдений и практического экспериментирования; 

− демонстрирует сформированные представления о свойствах и отношениях объектов; 

− моделирует различные действия, направленные на воспроизведение величины, 

формы предметов, протяженности, удаленности с помощью пантомимических, 

знаково-символических графических и других средств на основе предварительного 

тактильного и зрительного обследования предметов и их моделей; 

− владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 

десяти, знает цифры 0, 1-9 в правильном и зеркальном (перевернутом) изображении, 

среди наложенных друг на друга изображений, соотносит их с количеством 

предметов; решает простые арифметические задачи устно, используя при 

необходимости в качестве счетного материала символические изображения 

(палочки, геометрические фигуры); 

− определяет пространственное расположение предметов относительно себя (впереди, 

сзади, рядом со мной, надо мной, подо мной), геометрические фигуры и тела. 

− определяет времена года (весна, лето, осень, зима), части суток (утро, день, вечер, 

ночь); 

− использует в речи математические термины, обозначающие величину, форму, 

количество, называя все свойства, присущие объектам, а также свойства, не 

присущие объектам, с использованием частицы не; 

− владеет разными видами конструирования (из бумаги, природного материала, 

деталей конструктора); 

− создает предметные и сюжетные композиции из строительного материала по 

образцу, схеме, теме, условиям, замыслу (восемь-десять деталей); 

 

Речевое развитие 

Ребенок: 

− самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

− правильно произносит все звуки, замечает ошибки в звукопроизношении; 

− грамотно использует все части речи, строит распространенные предложения; 

− владеет словарным запасом, связанным с содержанием эмоционального, бытового, 
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предметного, социального и игрового опыта детей; 

− использует обобщающие слова, устанавливает и выражает в речи антонимические и 

синонимические отношения; 

− объясняет значения знакомых многозначных слов; 

− пересказывает литературные произведения, по иллюстративному материалу 

(картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает 

эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт детей; 

− пересказывает произведение от лица разных персонажей, используя языковые 

(эпитеты, сравнения, образные выражения) и интонационнообразные (модуляция 

голоса, интонация) средства выразительности речи; 

− выполняет речевые действия в соответствии с планом повествования, составляет 

рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя 

графические схемы, наглядные опоры; 

− отражает в речи собственные впечатления, представления, события своей жизни, 

составляет с помощью взрослого небольшие сообщения, рассказы «из личного 

опыта»; 

− владеет языковыми операции, обеспечивающими овладение грамотой. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Ребенок: 

− стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности (краски, карандаши, волоконные карандаши, 

восковые мелки, пастель, фломастеры, цветной мел для рисования, пластилин, 

цветное и обычное тесто для лепки, различные виды бумаги, ткани для аппликации 

и т. д.); 

− владеет разными способами вырезания (из бумаги, сложенной гармошкой, 

сложенной вдвое и т.п.); 

− знает основные цвета и их оттенки, смешивает и получает оттеночные цвета красок; 

− понимает доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и 

рассказам, народная игрушка: семеновская матрешка, дымковская и богородская 

игрушка); 

− умеет определять замысел изображения, словесно его формулировать, следовать ему 

в процессе работы и реализовывать его до конца, объяснять в конце работы 

содержание, получившегося продукта деятельности; 

− эмоционально откликается на воздействие художественного образа, понимает 

содержание произведений и выражает свои чувства и эмоции с помощью творческих 

рассказов; 

− проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, 

к музыкальным инструментам; 

− имеет элементарные представления о видах искусства; 

− воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

− сопереживает персонажам художественных произведений. 

 

Физическое развитие 

Ребенок: 

− выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 
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взрослых; 

− выполняет согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные 

движения; 

− выполняет разные виды бега; 

− сохраняет заданный темп (быстрый, средний, медленный) во время ходьбы; 

− осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

− знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

− владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 

 

Приобщение к здоровому образу жизни: 

− продолжать обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной 

двигательной деятельности, развивая умения технично, осознанно, активно, 

скоординировано, точно, дифференцируя мышечные усилия, выполнять физические 

и музыкально-ритмические упражнения, осваивать элементы спортивных игр, 

элементарные туристские навыки;  

− развивать психофизические качества, координацию, равновесие, гибкость, меткость, 

самоконтроль, самостоятельность, творчество при выполнении движений;  

− учить соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде, 

согласовывать действия свои и других детей, ориентироваться в пространстве;  

− воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных 

и спортивных играх и упражнениях;  

− формировать представления о разных видах спорта и достижениях российских 

спортсменов;  

− сохранять и укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, 

укреплять опорно-двигательный аппарат, иммунитет средствами физического 

воспитания; 

−  расширять представления о здоровье и его ценности, факторах, влияющих на 

здоровье, туризме как форме активного отдыха;  

− воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, учить осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и 

безопасности в двигательной деятельности и во время туристских прогулок и 

экскурсий. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ 

жизни, начинает формировать элементарные представления об организме человека (на 

доступном уровне) о разных формах активного отдыха, включая туризм, способствует 

формированию навыков безопасного поведения в двигательной деятельности. 

Организует для детей и родителей туристские прогулки и экскурсии, физкультурные 

праздник и досуги с соответствующей тематикой. 
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1.2.2. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

освоения Программы.  

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками.  

В соответствии с п. 10.5.4. ФАОП ДО Программой предусмотрена система мониторинга 

динамики развития обучающихся, динамики их образовательных достижений, 

основанная на методе наблюдения. 

      Система мониторинга динамики развития обучающихся с ТНР. 

          Обследование является важным этапом коррекционной работы. Эффективность 

коррекционной работы учителя-логопеда определяется умением правильно оценивать 

структуру дефекта и степень выраженности нарушений. 

         Результатом логопедического обследования является речевая карта и мониторинг 

речевого развития, которые позволяют увидеть динамику развития и достижения ребенка в 

процессе обучения, выбрать оптимальные методы и приемы работы на каждом этапе, 

предусмотреть усложнения речевого и учебного материала. 

Данная речевая карта состоит из нескольких разделов: Общих сведений - включает опрос 

родителей, вводную беседу с ребенком.  

          Диагностического, который включает в себя выполнение ребенком различных 

заданий, в ходе которых формируется и уточняется окончательное логопедическое 

заключение.  

          Данный раздел включает в себя подразделы: 

1. Обследование общего развития ребенка. 

2. Обследование состояния общей моторики. 

3. Обследование состояния моторики пальцев рук. Обследование строения 

артикуляционного аппарата. 

4. Обследование состояния просодической стороны речи. 

5. Обследование состояния артикуляционной моторики. 

6. Обследование состояния звукопроизношения. 

7. Обследование состояния фонематических процессов. 

8. Обследование состояния фонематического анализа и синтеза. 

9. Обследование состояния слоговой структуры слова. 

10. Обследование состояния словарного запаса и словообразования. 

11. Обследование состояния грамматического строя. 

12. Обследование состояния связной речи. 

13. Обследование состояния готовности к овладению элементарными навыками 

письма и чтения. 

14. Обследование состояния особенностей высших психических функций, тесно 

связанных с речевой деятельностью. 

 

              Аналитического, включающего в себя анализ результатов обследования по 

речевой карте с указанием группы здоровья. 

              Речевая карта является основным диагностическим материалом для 

мониторинга коррекционно-логопедической работы в группах компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи и для заполнения разделов 

«Выводы» используются критерии уровней мониторинга. 

              Для заполнения разделов «Выводы» используется критерии уровней 
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мониторинга. Для успешной реализации коррекционной программы и отслеживания 

динамики речевого развития каждого ребёнка был разработан «Мониторинг уровня 

сформированности компонентов речи воспитанника группы компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи МБДОУ» 

              Мониторинг - процесс отслеживания состояния объекта (системы или 

сложного явления) с помощью непрерывного или периодически повторяющегося 

сбора данных, представляющих собой совокупность определенных ключевых 

показателей. (Дошкольное образование. Словарь терминов / (Сост. Виноградова Н.А. 

и др.) - М.: Айрис - пресс, 2005). 

             Диагностика - процедура и совокупность способов проверки успешности 

усвоения учебного материала. (Дошкольное образование. Словарь терминов /(Сост. 

Виноградова Н.А. и др.) - М.: Айрис - пресс, 2005). 

            Учитель - логопед проводит диагностику и заполняет таблицы мониторинга 

уровней сформированности речевого развития дважды в год: в начале учебного года 

и в конце года по следующим параметрам: 

1. Состояние моторики пальцев рук. 

2. Состояние просодической стороны речи. 

3. Состояние артикуляционной моторики. 

4. Состояние звукопроизношения. 

5. Состояние фонематических процессов (фонетический слух, 

фонематическое восприятие). 

6. Состояние фонематического анализа и синтеза. 

7. Состояние слоговой структуры слова. 

8. Состояние словарного запаса и словообразования. 

9. Состояние грамматического строя речи. 

10. Состояние связной речи. 

11. Состояние готовности к овладению элементарным навыкам письма и чтения. 

               Для этого разработаны оценочные критерии, которые позволяют выявить уровень 

развития воспитанника на момент диагностики: низкий, ниже среднего, средний, выше 

среднего, высокий. Пятибалльная система была выбрана как наиболее точно отражающая 

состояние речевого развития ребенка.  

              По результатам проведенной диагностической работы заполняется 

индивидуальный «Мониторинг уровня сформированности компонентов речи воспитанника 

группы компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи», 

заполняется таблица «Результатов проведенного анализа уровня сформированности 

компонентов речи воспитанников группы компенсирующей направленности для детей с 

тяжелыми нарушениями речи» (в %), которые заполняются 2 раза в год, способ расчета 

результатов проведенного анализа уровня сформированности компонентов речи (в %) 

проводится в «Примечаниях».  

              После обследования, заполнения речевой карты, на каждого ребенка 

составляется план индивидуально-коррекционной работы. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Модуль «Наш 

дом – Южный Урал» 

Цель данного раздела Образовательной программы: развитие у детей дошкольного 

возраста представлений о малой родине, ее культурно-исторических и природных 
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особенностей; развитие познавательного интереса и ценностного отношения к культурному 

наследию народов Южного Урала, традициям народов Урала.  

Содержание образовательной деятельности осуществляется с учетом возрастных 

особенностей детей и постепенностью усложнения краеведческого материала. Условия 

реализации регионального компонента предусматривают ознакомление дошкольников с 

родным краем через естественное вхождение в целостный образовательный процесс, 

который выстраивается на основе определения доминирующих целей базовой программы, 

решаемых на фоне краеведческого материала. Установление связи поколений и познание 

ближайшего окружения обязательно связывается с культурными традициями прошлого. 

Содержание выстроено по двум основным подразделам: 

- национально-культурные особенности края; 

- природно-климатические и социальные и экономические особенности края. 

Содержание образовательной деятельности по данному направлению интегрируется 

во все образовательные области. 

 Формирование первичных представлений 

о национальной культуре и традициях народов Южного Урала 

Задачи образовательной деятельности: 

- способствовать расширению и углублению детской компетентности о культуре, 

истории народов Южного Урала; 

- формировать эмоционально-положительное отношение к этнокультурному 

наследию региона; 

- развивать умение творчески и самостоятельно отражать этнокультурные традиции в 

разных видах детской деятельности. 

Содержание образовательной деятельности 

Содержание данного раздела выстроено на основе программы воспитания и 

развития детей дошкольного возраста на идеях народной педагогики.  

«Наш дом – Южный Урал». Программа воспитания и развития детей дошкольного возраста 

на идеях народной педагогики. Ред.-сост. Е.С. Бабунова. - Челябинск: Взгляд, 2007. - 239 с. 

и программно - методического комплекса для организаций, реализующих образовательные 

программы дошкольного образования «Наш дом- Южный Урал» АБРИС, 2014.  В 

программе раскрыты логика, объем работы с детьми дошкольного возраста и включает в 

себя информационный материал, методические указания. Детские игры народов Южного 

Урала. Народные праздники. Предметы народного декоративно-прикладного искусства, 

«уральская роспись», «уральская домовая роспись». Национальные жилища, убранство, 

быт народов, проживающих на Южном Урале.    История Южного Урала. Народная 

семейная традиционная культура Южного Урала. Фольклор народов Южного Урала 

(колыбельные, потешки, прибаутки, небылицы, заклички, докучные сказки, дразнилки. 

Уральские легенды и предания. Народные костюмы Южного Урала. 

 

Формирование первичных представлений о природно-климатических, социально-

экономических особенностях Южного Урала, исторических событиях южного Урала 

Задачи образовательной деятельности 

На примере ближайшего социального окружения познакомить детей с окружающим миром. 



37 
 

Формировать представление о городе Челябинске, Ленинском районе, представления о 

Южном Урале. Воспитывать патриотические и гражданские чувства. 

Задачи образовательной работы с детьми 4-5 лет: 

1. Дать представления об уральской природе в разное время года. Познакомить с 

наиболее распространенными на Урале птицами, животными, насекомыми, растениями. 

2. Продолжать знакомить с жанровыми особенностями уральских колыбельных 

песен, уточнять представления о пестушках, потешках, прибаутках, небылицах, 

поговорках, пословицах; развивать исполнительские умения, желание использовать их в 

игровой деятельности; развивать творческие способности детей, придумывать небылицы, 

заклички, колыбельные песни по аналогии с готовыми текстами. 

3. Стимулировать желание передавать свои впечатления от восприятия предметов 

быта, произведений искусства в продуктивной деятельности, подводить к созданию 

выразительного образа. 

Задачи образовательной работы с детьми 5-7 лет: 

1. Актуализировать имеющиеся представления об особенностях природы Южного 

Урала: природно-географических зонах: лесной, горной, степной. Дать сведения о 

названиях некоторых природных объектов (озер, гор, рек). Уточнить знания о растительном 

и животном мире уральского региона. 

2. Расширять познавательный интерес к истории развития родного края, видам 

хозяйствования, особенностям жилища, календарным обрядам (познакомить с календарно- 

обрядовыми праздниками), традициям и обычаям среди народов, распространенных на 

Урале. 

3. Учить выделять выразительные средства произведений уральского устного 

народного творчества: колыбельной песни, пословицы, небылицы (образные средства 

языка, ритм, рифму): 

–  совершенствовать исполнительские умения. 

–  развивать творческие способности, чувство юмора. 

–  воспитывать интерес к языку, желание сделать свою речь выразительной, 

активизировать самостоятельное использование детьми пословиц. 

4. Приобщать детей к истокам национальной и региональной культуры:  

–  познакомить детей с творчеством писателей, поэтов и композиторов Южного 

Урала; 

–  с произведениями декоративно-прикладного искусства Урала: гравюрой, чеканкой, 

вышивкой, литьем, камнерезным искусством и др. 

–  развивать умение понимать художественный язык народного искусства, семантику 

образов. 

5. Расширять представления детей о родном крае, городе: гербе, его 

достопримечательностях и памятных местах, улицах и площадях, предприятиях, 

архитектурных сооружениях и их назначении (театрах, музеях, дворцах спорта и др.). 

  

   Планируемые результаты освоения модуля 

     Показатели освоения содержания регионального компонента основной 

общеобразовательной программы: 

- ребенок способен опираться на личный опыт при знакомстве с историей и культурой 

народов Южного Урала; 
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- ребенок проявляет эмоции эмпатии (сочувствия, сопереживания, сорадости) при 

ознакомлении с народной культурой (традициями, семейными взаимоотношениями, 

праздниками, бытом и т.д.) и искусством народов Южного Урала; 

- ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности; 

- ребенок способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в 

том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты, стремится к толерантности, 

уважению к носителям других культур; 

- ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на знания об истории, 

культуре, видах народного искусства. 

Показатели освоения содержания регионального компонента основной 

общеобразовательной программы образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие»: 

- в самостоятельной деятельности рисует, лепит, выполняет аппликацию, 

конструирует, выбирая темы и сюжеты, отражающие особенности уральской природы, 

события жизни ребенка в детском саду и семье; 

- различает виды регионального изобразительного искусства; 

- имеет представление о региональных художественных промыслах; 

- способен выполнять танцевальные движения, ритмично двигаться в соответствии с 

характером и динамикой музыки уральских композиторов; 

- инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и 

хороводах регионального содержания; 

            Показатели освоения содержания регионального компонента основной 

общеобразовательной программы образовательной области «Речевое развитие»: 

- ребенок обладает начальными сведениями о фольклорных произведениях разных 

жанров народов Южного Урала (башкирский, татарский, русский); 

- называет произведения писателей Южного Урала, называет авторов, эмоционально 

реагирует на поэтические и прозаические художественные произведения; 

- ребенок способен осознать нравственный смысл и эстетическую ценность 

фольклорных произведений; 

- ребенок способен к сопереживанию героям фольклорных произведений; 

- ребенок может использовать содержание фольклорных произведений в творческой 

деятельности; 

- ребенок задает вопросы взрослым и сверстникам с использованием эмоционально- 

образной, объяснительно- выразительной речи; умеет вести диалог по поводу культуры, 

искусства, истории, природы родного края; связно и образно рассказывать об увиденном, 

выражать свое отношение к нему. 

 Показатели освоения содержания регионального компонента основной 

общеобразовательной программы образовательной области «Физическое развитие»: 

- проявляет интерес к достижениям спортсменов города в области спорта; 

- проявляет интерес к народным подвижным играм; 

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими в 

народных подвижных играх. 

 Показатели освоения содержания регионального компонента основной 

общеобразовательной программы образовательной области «Познавательное развитие»: 
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- имеет представление о профессиях, связанных со спецификой родного города, 

области: машиностроителей, металлургов, энергетиков, шахтеров, животноводов; 

- имеет представление об основных достопримечательностях города, области, 

региона; 

- проявляет интерес к особенностям исторического прошлого города, региона, имеет 

первичные представления об истории заселения людьми территории Южного Урала, местах 

проживания первобытных людей; о проявлении первой металлургии, добыче железной, 

медной руды, возникновении городов-крепостей в эпоху бронзы; о проживании разных 

народов на Южном Урале; о разных видах труда народов в различных районах Южного 

Урала; о мастеровых и рабочих, железо-и медеплавильных заводов, и шахт Южного Урала. 

Задает вопросы взрослым и сверстникам об истории, культуре народов Южного Урала; 

- ребенок интересуется сведениями о народном понимании мира, природы, космоса; о 

кочевых и оседлых народах Южного Урала; жизненном укладе – «ладе» народов, их 

традициях, обычаях; о службе казаков, охраняющих границы Родины, имеющих традиции, 

кодекс чести; активно участвует в обсуждении культуры, истории региона Южного Урала; 

- ребенок знаком с природно-географическими зонами Южного Урала: лесная, 

лесостепная, степная; с названиями некоторых природных объектов (озер, гор, рек и др.), 

отражающих историю родного края; растениями, животными, птицами, обитающими в 

регионе. Объясняет взаимозависимость человека от природы (живой, неживой), 

мироустройство, лад, порядок в жизни разных народов. Объясняет взаимосвязь народного 

календаря с основными видами труда народов. Понимает необходимость посильного 

участия в труде в детском саду и дома; 

- ребенок знаком с особенностями взаимоотношений членов семьи, наличием 

традиций в семье, традициями и обрядами народов Южного Урала; с названиями народных 

жилищ, планировки, предметов народного быта; с различными видами утвари в народном 

жилище, ее назначении; с народными особенностями режима семьи; с функциями членов 

семьи у разных народов; с нравственными основами жизни семьи у народов Южного Урала; 

с распределением обязанностей по ведению хозяйства в семье у разных народов; с 

некоторыми действиями домоводства и ремесел народов Южного Урала; с родственными 

связями, родословной; с народными домашними способами лечения больных в семье, с 

народными домашними видами закаливания. Осознает необходимость положительных 

взаимоотношений между членами семьи: родителями и детьми, братьями, сестрами, 

бабушками, дедушками. Понимает значение нравственных основ семьи, социальных 

традиций (отношение к людям, попавшим в беду, к больным, сиротам, к малым детям, 

старикам и др.). Осознает важность принятого обществом решения. Понимает возможность 

оздоровления человека народными способами лечения, закаливания. Понимает народные 

обычаи, связанные с укреплением здоровья членов семьи. 

 Показатели освоения содержания регионального компонента основной 

общеобразовательной программы образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»: 

- принимает участие в традициях города (села) и горожан, культурных мероприятиях 

и социальных акциях; 

- ребенок умеет рассказать о правилах игр, использовать народные игры, народные 

игрушки в самостоятельной игровой деятельности, способен выбирать себе народные игры, 

участников по совместной игре; 
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- ребенок проявляет эмоционально-активное отношение к играм, активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми в народных играх, готов выступить в роли 

ведущего в играх; 

- ребенок владеет разными видами народных игр, различает условную и реальную 

ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах народных игр, во взаимоотношениях с взрослыми и 

сверстниками; 

- ребенок имеет знания об игрушках, которые использовали дети в далеком прошлом 

на Южном Урале. 

 

Модуль «Все работы хороши».  

Цель модуля: создание условий для формирования начальных представлений о мире 

профессий у детей дошкольного возраста.  

Задачи модуля:  

− формировать представления о необходимости трудовой деятельности в жизни людей;  

− обогащать и конкретизировать представления детей о различных профессиях, 

воспитывать интерес и уважение к людям труда;  

− формировать у детей обобщённые представления о структуре трудового процесса;  

− закреплять умения детей выражать в игровой и продуктивной деятельности свои 

впечатления;  

− воспитывать бережное отношение к труду взрослых и его результатам;  

− помочь детям осознать важность, необходимость и незаменимость каждой профессии.  

Планируемые результаты освоения модуля:  

− у ребёнка сформированы первоначальные представления о разнообразии мира 

профессий, о содержании трудовых действий, атрибутах трудовой деятельности людей 

разных профессий, пользе профессиональной деятельности для людей, города, страны; 

− проявляет интерес к профессиям взрослых, положительно относится к трудовой 

деятельности, труду в целом; − моделирует в игре отношения между людьми разных 

профессий.  

Промежуточные результаты:  

4-5 лет:  

− знает основные профессии, различает их по существенным признакам»;  

− называет профессионально важные качества представителей разных профессий;  

− с интересом включается в различные виды деятельности;  

− имеет представление о взаимосвязи различных видов труда;  

− умеет самостоятельно организовывать сюжетно-ролевые игры на основе имеющихся 

знаний о профессиях.  

5-7 лет:  

− имеет осознанное представление об общественной значимости труда людей разных 

профессий;  

− знает основные профессии, их особенности, понимает значимость данной профессии 

для людей;  

− имеет представлен е о взаимосвязях между компонентами трудового процесса; 

 − положительно относится к трудовой деятельности взрослых и их профессиям;  



41 
 

− активно участвует в труде, проявляет трудолюбие;   

 − умеет отображать знания о профессиональном труде взрослых в своей деятельности.  

Модуль «Твори и развивайся».  

Цель модуля: формирование у детей дошкольного возраста эстетического отношения 

и художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности.  

Задачи модуля:  

− развивать эстетическое восприятие художественных образов (в произведениях 

искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов;  

− создавать условия для свободного экспериментирования с художественными 

материалами и инструментами;  

− развивать художественно-творческие способности в продуктивных видах 

деятельности;  

− воспитывать художественный вкус и чувство гармонии;  

− обогащать индивидуальный художественно-эстетический опыт дошкольников. 

Планируемые результаты освоения модуля:  

− ребёнок приобретает простейшие умения и навыки рисования традиционными 

способами и средствами;  

− проявляет интерес к изобразительной деятельности;  

− использует в изобразительном искусстве нетрадиционные техники;  

Промежуточные результаты: 5-6 лет: способен к восприятию композиции и освоению 

композиции как средства художественной выразительности. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

Обязательная часть  

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребёнка, представленными в пяти образовательных областях.  

Адаптированная образовательная программа МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска» 

определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые МБДОУ 

«ДС № 124 г. Челябинска» по основным направлениям развития детей дошкольного 

возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития).  

Программа построена на принципе гуманно-личностного отношения к ребенку и позволяет 

обеспечить развивающее обучение дошкольников, формирование базовых основ культуры 

личности детей, всестороннее развитие интеллектуально-волевых качеств, дает 

возможность сформировать у детей все психические процессы.  

Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными физиологическими 

нормативами, что позволяет избежать переутомления и дезадаптации дошкольников. Для 

каждой возрастной группы предложено оптимальное сочетание самостоятельной, 

индивидуальной и совместной деятельности, сбалансированное чередование специально 

организованной и нерегламентированной образовательной деятельности; свободное время 

для игр и отдыха детей выделено и в первой, и во второй половинах дня.  

             Основой Программы является создание оптимальных условий для коррекционно-

развивающей работы и всестороннего гармоничного развития детей с ОНР. Это достигается 

за счет создания комплекса коррекционно-развивающей работы в логопедической группе с 

учетом особенностей психофизического развития детей данного контингента.  
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             Основной формой работы во всех пяти образовательных областях Программы 

является игровая деятельность — основная форма деятельности дошкольников. Все 

коррекционно-развивающие индивидуальные, подгрупповые, групповые, 

интегрированные занятия в соответствии с Программой носят игровой характер, насыщены 

разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями и ни в коей мере не 

дублируют школьных форм обучения. Коррекционно-развивающее занятие в соответствии 

с Программой не тождественно школьному уроку и не является его аналогом.  

             Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных 

Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий 

специалистов педагогического и медицинского профилей и семей воспитанников.  

Реализация принципа интеграции способствует более высоким темпам общего и речевого 

развития детей, более полному раскрытию творческого потенциала каждого ребенка, 

возможностей и способностей, заложенных в детях природой, и предусматривает 

совместную работу учителя-логопеда, педагога-психолога, музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, воспитателей и родителей дошкольников.  

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель-логопед, а 

другие специалисты подключаются к работе и планируют образовательную деятельность в 

соответствии с рекомендациями учителя-логопеда.  

              В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют 

воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед. При этом педагог-психолог руководит 

работой по сенсорному развитию, развитию высших психических функций, становлению 

сознания, развитию воображения и творческой активности, совершенствованию 

эмоционально-волевой сферы, а воспитатели работают над развитием любознательности и 

познавательной мотивации, формированием познавательных действий, первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. Учитель-логопед 

подключается к этой деятельности и помогает воспитателям выбрать адекватные методы и 

приемы работы с учетом индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка 

с ОНР и этапа коррекционной работы.  

           Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие» 

выступают воспитатели и учитель-логопед при условии, что остальные специалисты и 

родители дошкольников подключаются к их работе. В образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» принимают участие воспитатели, музыкальный 

руководитель и учитель-логопед, берущий на себя часть работы по подготовке занятий 

логопедической ритмикой.  

Работу в образовательных области «Физическое развитие» осуществляют инструктор по 

физической культуре при обязательном подключении всех остальных педагогов и 

родителей дошкольников.  

           Таким образом, целостность Программы обеспечивается установлением связей 

между образовательными областями, интеграцией усилий специалистов и родителей 

дошкольников.  

В логопедической группе коррекционное направление работы является приоритетным, так 

как целью его является выравнивание речевого и психофизического развития детей. Все 

педагоги следят за речью детей и закрепляют речевые навыки, сформированные учителем-

логопедом. Кроме того, все специалисты и родители дошкольников под руководством 



43 
 

учителя-логопеда занимаются коррекционно-развивающей работой, участвуют в 

исправлении речевого нарушения и связанных с ним процессов.  

Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре 

осуществляют все мероприятия, предусмотренные Программой, занимаются физическим, 

социально-коммуникативным, познавательным, речевым, художественно-эстетическим 

развитием детей.  

 

2.1.1. Задачи и содержание образовательной деятельности по социально-

коммуникативному развитию детей определяются п. 32.1. и п. 32.1.3 ФАОП ДО.  

Перечень пособий по социально-коммуникативному развитию Развитие игровой 

деятельности  

1. Виноградова Н.А., Позднякова Н.В. Сюжетно-ролевые игры для старших дошкольников. 

Практическое пособие. М.: Айрис-Пресс, 2008. 

 2. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду. М.: 

ГНОМ и Д, 2000.  

3. Недопасова В.А. Растём играя. М.: Просвещение 2002.  

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со 

сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)  

1. Курцева З.И. Ты – словечко, я – словечко. Пособие по риторике для дошкольников. Часть 

1. М: Баласс, 2019.  

2. Курцева З.И. Ты – словечко, я – словечко. Пособие по риторике для дошкольников. Часть 

2. М: Баласс, 2019.  

3. Баринова Е.В. Учимся дружить. Пособие по детскому этикету для воспитателей детских 

садов и школ раннего развития. Рн/Д.: Феникс, 2012.  

4. Есина Л.Д. Воспитание культуры поведения у старших дошкольников. М.: Скрипторий 

2003, 2008.  

5. Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Я, ты, мы. М: Просвещение, 2004. 

 6. Корепанова М.В., Полякова С.Н. Проектирование и организация культурных практик в 

детском саду. Книга 2 (старшая и подготовительная группы). М.: Баласс, 2020.  

7. Лопатина А.А. Воспитание нравственных качеств у детей. М.: Книголюб, 2007.  

8. Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию 

детей дошкольного возраста. СПб: Детство-Пресс, 2009.  

9. Шалаева Г.П. Новейшие правила поведения для воспитанных детей. М.: Эксмо, 2004. 10. 

Шалаева Г.П. Новые правила поведения для воспитанных детей. М.: Эксмо, 2003.  

11. Шалаева Г.П. Правила поведения для воспитанных детей. М.: Эксмо, 2003.  

12. Шорыгина Т.А. Беседы о характере и чувствах. М.: ТЦ Сфера, 2010.  

13. Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении. М.: ТЦ Сфера, 2007.  

14. Шорыгина Т.А. Вежливые сказки. Этикет для малышей. М.: Книголюб, 2002.  

15. Шорыгина Т.А. Общительные сказки. Социально-нравственное воспитание. М.: 

Книголюб, 2005.  

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических 

чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу  

1. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живём в России. Гражданско-патриотическое 

воспитание дошкольников. Подготовительная группа. М.: Скрипторий 2003, 2008.  

2. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живём в России. Гражданско-патриотическое 

воспитание дошкольников. Старшая группа. М.: Скрипторий 2003, 2008. 16  
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3. Иванова Т.В. Система работы по воспитанию чувства патриотизма. Подготовительная 

группа. Волгоград: Корифей, 2008. 

 4. Иванова Т.В. Система работы по воспитанию чувства патриотизма. Старшая группа. 

Волгоград: Корифей, 2008.  

5. Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. М.: ТЦ 

Сфера, 2010.  

6. Логинова Л.В. Что может герб нам рассказать. Нетрадиционные формы работы с 

дошкольниками по патриотическому воспитанию. М.: Скрипторий 2003, 2008.  

7. Смирнова И.А. Моя семья. Учебное пособие. М.: Баласс, 2016.  

8. Татаринцева Н.Е. Полоролевое воспитание дошкольников на основе народных традиций. 

М.: Центр педагогического образования, 2008. 

 9. Татаринцева Н.Е. Полоролевое воспитание дошкольников: практические материалы. М.: 

Центр педагогического образования, 2012.  

10. Шелухина И.П. Мальчики и девочки. М.: ТЦ Сфера, 2006.  

11. Шорыгина Т.А. Моя семья. М.: ТЦ Сфера, 2012. 

 12. Шорыгина Т.А. Наша Родина – Россия. М.: ТЦ Сфера, 2013. 

 Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования 

предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) 

 1. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность. 

 2. Жукова О.Г., Трушнина Г.И., Фёдорова Е.Г. Азбука «Ау». Методические рекомендации 

по обучению детей основам безопасности. СПб.: Детство-Пресс, 2008.  

3. Максимчук Л.В. Что должны знать дошкольники о пожарной безопасности. Учебное 

пособие. М., Центр педагогического образования, 2008. 

 4. Правила дорожного движения. Старшая и подготовительная группы. Разработки 

занятий. Сост. Поддубная Л.Б. Волгоград: ИТД «Корифей», 2007.  

5. Старцева О.В. Школа дорожных наук. Дошкольникам о правилах дорожного движения. 

М., ТЦ Сфера, 2012.  

6. Фисенко М.А. ОБЖ. Подготовительная группа. Разработки занятий. I часть. Волгоград: 

ИТД «Корифей», 2007.  

7. Фисенко М.А. ОБЖ. Подготовительная группа. Разработки занятий. II часть. Волгоград: 

ИТД «Корифей», 2007. 

 8. Фисенко М.А. ОБЖ. Средняя и старшая группы. Разработки занятий. Волгоград: ИТД 

«Корифей», 2008. 

 9. Хабибуллина Е.Я. Дорожная азбука в детском саду. СПб.: Детство-Пресс, 2010.  

10. Черепанова С.Н. Правила дорожного движения дошкольникам. М: Скрипторий 2003, 

2008.  

11. Шалаева Г.П. Самые новые правила поведения для воспитанных детей. М.: Эксмо, 2006.  

12. Шорыгина Т.А. Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет. М.: ТЦ Сфера, 2009. 

13. Шорыгина Т.А. Основы безопасности для детей 5-8 лет. М.: ТЦ Сфера, 2006.  

14. Шорыгина Т.А. Осторожные сказки. Безопасность для малышей. М.: Прометей; 

Книголюб, 2003.  

15. Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности для детей 5-8 лет. М.: ТЦ Сфера, 2005.  

Формирование положительного отношения к труду  

1. Крулехт М.В. дошкольник и рукотворный мир. СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

 2. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. Программа и конспекты 

занятий. М.: ТЦ Сфера, 2005.  
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3. Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание ребёнка– дошкольника. Пособие для 

педагогов. М.: Владос, 2003. 17  

4. Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. М., 2010  

5. Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для 

работы с детьми 2–7 лет / Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова. М.: Мозаика-

Синтез, 2005.  

6. Шорыгина Т.А. Беседы об экономике. Методическое пособие. М.: ТЦ Сфера, 2009.  

 

2.1.2. Задачи и содержание образовательной деятельности по познавательному 

развитию детей определяются п. 32.2 и п. 32.2.3 ФАОП ДО.  

Перечень пособий по познавательному развитию Формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора детей  

1. Паршина С.В., Кислова Т.Р., Вахрушев А.А., Данилов Д.Д. По планете шаг за шагом. 

Пособие для дошкольников. Часть 3, 4 (5-6 лет). – М.: Баласс, 2020.  

2. Паршина С.В., Кислова Т.Р., Вахрушев А.А., Данилов Д.Д., Сизова Е.В. По планете шаг 

за шагом. Пособие для дошкольников. Часть 5, 6 (6-7 лет). – М.: Баласс, 2020. 

 3. Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е. Здравствуй, мир! Пособие по ознакомлению с 

окружающим миром для детей 6-7(8) лет. Часть 4. М.: Баласс, 2019. 

 4. Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е. Здравствуй, мир! Окружающий мир для дошкольников. 

Методические рекомендации. М.: Баласс, 2019.  

5. Горячев А.В., Ключ Н.В. Всё по полочкам. Пособие для дошкольников 5-7(8) лет. М.: 

Баласс, 2021.  

6. Горячев А.В., Ключ Н.В. Всё по полочкам. Методические рекомендации к курсу 

информатики для дошкольников 5-6 лет. М.: Баласс, 2014  

7. Иванова А.И. Естественно-научные наблюдения и эксперименты в детском саду. 

Человек. М.: ТЦ Сфера, 2005. 

 8. Иванова А.И. Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду. Мир 

растений. М.: ТЦ Сфера, 2005.  

9. Левин В. Наша земля в картинках. М.: Олма-Пресс, 2004. 

 10. Николаева С.Н. Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве. Методика 

работы с детьми подготовительной группы детского сада. М.: Просвещение, 2002.  

11. Петрановская Л. Звёздный мир в картинках. М.: Олма-Пресс, 2004.  

12. Скоролупова О.А. Большое космическое путешествие. М.: Скрипторий, 2006. 13. 

Шорыгина Т.А. О космосе. М.: Книголюб, 2005.  

Формирование элементарных математических представлений 

 1. Занимательные задачи в стихах. Старшая и подготовительная группы. Сост. Карпенко 

В.П. Волгоград: ИТД Корифей, 2006.  

2. Корепанова М.В., Козлова С.А., Пронина О.В. Моя математика. Часть1. Пособие для 

дошкольников 5-6 лет. М.: Баласс, 2022.  

3. Корепанова М.В., Козлова С.А., Пронина О.В. Моя математика. Часть 2. Пособие для 

дошкольников 5-6 лет. М.: Баласс, 2022.  

4. Корепанова М.В., Козлова С.А., Пронина О.В. Моя математика. Часть 3. Пособие для 

дошкольников 6-7(8) лет. М.: Баласс, 2022.  

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) 

деятельности  

1. Корепанова М.В., Полякова С.Н. Проектирование и организация культурных практик в 

детском саду. Книга 2 (старшая и подготовительная группы). М.: Баласс, 2020.  
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2. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. Программа и конспекты 

занятий. М.: ТЦ Сфера, 2005. 18  

3. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в 

подготовительной к школе группе детского сада. М.: Мозаика-Синтез, 2008  

4. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей 

группе детского сада. М.: Мозаика-Синтез, 2008  

 

2.1.3. Задачи и содержание образовательной деятельности по речевому развитию детей 

определяются п. п. 32.3 и п. 32.3.4 ФАОП ДО.  

Перечень пособий по речевому развитию  

1. Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Кислова Т.Р. По дороге к азбуке. Пособие для дошкольников. 

Часть 3. (5-6 лет). М.: Баласс, 2020.  

2. Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Кислова Т.Р. По дороге к азбуке. Пособие для дошкольников. 

Часть 4. (6-7 лет). М.: Баласс, 2020.  

3. Бунеев Р.Н., Бунеева Пронина О.В. Наши прописи. Пособие для дошкольников. Часть 1 

(5- 6 лет). М.: Баласс, 2020.  

4. Бунеев Р.Н., Бунеева Пронина О.В. Наши прописи. Тетрадь для дошкольников. Часть 2 

(6- 7 лет). М.: Баласс, 2020.  

5. Кислова Т.Р. По дороге к азбуке. Методические рекомендации к образовательной 

программе речевого развития детей дошкольного возраста М.: Баласс, 2020. 

 6. Описание картин. Разработки занятий. Подготовительная группа. Автор-сост. Жукова 

Р.А. Волгоград: ИТД Корифей, 2010.  

7. Т.Р. Кислова, М.Ю. Вишневская. Речевые досуги. Пособие для ДОУ, ч. 1-9  

 

2.1.4. Задачи и содержание образовательной деятельности по художественно-

эстетическому развитию детей определяются п. 32.4. и п. 32.4.5 ФАОП ДО.  

Перечень пособий по художественно-эстетическому развитию  

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация)  

1. Маслова И.В. Аппликация. Раздаточный материал для дошкольников. Часть 3. М.: 

Баласс, 2020.  

2. Маслова И.В. Лепка. Пособие для детей 5-6 лет. Часть 3. М.: Баласс, 2010.  

3. Агапова И., Давыдова М. Аппликация. ООО ИКТ Лада, 2008. 

 4. Давыдова Г.Н. «Поделки из бросового материала». М.: Скрипторий, 2006  

5. Давыдова Г.Н. «Поделки из бросового материала». Цветы. М.: Скрипторий, 2008  

6. Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду: 4-7 лет. М.: Карапуз-Дидактика, 2006.  

Развитие продуктивной деятельности (художественный труд)  

1. Давыдова Г.Н. Детский дизайн. Поделки из бросового материала. М.: Скрипторий 2008. 

2. Давыдова Г.Н. Поделки из бросового материала: цветы. М.: Скрипторий 2008.  

3. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и 

конспекты занятий. М.: ТЦ Сфера, 2005.  

4. Лыкова И. А. Художественный труд в детском саду: 4–7 лет. М.: Карапуз-Дидактика, 

2006.  

5. Лыкова И. А. Художественный труд в детском саду: Экопластика. М.: Карапуз-

Дидактика, 2010.  

6. Новикова И.В. Конструирование из природного материала в детском саду. Ярославль, 

2009.  
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7. Пищикова Н.Г. «Работа с бумагой в нетрадиционной технике» ч.1,2. М.: Скрипторий, 

2006.  

8. Садилова Л.А. «Поделки из мятой бумаги». М.: Скрипторий, 2008. 19  

9. Чурина Л.С. Поделки из бумаги. С-Пб. Сова, 2010.  

Приобщение к изобразительному искусству  

1. Горлева Н.А. Первые шаги в мире искусства. М.: Просвещение, 2011.  

2. Дубровская Н.В. Игры с цветом. СПб: Детство-Пресс, 2005.  

3. Комарова Т. С. Народное искусство в воспитании дошкольников. М.: Педагогическое 

общество России, 2005.  

4. Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в изостудии. – М.: 

Карапуз-Дидактика, 2007.  

5. Скоролупова О.А. Знакомство детей старшего дошкольного возраста с русским 

народным декоративно-прикладным искусством. М.: Скрипторий, 2009.  

Развитие музыкально-художественной деятельности  

1. Анисимова Г.И. 100 музыкальных игр для развития дошкольников. Старшая и 

подготовительная группы. Ярославль: Академия развития, 2007.  

2. Календарные и народные праздники в детском саду. Весна. Автор-сост. Лапшина Г.А. 

Волгоград: Учитель, 2009.  

3. Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду. Комплект наглядных 

пособий. М.: Скрипторий 2010.  

4. Картушина М.Ю. Зимние детские праздники. Сценарии с нотным приложением. М.: ТЦ 

Сфера, 2013.  

5. Картушина М.Ю. Праздник защитника Отечества. Сценарии с нотным приложением. М.: 

ТЦ Сфера, 2013.  

6. Музыкальные занятия. Сост. Арсенина Е.Н. Подготовительная группа. Волгоград: 

Учитель, 2013.  

7. Музыкальные занятия. Сост. Арсенина Е.Н. Старшая группа. Волгоград: Учитель, 2013.  

 

2.1.5. Задачи и содержание образовательной деятельности по физическому развитию 

детей определяются п. 32.5 и 32.5.6 ФАОП ДО.  

Перечень пособий по физическому развитию ФАОП ДО: 

1. Фомина Н.А. Сюжетно-ролевая ритмическая гимнастика. Методические рекомендации к 

программе по физическому воспитанию дошкольников. М.: Баласс, изд. Дом РАО, 2005. 2. 

Алексеева Л.М. Спортивные праздники и физкультурные досуги в дошкольных 

образовательных учреждениях. Ростов н/Д: «Феникс», 2005.  

3. Вавилова Е.Н. Развитие основных движений детей 3-7 лет. Система работы. М.: 

Скрипторий, 2008.  

4. Вареник Е.Н., Корлыханова З.А., Китова Е.В. Физическое и речевое развитие 

дошкольников: Взаимодейсчтвие учителя-логопеда и инструктора по физкультуре. М.: ТЦ 

Сфера, 2009.  

5. Вареник Е.Н., Утренняя гимнастика в детском саду. М.: ТЦ Сфера, 2008.  

6. Кириллова Ю.А., Лебедева М.Е., Жидкова Н.Ю. Интегрированные физкультурноречевые 

занятия для дошкольников с ОНР 4 – 7 лет: Методическое пособие. СПб: «ДетствоПресс», 

2005.  

7. Корепанова М.В., Харлампова Е.В. Это – я. Пособие для старших дошкольников по курсу 

«Познаю себя». М.: Баласс, 2004.  
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8. Луконина Н.Н., Чадова Л.Е. Физкультурные праздники в детском саду. – 3-е изд. М.: 

Айрис-пресс, 2006.  

9. Подольская Е.И. Комплексы лечебной гимнастики для детей 5 – 7 лет, Волгоград: 

Учитель, 2010.  

10. Прохорова Г.А., Утренняя гимнастика для детей 2 - 7 лет. М.: Айрис-пресс, 2004. 20 11. 

Рунова М.А., Движение день за днем. Двигательная активность – источник здоровья детей. 

(Комплексы физических упражнений и игр для детей 5 – 7 лет с использованием 

вариативной физкультурно-игровой среды), Методические рекомендации для воспитателей 

ГОУ и родителей. М., Линка-Пресс, 2007.  

12. Рунова М. А. Дифференцированные занятия по физической культуре с детьми 5 – 7 лет 

(с учетом уровня двигательной активности): пособие для воспитателей и инструкторов 

физкультуры. М.: Просвещение, 2005.  

13. Сивачева Л.Н. Физкультура – это радость! Спортивные игры с нестандартным 

оборудованием. СПб: «Детство-пресс», 2005.  

14. Симонович А., Горбунова Е., Шмидт Н., Малахова Т. Подвижные игры для детей: Опыт 

поколений. СПб.: Образовательные проекты; М.: Сфера, 2009. 

 15. Фомина Н.А. Сюжетно-ролевая гимнастика. Методические рекомендации к программе 

по физвоспитанию дошкольников. М.: Баласс, 2005.  

16. Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. СПб: ООО «Детство-Пресс», 

2010.  

17. Харченко Т.Е., Утренняя гимнастика в детском саду. Упражнения для детей 5-7 лет. М.; 

Мозаика – Синтез, 2008.  

18. Шарманова С.Б., «По дорогам бродит осень». Сценарии мероприятий активного отдыха 

для детей дошкольного возраста: Учебно-методическое пособие. Челябинск: УралГАФК, 

ЧГНОЦ УрО РАО, 2003. 

19. Пензулаева Л.И., Физическая культура в детском саду 5-6 лет, -.М: Мозайка-Синтез, 

2020.-192с. 

20. Пензулаева Л.И., Физическая культура в детском саду 4-5лет, -.М: Мозайка-Синтез, 

2022.-160с. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы.  

2.2.1. Формы реализации Программы  

            Все формы носят интегративный характер, т. е. позволяют решать задачи двух и 

более образовательных областей, развития двух и более видов детской деятельности.  

Реализация Программы осуществляется в:  

− совместной деятельности педагога с детьми (организованной образовательной 

деятельности и образовательной деятельности в режимных моментах);  

− самостоятельной деятельности детей.  

 

Образовательная деятельность осуществляется в различных видах детской деятельности:  

− игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры,  

− коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками),  

− познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними),  

− восприятие художественной литературы и фольклора,  

− самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),  
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− конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

− изобразительная (рисование, лепка, аппликация),  

− музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах),  

− двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка,  

− проектная деятельность. 

 

          Организованная образовательная деятельность – это специально организованная 

воспитателем специфическая детская деятельность, подразумевающая их активность, 

деловое взаимодействие и общение, накопление детьми определенной информации об 

окружающем мире, формирование определенных знаний, умений и навыков.  

         Организованная образовательная деятельность представляет собой организацию 

совместной деятельности педагога с детьми:  

− с одним ребенком;  

− с подгруппой детей;  

− с целой группой детей.  

Выбор количества детей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей; 

вида деятельности (игровая, познавательно - исследовательская, двигательная, 

продуктивная); их интереса к данному занятию; сложности материала.  

Продолжительность организованной образовательной деятельности составляет:  

− в средней группе (4-5 лет) – не более 20 мин.:  

− в старшей группе (5-6 лет) – не более 25 мин.;  

− в подготовительной группе (6-7 лет) – не более 30 мин.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня 

составляет:  

− в средней группе (4-5 лет) – не более 40 мин.; 

− в старшей группе (5-6 лет) – не более 45 мин.;  

− в подготовительной группе (6-7 лет) – не более 1,5 часа.  

В середине времени, отведенного на организованную образовательную деятельность, 

проводятся физкультминутки. Перерывы между периодами организованной 

образовательной деятельности - не менее 10 мин.  

 

Образовательная деятельность в режимных моментах осуществляется в следующих 

формах:  

− Различные виды гимнастики: пальчиковая, артикуляционная, дыхательная, 

зрительная, после сна, для профилактики плоскостопия, нарушений осанки; 

− Закаливающие процедуры; 

− Воспитание культурно-гигиенических навыков; 

− Подвижные игры и упражнения, игры малой подвижности; 

− Физкультурно-познавательные развлечения; 

− Беседы; 

− Ситуативные разговоры; 

− Составление рассказов об игрушке, картинке, из личного опыта; 

− Сочинение сказок, рассказов, небылиц; 

− Составление и рассматривание альбомов и иллюстраций; 

− Дидактические игры; 

− Строительные игры; 

− Сюжетно-ролевые игры; 

− Театрализованные игры; 

− Игры-тренинги; 

− Игровые обучающие ситуации; 
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− Наблюдения за объектами живой и неживой природы в группе и на участке детского 

сада; 

− Экскурсии, целевые прогулки; 

− Элементарные опыты и исследования; 

− Экологические акции; 

− Реализация исследовательских и художественно-творческих проектов; 

− Создание коллекций; 

− Изготовление макетов; 

− Трудовые поручения и дежурство; 

− Коллективный хозяйственно-бытовой труд; 

− Прослушивание аудиозаписей; 

− Песенное, танцевальное творчество; 

− Чтение, рассказывание, заучивание произведений художественной литературы; 

− Тематические вечера по произведениям русских и зарубежных детских писателей и 

поэтов; 

− Изготовление элементов дизайна группы, атрибутов для игр, приглашений и 

поздравительных открыток к праздникам; 

− Музыкальная гостиная; 

− Концерты и спектакли для детей младших групп; 

− Вечера загадок; 

− Викторины; 

− Индивидуальная работа по образовательным областям.  

 

          Организация коррекционной работы может модифицироваться в соответствии с 

динамикой развития ситуации в группе. При планировании работы необходимо учитывать 

баланс между спокойными и активными занятиями, занятиями в помещении и на воздухе, 

индивидуальными занятиями, работой в малых и больших группах, структурированным и 

неструктурированным обучением. При реализации коррекционных программ следует 

варьировать разные формы активности детей в малых группах и в целом в группе, 

разноуровневые задания, учитывать индивидуальные особенности детей.  

Содержание коррекционной работы осуществляется как в процессе реализации 

образовательных программ, так и в ходе режимных моментов:  

− индивидуальных занятий с учителем-логопедом, учителем-дефектологом, 

педагогом-психологом;  

− активных действий в специально организованной среде (свободная игра в групповом 

помещении, в кабинетах специалистов, прогулка);  

− совместной деятельности и игры в микрогруппах с другими детьми,  

− приема пищи;  

− дневного сна;  

− фронтальных занятий;  

− организации взаимодействия в детско-родительских группах;  

− праздников, конкурсов, экскурсий. 

 

2.2.1.  Способы реализации Программы 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка  

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен:  

− общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;  

− внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать 

делиться своими переживаниями и мыслями;  

− помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения;  
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− создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, 

рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым 

для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду;  

− обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и 

могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.  

Формирование доброжелательных, внимательных отношений  

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу следует:  

− устанавливать понятные для детей правила взаимодействия;  

− создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;  

− поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию 

новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения 

возникающих проблемных ситуаций).  

Развитие самостоятельности  

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать 

образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:  

− учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том 

числе с растениями;  

− изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с 

возникающими игровыми ситуациями;  

− быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений.  

Создание условий для развития свободной игровой деятельности  

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь:  

− создавать в течение дня условия для свободной игры детей;  

−  определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь;  

− наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня 

отражаются в игре;  

− отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо;  

− косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, 

предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 

Создание условий для развития познавательной деятельности  

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может:  

− регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения 

информации, но и мышления;  

− регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — 

проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы;  

− обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;  

− позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации;  

− организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по 

одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;  

− строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход 

дискуссии;  

− помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях;  

− помогая организовать дискуссию;  

− предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные 

модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу.  

Создание условий для развития проектной деятельности  

С целью развития проектной деятельности педагоги должны:  

− создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, 

стимулируют стремление к исследованию;  

− быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, 

регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные 

детьми вопросы;  
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− поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные 

решения;  

− помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла;  

− в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их 

идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта;  

− помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать 

выбор варианта.  

Создание условий для самовыражения средствами искусства  

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен:  

− планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения;  

− создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами 

деятельности;  

− оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий 

техническими навыками;  

− предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, 

отражали их замысел;  

− поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых 

для этого средств;  

− организовывать выставки проектов, на которых дети могут представить свои 

произведения.  

Создание условий для физического развития  

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно:  

− ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;  

− обучать детей правилам безопасности;  

− создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, 

способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее 

активных) в двигательной сфере; 

− использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем 

физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

 

2.2.2. Методы реализации Программы 

С учётом особенностей социализации дошкольников и механизмов освоения 

социокультурного опыта, можно выделить следующие группы методов реализации 

Программы:  

− проектный метод;  

− метод создания проблемных, поисковых, эвристический ситуаций;  

− игровые обучающие ситуации;  

− совместное со взрослым и самостоятельное детское экспериментирование;  

− выполнение детьми индивидуально-творческих занимательных заданий на игровом 

материале;  

− постановка вопросов причинно-следственного характера и вопросов, 

предполагающих рассуждение;  

− решение изобретательских задач;  

− здоровьесберегающие технологии;  

− нетрадиционные техники рисования;  

− метод мнемотехники;  

− информационно-коммуникативные технологии;  

− технологии личностно-ориентированного обучения;  

− игровые технологии.  

 

2.2.3. Средства реализации Программы 

Средства реализации Программы — совокупность материальных и идеальных объектов:  

− демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные (используемые детьми);  
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− визуальные (для зрительного восприятия), аудийные (для слухового восприятия), 

аудиовизуальные (для зрительно-слухового восприятия);  

− естественные (натуральные) и искусственные (созданные человеком);  

− реальные (существующие) и виртуальные (не существующие, но возможные);  

 

С точки зрения содержания дошкольного образования, имеющего деятельностную основу, 

целесообразно использовать средства, направленные на развитие деятельности детей:  

− двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий 

с мячом и др.);  

− игровой (игры, игрушки);  

− коммуникативной (дидактический материал);  

− чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал);  

− познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования и 

образно-символический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и 

др.);  

− трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  

− продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования, в том числе строительный мате риал, конструкторы, природный и 

бросовый материал);  

− музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и др.).  

 

Должны применяться не только традиционные (книги, игрушки, картинки и др.), но и 

современные, а также перспективные дидактические средства, основанные на достижениях 

технологического прогресса (например, электронные образовательные ресурсы).   

            Конкретное содержание образовательных областей зависит от реализуемых целей и 

задач воспитания и обучения, возрастных и индивидуальных особенностей детей и 

реализовывается в МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска» в различных видах деятельности: 

общение со взрослым, игровая, речевая, двигательная, изобразительная, музыкальная, 

элементарная трудовая, познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование. 

Мы вместе (совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей) 

Мы сами 

(самостоятельная 

деятельность детей) 

Я и моя семья 

(образовательная 

деятельность в 

семье) 
образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Основные формы: 

игра, занятие, 

наблюдение, 

экспериментирование, 

разговор, решение 

проблемных 

ситуаций, проектная 

деятельность и др. 

Решение 

образовательных 

задач в ходе 

режимных 

моментов 

Деятельность ребёнка в 

разнообразной, гибко 

меняющейся 

предметноразвивающей 

и игровой среде 

Решение 

образовательных 

задач в семье 
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Модель образовательного процесса: по формам образовательного процесса с учётом 

темы недели 

Модель образовательного процесса: 

 Месяц, неделя, тема 

Задачи  

Совместная образовательная 

деятельность педагога с детьми 

Самостоятельн

ая деятельность 

детей 

Образовательн

ая деятельность 

в семье 

Индивидуальная 

работа 

Д
ат

а 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Образовательн

ая деятельность 

педагога с 

детьми в 

режимных 

моментах 

   

1
 –

я
 

п
о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я 

 

    

2
–
я
  

п
о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я 

     

 

Проектирование образовательного процесса педагогический коллектив выстраивает на 

основе комплексно-тематической модели.   

 В основу организации образовательных содержаний ставится тема, которая выступает как 

сообщаемое знание и представляется в эмоционально-образной форме.  

Реализация темы в разных видах детской деятельности («проживание» её ребёнком) 

вынуждает взрослого к выбору более свободной позиции, приближая её к партнёрской. 

 

Календарь тематических недель (праздников, событий, проектов и т.д.) 

(Смотри в Приложении к ООП) 

Взаимодействие специалистов в разработке и реализации коррекционно-

развивающих и лечебно-профилактических мероприятий 

В группе компенсирующей направленности для детей с ТНР коррекционное 

направление работы является приоритетным, так как целью его является выравнивание 

речевого развития детей. Все педагоги следят за обеспечением коррекции нарушений и 

разностороннего развития с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей с 

ТНР и их особых образовательных потребностей, оказанием им квалифицированной 

помощи в освоении Программы. 

Коррекционно-образовательный процесс осуществляется на основе взаимодействия 

специалистов образовательного учреждения (музыкального руководителя, воспитателей, 
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инструктора по физической культуре), специалистов в области коррекционной педагогики 

(учителя-логопеда, педагога-психолога), а также инструктора по гигиеническому 

воспитанию. 

Формы взаимодействия специалистов: педсоветы, консультации, тренинги, 

семинары- практикумы, деловые игры, круглые столы, анкетирование, просмотр и анализ 

открытых занятий и др. 

Формы работы, сроки, цели и формы фиксации результатов взаимодействия 

специалистов ДОУ представлены в таблице. 

Содержание взаимодействия специалистов ДОУ 

 

Форма работы Сроки Цель Специалисты Формы фиксации 

результатов 

Комплексное 

диагностическое 

изучение детей 

Сентябрь 1-2 

неделя 

1.Выявить уровень 

возможного 

освоения 

образовательной 

программы. 

2.Разработать 

содержание 

коррекционно- 

развивающих 

планов работы с 

ребёнком на 

основе 

полученных 

результатов. 

Учитель-

логопед, 

воспитатели, 

педагог-

психолог, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

ФК 

1.Протоколы 

диагностики. 

2.Планы 

индивидуальной и 

коррекционно- 

развивающей 

работы (учесть 

потребности и 

возможности 

ребенка к 

самостоятельному 

развитию и на 

этой основе 

осуществить 

максимальную 

индивидуализацию 

обучения и 

воспитания). 

Разработка 

рабочих 

программ по 

коррекционно- 

развивающей 

работе, по 

образовательным 

областям 

Август -

Сентябрь 

Обеспечить 

систему 

комплексного 

психолого- 

педагогического 

сопровождения 

детей с ТНР в 

условиях 

образовательного 

процесса 

Учитель-

логопед, 

воспитатели, 

педагог-

психолог, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

ФК 

Рабочие программы 

Изучение 

динамики по 

итогам 

обучения и 

воспитания 

Май – 3 

неделя 

Дать оценку 

эффективности 

разработанных 

методов, приемов 

и форм 

организации 

коррекционно- 

образовательной 

работы с 

ребенком, выявить 

причины 

трудностей 

освоения 

образовательной 

программы 

Учитель-

логопед, 

воспитатели 

группы, 

педагог-

психолог, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической 

культуре 

Аналитический 

отчёт по 

результатам 

освоения 

ребенком 

содержания 

образовательных 

областей и 

индивидуальных 

коррекционно- 

развивающих планов 
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ППк ДОУ Октябрь 

По 

Запросам 

родителей и 

педагогов 

Май 

1.Изучение 

результатов 

комплексной 

психолого- 

педагогической 

диагностики 

2.Утверждение 

коррекционно- 

образовательных 

маршрутов групп 

и 

карт 

сопровождения 

развития детей 

Оптимизация 

системы 

коррекционно- 

развивающих, 

лечебно- 

профилактических 

мероприятий и 

внутрисемейных 

отношений с 

целью повышения 

степени их 

позитивных 

влияний на 

развитие ребенка 

Анализ итогов 

освоения 

образовательной 

программы, 

динамики 

обучения и 

воспитания детей 

Учитель-

логопед, 

воспитатели 

группы, 

педагог-

психолог, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физкультуре 

1.Протоколы 

заседаний ППк. 

2.Образовательные 

маршруты. 

3.Карты 

индивидуального 

сопровождения 

развития детей. 

1.Протоколы 

заседаний ППк. 

2. Корректировка 

планов 

индивидуальной 

коррекционно- 

развивающей, 

лечебно- 

профилактической 

работы с ребёнком. 

1.Индивидуальные 

карты освоения 

образовательной 

программы. 

2. Протоколы 

динамики развития. 

З.Отчеты 

специалистов. 

 

 

Комплексно- 

тематическое 

планирование 

по областям 

образовательной 

программы 

В течение 

учебного 

года 

Обеспечить 

коррекционно- 

развивающую 

направленность, 

доступность, 

информативность 

программного 

материала на 

основе 

комплексно- 

тематического 

принципа 

построения 

образовательного 

процесса 

Учитель-

логопед, 

Педагог-

психолог, 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической 

культуре 

Комплексно- 

тематические 

планы 

Консультации 

специалистов 

По планам 

специалистов, 

по запросу 

воспитателей  

и родителей 

Повышать 

психолого- 

педагогическую 

компетенцию 

специалистов 

различных 

направлений 

Учитель-

логопед, 

воспитатели, 

педагог-

психолог, 

инструктор по 

гигиеническому 

воспитанию, 

1.Информационный 

материал. 

2.Тезисы. 

З.Журнал учета 

консультаций. 
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музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической 

культуре 

Анкетирование 

педагогов или 

других 

специалистов 

ДОУ 

На основе 

задач 

годового 

плана 

Формировать 

доброжелательные 

межличностные 

отношения с 

коллегами, 

родителями с 

установкой на 

деловое 

сотрудничество в 

воспитании и 

обучении детей 

Зам. зав. по 

ВМР, педагог-

психолог 

1.Анкеты. 

2.Аналитические 

справки. 

 

Система физкультурно-оздоровительных и лечебно-профилактических  

мероприятий в ДОУ: 

№ 

п/п 

Мероприятия Возрастные 

группы 

Периодичность Ответственные 

Обследование 

1. Оценка уровня развития 

и состояния здоровья 
детей 

Во всех 

возрастных 
группах 

Раз в год  

 

ИГВ,  

ст. воспитатель, 
воспитатели, 

инструктор 

физкультуры 

2. Диспансеризация  Средняя, 

старшая, 

подготовительная 

Раз в год Врач, ст. 

мед/сестра, 

поликлиника 

Двигательная активность 

1. Утренняя гимнастика Все группы ежедневно Воспитатели, 

инструктор 

физкультуры 

2. Физкультурное занятие: 

– в зале 

– на улице в летний 

период 

 

Все группы  

 

 

3 раза в неделю 

 

 

Инструктор 

физкультуры, 

воспитатели 

3. Подвижные игры Все группы 2 раза в день Воспитатели  

4. Упражнения на 

тренажерах 

Старшая, 

подготовительная 

2 раза в неделю Воспитатели  

5. Гимнастика после 

дневного сна 

Все группы ежедневно Воспитатели  

6. Специально 

организованная 

дозированная ходьба на 

дневной и вечерней 

прогулках 

Младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

ежедневно Воспитатели  

7. Спортивные 

упражнения ( 

велосипеды, самокаты и 

т.п.) 

Все группы 2 раза в неделю Воспитатели  
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8. Элементы спортивных 

игр 

Старшая, 

подготовительная 

2 раза в неделю Воспитатели  

9. Школа мяча Все группы 2 раза в неделю Воспитатели  

10. Школа скакалки Младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

ежедневно Воспитатели 

11. Активный отдых: 

-спортивный досуг 

-физкультурный досуг 

Младшая, 

старшая, 

подготовительная 

1 раз в м-ц Воспитатели, 

инструктор 

физкультуры 

12. Физкультурные 

праздники (зимний, 

летний) 

Все группы 3 раза в год Муз.руководитель 

воспитатели, 

инструктор 

физкультуры  

13. День здоровья Все группы 1 раз в м-ц ИГВ, 

воспитатели, 

психолог 

14. Детский туризм Старшая, 

подготовительная 

к школе 

1 раз в квартал ИГВ, 

воспитатели, 

психолог 

15. Неделя здоровья Все группы 1 раз в год (в 

дни школьных 

каникул) 

Все педагоги 

2. Период повышенной 

заболеваемости 

Все группы 1-я декада 

ноября – 2-я 

декада декабря 

ИГВ 

2.1. Натуропатия – 

чесночные бусы, 

чесночные гренки 

2.2. Санэпидемрежим – 

жесткий режим 

проветривания, 

влажной уборки, 

кварцевания. 

Закаливание 

1 Контрастные 

воздушные ванны 

Все группы После дневного 

сна 

Воспитатели  

1.1. Ходьба босиком Физкультурные 

занятия 

1.2. Мытье рук, лица Несколько раз в 

день 

1.3. Контрастный душ после 

бассейна 

С младшей 

группы 

2 раза в неделю Инструктор 

физкультуры, 

воспитатели  

1.4. Топтание в тазу Перед дневным 

сном 

Воспитатели  

 

 

В МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска» используются наиболее универсальные, 

эффективные и доступные для детей дошкольного возраста все виды закаливающих 

мероприятий. Их перечень скорректирован с учетом региональных климатических и 

сезонных особенностей, а также имеющихся реальных условий для проведения 

закаливающих процедур. 
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Требования к организации закаливания детей с ТНР: 

⎯ учет возрастных и индивидуальных особенностей состояния здоровья и развития, 

степени тренированности организма ребенка; 

⎯ позитивный эмоциональный настрой; 

⎯ использование в комплексе природных факторов и закаливающих процедур; 

⎯ соблюдение постепенности в увеличении силы воздействия различных факторов и 

непрерывность мероприятий на разные участки тела, чередование как по силе, так и 

длительности воздействия; 

⎯ соблюдение методики выбранного вида закаливания. 

Затраты времени на проведение закаливающих процедур непосредственно связаны с 

возрастом детей и методикой закаливания. 

Закаливание в повседневной жизни органично вписывается в режим группы, а для 

проведения специальных методик закаливания выделяется дополнительное время. Чем 

старше дошкольники, тем больше возможностей для проведения закаливающих процедур 

и, соответственно, время для их проведения увеличивается. 

В общем объеме непосредственно образовательной деятельности и образовательной 

деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов, учитываются следующие 

закаливающие мероприятия: 

⎯ утренняя гимнастика; 

⎯ подвижные, спортивные игры, 

⎯ физические упражнения и другие виды двигательной активности, 

⎯ физкультурные занятия (в помещении и на улице). 

Проведение других закаливающих мероприятий осуществляется в пределах времени, 

необходимого для осуществления функций присмотра и ухода за детьми. 

Результативность учебно-воспитательной и физкультурно-оздоровительной работы 

обеспечивается совместными усилиями администрации, инструктора по гигиеническому 

воспитанию, инструктора по физической культуре, педагогов и родителей. 

 

Формы, приемы организации образовательного процесса по образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Занятия 

Экскурсии 

Наблюдения 

Чтение 

художественной 

литературы 

Беседы 

Индивидуальная работа 

Обучение 

Объяснение 

Напоминание 

Личный пример 

Похвала 

Наблюдение 

Упражнения 

Игры со сверстниками 

– сюжетно-ролевые, 

дидактические, 

театрализованные, 

подвижные, 

хороводные 

Самообслуживание 

Дежурство  

Экскурсии, 

путешествия 

Наблюдения 

Чтение 

Личный пример 

Беседа 

Объяснение 
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Просмотр 

видеофильмов 

Дидактические 

игры 

Проблемные 

ситуации 

Поисково-

творческие 

задания  

Объяснение  

Упражнения 

Рассматривание 

иллюстраций 

Тренинги 

Викторины 

КВН 

Моделирование 

Тренинги 

Игры – подвижные, 

дидактические, 

творческие 

Рассматривание 

иллюстраций 

Трудовая деятельность 

Театрализованные 

постановки  

Праздники и 

развлечения 

Совместное со 

сверстниками 

рассматривание 

иллюстраций 

Совместная со 

сверстниками 

продуктивная 

деятельность 

Экспериментирование 

Наблюдение 

 

Создание ситуаций, вызывающих желание 

трудиться и побуждающих детей к: 

– проявлению трудовых навыков,  

– оказанию помощи сверстнику и 

взрослому, 

– проявлению заботливого отношения к 

природе. 

Трудовые поручения. 

Самостоятельное планирование трудовой 

деятельности. 

- - 

Показ 

Объяснение 

Обучение 

Наблюдение 

Напоминание 

 

Самообслуживание 

Обучение 

Напоминание 

Беседы 

Разыгрывание игровых 

ситуаций 

Упражнение 

Объяснение 

Наблюдение 

Поручения 

Совместный труд 

Чтение и 

рассматривание 

иллюстраций о труде 

взрослых 

Тематические 

праздники и 

развлечения 

Просмотр видео– 

диафильмов 

Продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Игры – сюжетно-

ролевые, 

дидактические 

Совместный труд 

детей 

Дежурство 

Рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность 

 

Беседы 

Личный пример 

Показ 

Напоминание  

Объяснение 

Совместный труд 

детей и взрослых 

Рассказ 

Просмотр 

видеофильмов, 

диафильмов 
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Формы и приемы организации -образовательного процесса по образовательной 

области «Познавательное развитие» 

 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в семье 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Показ 

Экскурсии, 

наблюдение  

Беседа 

Занятия 

Опыты, 

экспериментирование 

Обучение в условиях 

специально 

оборудованной 

полифункциональной 

интерактивной среды 

Игровые занятия с 

использованием 

полифункционального 

игрового 

оборудования, 

сенсорной комнаты 

Игровые упражнения 

Игры – дидактические, 

подвижные 

Проектная 

деятельность 

Продуктивная 

деятельность 

Проблемно-поисковые 

ситуации  

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Развивающие игры 

Игра-

экспериментировани

е 

Проблемные 

ситуации 

Игровые упражнения 

Рассматривание 

чертежей и схем 

Моделирование 

Коллекционирование 

Проекты  

Интеллектуальные 

игры  

Тематическая 

прогулка 

Конкурсы 

КВН 

Трудовая 

деятельность  

Тематические 

выставки 

Мини-музеи 

 

Игры – 

развивающие, 

подвижные, со 

строительным 

материалом 

Игры-

экспериментирован

ия 

Игры с 

использованием 

автодидактический 

материалов 

Моделирование 

Наблюдение 

Интегрированная 

детская 

деятельность: 

включение ребенком 

полученного 

сенсорного опыта в 

его практическую 

деятельность -

предметную, 

продуктивную, 

игровую 

Опыты 

Труд в уголке 

природы 

Продуктивная 

деятельность 

Беседа 

Коллекционирование 

Просмотр 

видеофильмов 

Прогулки 

Домашнее 

экспериментирование 

Уход за животными и 

растениями 

Совместное 

конструктивное 

творчество 

Коллекционирование 

Интеллектуальные 

игры 

 

 

 

Формы, приемы организации образовательного процесса по образовательной 

области «Речевое развитие» 

 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Занятия 

Игры с предметами и 

сюжетными игрушками 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

Коллективный 

монолог 

Речевые игры  

Беседы 
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Обучающие игры с 

использованием 

предметов и игрушек 

Коммуникативные игры 

с включением малых 

фольклорных форм 

(потешки, прибаутки, 

пестушки, 

колыбельные) 

Чтение, рассматривание 

иллюстраций 

Сценарии 

активизирующего 

общения 

Имитативные 

упражнения, 

пластические этюды 

Коммуникативные 

тренинги 

Совместная 

продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Проектная деятельность 

Дидактические игры 

Настольно-печатные 

игры 

Продуктивная 

деятельность 

Разучивание 

стихотворений 

Речевые задания и 

упражнения 

Моделирование и 

обыгрывание 

проблемных ситуаций 

Работа по 

-обучению пересказу с 

опорой на вопросы 

воспитателя 

-обучению составлению 

описательного рассказа 
об игрушке с опорой на 

речевые схемы 

-обучению пересказу по 

серии сюжетных 

картинок 

-обучению пересказу по 

картине 

-обучению пересказу 

литературного 

произведения 

(коллективное 

рассказывание) 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) 

Беседы с опорой на 

зрительное 

восприятие и без 

опоры на него 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры 

Пример 

использования 

образцов 

коммуникативных 

кодов взрослого 

Тематические 

досуги 

Фактическая беседа, 

эвристическая 

беседа 

Мимические, 

логоритмические, 

артикуляционные 

гимнастики 

Речевые 

дидактические игры 

Наблюдения 

Чтение 

Слушание, 

воспроизведение, 

имитирование 

Тренинги (действия 

по речевому образцу 

взрослого) 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Индивидуальная 

работа 

Освоение формул 

речевого этикета 
Наблюдение за 

объектами живой 

природы, 

предметным миром 

Праздники и 

развлечения 

Игра-драматизация с 

использованием 

разных видов театров 

(театр на банках, 

ложках и т.п.) 

Игры в парах и 

совместные игры 

(коллективный 

монолог) 

Самостоятельная 

художественно-

речевая деятельность 

детей 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Игра– импровизация 

по мотивам сказок 

Театрализованные 

игры 

Дидактические игры 

Игры-драматизации 

Настольно-печатные 

игры 

Совместная 

продуктивная и 

игровая деятельность 

детей 

Словотворчество 

 

 

 

Пример 

коммуникативных 

кодов  

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Игры-драматизации. 

Совместные 

семейные проекты 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 
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Показ настольного 

театра, работа с 

фланелеграфом 

Рассказывание по 

иллюстрациям 

Творческие задания 

Заучивание 

Чтение художественной 

и познавательной 

литературы 

Рассказ 

Пересказ 

Экскурсии 

Беседа 

Объяснения 

Творческие задания 

Литературные 

викторины 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Дидактические, 

настольно-печатные 

игры 

Досуги 

Игры-драматизации 

Выставка в книжном 

уголке 

Литературные 

праздники 

Викторины, КВН 

Презентации 

проектов 

Игровая деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций  

Театрализованная 

деятельность 

Игры-драматизации, 

игры-инсценировки 

Беседы 

Словотворчество  

Посещение театра, 

музея, выставок 

Беседы 

Рассказы 

Чтение 

Прослушивание 

аудиозаписей 

 

 

Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательна

я деятельность в 

семье образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Занятие  

Дидактические игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

Чтение 

Обыгрывание 

незавершённого 

рисунка  

Коллективная работа  

Обучение 

Создание условий для 

выбора 

Опытно-

экспериментальная 

деятельность 

Беседа 

Творческие задания 

Наблюдение 

Рассматривание 

Беседа  

Рассматривание 

интерьера 

Проблемные 

ситуации  

Обсуждение 

Проектная 

деятельность 

Дизайн  

Занимательные 

показы 

Индивидуальная 

работа  

Тематические 

праздники и 

развлечения 

Сюжетно-ролевые игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

Сбор материала для 

оформления 

Экспериментирование с 

материалами 

Рассматривание  

предметов искусства 

 

Беседа 

Рассматривание 

Наблюдение  

Рассказы 

Экскурсии 

Чтение 

Детско-

родительская 

проектная 

деятельность 

Слушание 

(музыкальные сказки, 

инструментальная 

музыка) 

Беседы с детьми о 

музыке Музыкально-

дидактическая игра 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике  

– во время умывания 

– в сюжетно-ролевых 

играх 

Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные 

занятия», «телевизор» 

Сюжетно-ролевые игры 

Посещения 

музеев, выставок, 

детских 

музыкальных 

театров 

Прослушивание 

аудиозаписей. 
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Театрализованная 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности 

Рассматривание 

портретов 

композиторов 

 

– в компьютерных 

играх 

– перед дневным 

сном 

– при пробуждении 

Музыкально-

дидактическая игра 

Индивидуальная 

работа  

Праздники 

Развлечения  

Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 

фильмов 

 

Импровизация мелодий 

на собственные слова, 

придумывание песенок 

Придумывание 

простейших 

танцевальных 

движений. 

Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

Составление 

композиций танца 

Импровизация на 

инструментах 

Музыкально-

дидактические игры 

Игры-драматизации 

Аккомпанемент в 

пении, танце и др. 

Детский ансамбль, 

оркестр 

Просмотр 

иллюстраций, 

репродукций 

картин, портретов 

композиторов 

Просмотр 

видеофильмов 

Обучение игре на 

музыкальных 

инструментах 

 

Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной 

области «Физическое развитие» 

 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Образовате

льная 

деятельнос

ть в семье 
образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

Физкультурные занятия: 

– сюжетно-игровые, 

– тематические, 

-классические, 

-тренирующие, 

– на тренажерах, 

– на улице, 

-походы. 

Общеразвивающие 

упражнения: 

-с предметами, 

– без предметов, 
-сюжетные, 

-имитационные. 

Игры с элементами 

спорта. 

Спортивные 

упражнения 

 

Индивидуальная работа с 

детьми. 

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Утренняя гимнастика: 

-классическая, 

-игровая, 

-полоса препятствий, 

-музыкально-ритмическая, 

-аэробика, 

– имитационные движения. 

Физкультминутки. 
Динамические паузы. 

Подвижные игры. 

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Проблемные ситуации. 

Имитационные движения. 

Спортивные праздники и 

развлечения. 

Гимнастика после дневного 

сна: 

-оздоровительная, 

Подвижные игры. 

Игровые 

упражнения. 

Имитационные 

движения. 

 

Беседа 

Совместные 

игры. 

Походы. 

Занятия в 

спортивных 

секциях. 

Посещение 

бассейна.  
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-коррекционная, 

-полоса препятствий. 

Упражнения: 

– корригирующие  

-классические, 

– коррекционные. 

Занятия-развлечения 

Занятия 

 

Объяснение 

Показ 

Дидактические игры 

Чтение художественных 

произведений 

Личный пример 

Иллюстративный материал 

Досуг 

Театрализованные игры 

Сюжетно-ролевые 

игры 

 Подвижные игры 

 

 

 

 

Беседа 

Совместные 

игры 

Чтение 

художествен

ных 

произведени

й 

 

 
Реализация содержания регионального компонента образования в разных 

видах детской деятельности 

 

Интеграция 

образовательных областей 

Виды детской деятельности 

«Познавательное развитие» 

«Социально- коммуникативное 

развитие» 

«Художественно- эстетическое 

развитие» 

      Сюжетно-ролевые игры: «Дом», «Детский сад», 

«Семья», «Кто работает в детском саду», 

«Профессия моих родителей». Ситуативный 

разговор: «Мы любим наш город». Виртуальные 

путешествия с использованием мультимедийных 

презентаций, видеофильмов: «Путешествие по 

родному городу», «В струну озер и рудных скал», 

«Урал – земля Золотая», «Поэма Уральских гор». 

Дидактические игры «Мы - уральцы», «Когда это 

бывает», «Грибная поляна», «Заселим озеро, лес», 

«Народы родного края», «Что нам нужно взять в 

поход». Составление кроссвордов о животных и 

растениях Урала. Турнир загадок о растениях, 

животных, птицах насекомых родного края. 

Рассматривание занимательных географических 

карт региона. «Путешествие по уральским 

промыслам», «Экспедиция по горным вершинам 

Урала». «Самоцветная красота Урала». Экскурсии с 

родителями: по городу, в Областной 

государственный краеведческий музей, в 

библиотеку, в парк. Посещение с родителями 

цирка, зоопарка, театра кукол, парка культуры и 

отдыха. Прогулка с родителями по ул. Кирова г. 

Челябинска с рассматриванием садово-парковой 

скульптуры. Подготовка фото-экспозиций: «Отдых 

с семьей на даче», «Моя семья», «Прогулка по 

городу». Решение проблемных ситуаций «Ледяные 

забавы», «Как увидеть воздух», «Почва и горные 

породы». Экспериментальная деятельность детей: 

подбор цветосочетаний для изображения уральских 

самоцветов, колорита уральского леса, опыты 

«Извержение вулкана», «Метеоритный дождь» 

«Познавательное развитие»       Заучивание стихов об Урале. Конкурс пословиц и 
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«Социально- коммуникативное 

развитие» 

«Художественно- эстетическое 

развитие» 

«Речевое развитие» 

поговорок «Дело мастера боится». Литературная 

викторина «Сказы П.П. Бажова». Словотворчество 

детей и родителей: сочинение стихотворений о 

родном городе, небылиц, закличек, колыбельных 

песен по аналогии с готовыми текстами, сказов. 

Творческие рассказы «Город, в котором я живу». 

Ситуативный разговор «Уральские слова», 

«Пестушки, потешки, прибаутки». Организация 

мини – музеев «Мастерами Урал славится» 

(интерактивные музеи, где предоставляется 

возможность подействовать с экспонатами, 

осуществить опытную деятельность); 

Дидактические игры: «Откуда пришел предмет?», 

«Исправь ошибку Мастера», «Разгадай тайну 

знака», «Составь уральский букет». Комплексные 

проекты: «Мир природы Урала», «Уральские 

самоцветы», «Город, в котором я живу». 

Долгосрочный проект: «Моя малая Родина». 

Индивидуальные проекты «Мой дом и детский сад 

– моя маленькая Родина», «Наши имена и их 

значение», «Древо семьи», «Секреты бабушкиной 

шкатулки». Лепка птиц, животных «Обитатели 

уральского леса» 

«Физическое развитие» 

«Художественно- эстетическое 

развитие» 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

     Посадка деревьев, уборка участка «Трудовой 

десант» детей и родителей. Конкурс на лучшую 

кормушку для птиц, на лучшую ледяную 

постройку, лучший гербарий. Экопластика 

«Поделки из природного материала». Подвижные 

игры народов родного края. Беседы: «Полезные 

привычки», «Лечебный чай», «Лекарственные 

растения», «Правила безопасного поведения», 

«Правила чистюли». Дидактические игры: «Опасно 

- не опасно». Физкультурные досуги, соревнования, 

праздники 

«Познавательное развитие» 

«Художественно- эстетическое 

развитие» 

«Физическое развитие» 

      Праздники «Мамин день», «День защитников 

Отечества». Прослушивание песен уральских 

композиторов. Разучивание уральских 

колыбельных песен. Хороводные игры и хороводы 

Урала. Праздники и развлечения на основе 

уральского фольклора. Туристический праздник, 

посвященный Дню города и Международному Дню 

туризма. 

 

2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. 

Образовательная деятельность в ДОУ основана на организации педагогом различных 

видов детской деятельности, заданных ФГОС ДО и ФОП п. 24, с. 152-157.  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 

организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для 

интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и 

средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех 
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образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая 

деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является 

основой для организации всех других видов детской деятельности.  

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - 

это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-

путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-

ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется 

преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй 

половине дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры 

общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной 

деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность 

включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, 

приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми 

объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и 

детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, 

страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов 

познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие 

детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания 

детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на 

развитие читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и 

общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно 

чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 

художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно-

творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным 

искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное 

восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, 

обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и 

продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном помещении.  

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями 

действующего СанПиН.  

Культурные практики – это виды самостоятельной деятельности, поведения и опыта, 

основанные на текущих и перспективных интересах ребёнка. Эти виды деятельности и 



68 
 

поведения ребёнок начинает практиковать как интересные ему и обеспечивающие 

самореализацию. 

Культурные практики организуются детьми в рамках исследовательской, 

коммуникативной, художественной и других видах деятельности; представляют собой 

организационные, образовательные, проектные способы и формы действий ребенка любого 

возраста и нуждаются в особом педагогическом сопровождении.  

Разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми 

самостоятельности и творчества в разных видах деятельности, чаще всего организуются во 

второй половине дня. В культурных практиках педагогом создается атмосфера свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничество взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит, преимущественно, подгрупповой характер.  

 

Формы организации культурных практик: 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивная игра), направленная на обогащение, освоение детьми игровых 

умений, необходимых для организации самостоятельной игры.  

Ситуации общения и накопления положительного социальноэмоционального опыта - Дети 

получают новый опыт через обсуждение события или ситуации, значимой для них, 

вырабатывают новые решения. Ситуации планируются воспитателем заранее, либо 

возникают в ответ на события, происходящие в группе, и способствуют разрешению 

возникающих проблем. Такие ситуации могут быть реально-практического характера 

(оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе 

жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. 

В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей 

об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, 

связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических 

ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к 

людям, принимают участие в важных делах «Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы 

украшаем детский сад к празднику». 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, 

например: мастерская «Лепбук», мастерская книгопечатания, занятия рукоделием, 

приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр 

познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или 

библиотеки («В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской - это 

обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует 

работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными 

материалами, схемами и моделями.  Результатом работы в творческой мастерской является 

создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на 

природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.  

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и 

подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в 
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соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В 

этом случае досуг организуется как кружок. Например, для занятий рукоделием, 

художественным трудом и пр. 

Детско-взрослое проектирование – воспитатель создает условия, в которых дети 

самостоятельно или совместно со взрослым открывают новый практический опыт, 

добывают его экспериментальным, поисковым путём, анализируют его и преобразовывают.  

Детское экспериментирование и исследовательская деятельность ребёнок открывает 

свойства объектов, устанавливает причинно-следственные связи появления и изменения 

свойств объектов, выявляет скрытые свойства, определяет закономерности.  

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы, пространственных отношений и другого), способов интеллектуальной 

деятельности – умения сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, 

систематизировать по какому-либо признаку и прочее. К ним относятся: развивающие 

игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая 

организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую 

деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале.  

Виды детской деятельности 

Коммуникат

ивная 

деятельност

ь 

Игровая 

деятельность 

Художестве

нно – 

творческая 

деятельност

ь 

Познавательно 

– 

исследовательс

кая 

деятельность 

Трудовая 

деятельность 

Двигател

ьная 

деятельн

ость 

Культурные практики 

- ситуации 

общения 

(накопления 

положитель

но 

социально – 

эмоциональ

ного опыта);  

- беседы и 

разговоры; 

- чтение 

(слушание); 

- 

обсуждение 

(рассуждени

е) 

-

индивидуаль

ные игры 

(сюжетно – 

ролевая, 

режиссерская

, игра, 

драматизация

; строительно 

– 

конструктивн

ые) - игры с 

правилами;  

- совместные 

игры детей; 

- детская 

студия; - 

-творческая 

мастерская 

(рисование, 

лепка, 

аппликация

, 

конструиро

вание из 

бумаги, 

художестве

нный труд 

по 

интересам);  

-

музыкальна

я гостиная;  

-чтение 

художестве

-сенсорный и 

интеллектуаль

ный тренинг 

(дидактически

е, 

развивающие 

игры и 

упражнения);  

-опыты, 

эксперименты  

- наблюдения, 

в том числе на 

прогулке;  

-исследование;  

-

моделирование

;  

- 

индивидуаль

ные трудовые 

поручения;  

-дежурства;  

-

коллективны

е 

трудовые 

поручения;  

-

самообслужи

вание;  

-совместный 

труд со 

взрослым и 

детьми;  

-

утренняя 

гимнасти

ка; -

подвижн

ые игры с 

правилам

и; -

игровые 

упражне

ния;  

-

двигател

ьные 

паузы;  

-

пробежк

и; -
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-

рассказыван

ие 

(пересказыв

ание); 

- 

декламация;  

- 

разучивание

; - 

разгадывани

е загадок;  

- речевые 

тренинги; 

- сочинение 

театрализова

нные игры;  

- досуг 

здоровья и 

подвижных 

игр;  

-подвижные 

игры; игры – 

фантазирован

ие; -

импровизаци

онные игры-

этюды;  

-

дидактически

е игры 

(развивающи

е, 

музыкальные

) 

нной 

литературы;  

-пение;  

-

музыкально 

- 

ритмически

е движения;  

-игра на 

музыкальн

ых 

инструмент

ах. 

-

коллекциониро

вание;  

-

проектировани

е. 

-наблюдение 

за трудом;  

-

воспроизведе

ние 

конкретных 

трудовых 

действий. 

строевые 

упражне

ния;  

-

спортивн

ые игры. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Поддержка детской инициативы несет в себе внутреннее побуждение к новой 

деятельности, начинание. Способность к самостоятельным, активным действиям; 

предприимчивость в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО п. п. 25, стр. 157-161. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность 

детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

— самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

— развивающие и логические игры; 

— музыкальные игры и импровизации; 

— речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

— самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

— самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

— самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать 

ряд общих требований: 

— развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 

— создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

— постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 

творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 
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— тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

— ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

— своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

— дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 

действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

— поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества. 

4-5 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является 

познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая 

деятельность со сверстниками. Для поддержки детской инициативы необходимо: 

⎯ способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к 

их попыткам внимательно, с уважением; 

⎯ обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и 

наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и 

элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, 

обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, танцевать под музыку; 

⎯ создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из 

различных материалов себе «дом», укрытие для сюжетных игр; 

⎯ при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не 

допускать критики его личности, его качеств; 

⎯ не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 

⎯ обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их 

добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не 

руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно (прием телефона, 

введения второстепенного героя, объединения двух игр); 

⎯ привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая 

разные возможности и предложения; 

⎯ побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого; 

⎯ привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их желание 

во время занятий; 

⎯ читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

5-6 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном возрасте 

является внеситуативно – личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также 

информационно познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

⎯ создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, 

использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; 

⎯ уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 
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⎯ поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать 

внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, 

которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу) 

⎯ создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей; 

⎯ при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 

⎯ привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную 

перспективу. Обсуждать совместные проекты; 

⎯ создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, 

познавательной деятельности детей по интересам. 

6- 7 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является 

научение, расширение сфер собственной компетентности в различных областях 

практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а также 

информационная познавательная деятельность. Для поддержки детской инициативы 

необходимо: 

⎯ вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов 

совершенствования продукта деятельности; 

⎯ спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые 

испытывали при обучении новым видам деятельности; 

⎯ создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, 

обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его 

добиваться таких же результатов сверстников; 

⎯ поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

⎯ создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей 

по их интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности 

определенное время; 

⎯ при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры; 

проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов 

детей, стараться реализовывать их пожелания и предложения; 

⎯ презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам 

(концерты, выставки и др.) 

 

Поддержка детской инициативы 

Направления Способы 

Поддержка детской автономии: 

самостоятельность в замыслах и их 

воплощении; 

индивидуальная свобода 

деятельности; 

Создание условий для самовыражения в различных видах 

деятельности и различными средствами (игровой, 

конструктивной, продуктивной, художественно-

эстетической, общении, двигательной и др.) 

Поддержка инициативных высказываний. 
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самоопределение Применение методов проблемного обучения, а также 

использование интерактивных форм обучения 

Поддержка спонтанной игровой 

деятельности (индивидуальной или 

коллективной), где замысел, 

воплощение сюжета, выбор 

партнеров осуществляется детьми 

без вмешательства педагога 

Создание условий для развития и развертывания 

спонтанной детской игры: 

выбор оптимальной тактики поведения педагога; 

наличие времени в режиме дня, отведенного на 

спонтанную свободную игру (не менее 1,5 часов в день, 

непрерывность каждого из временных промежутков 

должна составлять по возможности не менее 30 минут, 

один из таких промежутков отводится на прогулку); 

наличие разнообразных игровых материалов 

Развитие ответственной 

инициативы 

Давать посильные задания поручения; 

снимать страх «я не справлюсь». 

Давать задания интересные, когда у ребенка есть личный 

интерес что-то делать (желание помочь, поддержать, быть 

не хуже или лучше остальных). 

Учить объективно смотреть на возможные ошибки и 

неудачи, адекватно реагировать на них. 

 

Перечень пособий по работе с родителями (законными представителями) 

 1. Глебова С.В. Детский сад и семья. Аспекты взаимодействия. Воронеж. ТЦ «Учитель», 

2007. 2. Данилина Т.А. Социальное партнёрство педагогов, детей и родителей. М.: Айрис-

пресс, 2007 3. Доронова Т.Н. Взаимодействие дошкольного учреждения с родителями. М., 

2002. 

 4. Елжова Н.В. Работа с детьми и родителями в дошкольном образовательном учреждении. 

Ростов-на-Дону Феникс, 2008  

5. Метенова Н.М. Родительские собрания в детском саду. 2-я младшая группа. М.: 

«Скрипторий 2003», 2008.  

6. Метенова Н.М. Родительское собрание в детском саду. Ярославль, 2000.  

7. Осипова Л.Е. Работа детского сада с семьей. М.: «Скрипторий 2003», 2008. 

 8. Осипова Л.Е. Родительские собрания в детском саду. Подготовительная группа. М.: 

«Скрипторий 2003», 2009.  

9. Осипова Л.Е. Родительские собрания в детском саду. Старшая группа. М.: «Скрипторий 

2003», 2008.  

10. Свирская Л. Работа с семьёй: необязательные инструкции: Методическое пособие для 

работников дошкольных образовательных учреждений. М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2007.  

11. Солодянкина О.В. Сотрудничество дошкольного учреждения с семьей: Практическое 

пособие. М.: АРКТИ, 2004. 

2.5. Особенности взаимодействия педагогических работников с детьми 

Взаимодействие педагогических работников с детьми в МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска» 

http://www.psychologos.ru/articles/view/strahzpt_strashnoe
http://www.psychologos.ru/articles/view/interes
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является важнейшим фактором развития ребёнка, пронизывает все направления 

образовательной деятельности, осуществляется в соответствии с п. 38 ФАОП ДО. 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

      В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители 

являются не только равноправными, но и равноответственными участниками 

образовательного процесса. 

            Семья – социальный микромир, отражающий в себе всю совокупность 

общественных отношений: к труду, событиям внутренней и международной жизни, 

культуре, друг к другу, порядку в доме, семейному бюджету и хозяйству, книге, соседям, 

друзьям, природе и животным.  

           Семья – первичный коллектив, который даёт человеку представления о жизненных 

целях и ценностях. В семье ребёнок получает первые практические навыки применения 

этих представлений во взаимоотношениях с другими людьми, усваивает нормы, которые 

регулируют поведение в различных ситуациях повседневного общения. В процессе 

семейного воспитания у детей вырабатываются привычки поведения и критерии оценки 

добра и зла, допустимого и порицаемого, справедливого и несправедливого. 

В соответствии с ФГОС ДО одним из компонентов в структуре образовательного процесса 

дошкольного учреждения является взаимодействие с семьями воспитанников. 

 Основанием для определения форм и методов взаимодействия с семьями 

воспитанников являются нормативные документы, закрепляющие основу взаимодействия 

(основные международные документы, нормативные документы федерального и 

регионального уровня, нормативные документы конкретного образовательного уровня), а 

также современные исследования основных направлений взаимодействия ДОУ и семьи 

(психолого-педагогическое сопровождение семьи в вопросах воспитания детей, защита 

прав ребенка, работа с семьями, требующими повышенного внимания и нуждающимися в 

особой помощи и др.) и ФОП ДО п. 26, стр. 161-165.  

В современной науке принято выделять несколько групп методов и форм работы с 

родителями: 

⎯ наглядно-информационные (нацелены на знакомство родителей с условиями, 

задачами, содержанием и методами воспитания детей, способствуют преодолению 

поверхностного суждения о роли детского сада, оказывают практическую помощь 

семье. К ним относятся фотографии, выставки детских работ, стенды, ширмы, 

папки-передвижки, а также аудиозаписи бесед с детьми, видеофрагменты 

организации различных видов деятельности, режимных моментов и др.); 

⎯ информационно-аналитические (способствуют организации общения с родителями, 

их основной задачей является сбор, обработка и использование данных о семье 

каждого воспитанника, общекультурном уровне его родителей, наличии у них 

необходимых педагогических знаний, отношении в семье к ребёнку, запросах, 

интересах, потребностях родителей в психолого-педагогической информации. 

Только на основе анализа этих данных возможно осуществление индивидуального, 

личностно-ориентированного подхода к ребёнку в условиях дошкольного 

учреждения и построение грамотного общения с родителями); 

⎯ досуговые (обеспечивают установление теплых неформальных отношений между 

педагогами и родителями, а также более доверительных отношений между 
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родителями и детьми. К ним относятся проведение педагогами дошкольных 

учреждений совместных праздников и досугов); 

⎯ информационно-ознакомительные (нацелены на преодоление поверхностных 

представлений о работе дошкольного учреждения путем ознакомления родителей с 

самим дошкольным учреждением, с особенностями его работы и педагогами. К ним 

можно отнести «Дни открытых дверей» и др.). 

В образовательном процессе дошкольного учреждения активно используются как 

традиционные, так и нетрадиционные формы работы с родителями воспитанников: 

родительские собрания; индивидуальные и групповые консультации; беседы; посещения на 

дому; родительские тренинги; практикумы; Университеты педагогических знаний; 

родительские чтения; родительские ринги; педагогические гостиные; круглые столы; ток 

шоу; устные журналы и др. 

Одной из наиболее доступных форм установления связи с семьей являются 

педагогические беседы с родителями. Беседа может быть как самостоятельной формой, так 

и применяться в сочетании с другими, например, она может быть включена в собрание, 

посещение семьи. Целью педагогической беседы является обмен мнениями по тому или 

иному вопросу, ее особенность заключается в активном участии и воспитателя, и 

родителей. Беседа может возникать стихийно по инициативе и родителей, и педагога. 

Практикумы организуются с целью выработки у родителей педагогических умений по 

воспитанию детей, эффективному расширению возникающих педагогических ситуаций, 

тренировка педагогического мышления. 

Проведение «Дней открытых дверей» нацелено на ознакомление родителей со 

спецификой дошкольного образования, позволяет избежать многих конфликтов, 

вызванных незнанием и непониманием родителями специфики организации 

образовательного процесса детского сада. 

Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, интересующие 

родителей. Отличие консультации от беседы в том, что беседы предусматривают диалог, 

его ведет организатор бесед. Педагог стремится дать родителям квалифицированный совет, 

чему-то научить, помогает ближе узнать жизнь семьи и оказать помощь там, где больше 

всего нужна, побуждает родителей серьезно присматриваться к детям, задумываться над 

тем, какими путями их лучше воспитывать. Главное назначение консультации – родители 

убеждаются в том, что в детском саду они могут получить поддержку и совет. 

Посещение семьи – индивидуальная форма работы педагога с родителями, 

обеспечивает знакомство с условиями жизни, интересами семьи. 

Родительские чтения – интересная форма работы с родителями, которая дает 

возможность родителям не только слушать лекции педагогов, но и изучать литературу по 

проблеме и участвовать в ее обсуждении. 

Родительские ринги – дискуссионная форма общения родителей и формирования 

родительского коллектива. Родительский ринг готовится в виде ответов на вопросы по 

педагогическим проблемам. Вопросы выбирают сами родители.  

Достаточно эффективными являются такие познавательные формы работы, как КВН, 

педагогическая гостиная, круглый стол, «Поле чудес», «Что? Где? Когда?», «Устами 

младенца», ток шоу, устный журнал. Такие формы построены по принципу телевизионных 

и развлекательных программ, игр, они направлены на установление неформальных 

контактов с родителями, привлечение их внимания к детскому саду. Нетрадиционные 

познавательные формы предназначены для ознакомления родителей с особенностями 
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возрастного и психологического развития детей, рациональными методами и приемами 

воспитания для формирования у родителей практических навыков.  

Наиболее востребованной формой работы с родителями является наглядная 

пропаганда – целенаправленное систематическое применение наглядных средств в целях 

ознакомления родителей с задачами, содержанием, методами воспитания в детском саду, 

оказания практической помощи семье: 

– уголок для родителей (содержит материалы информационного характера – правила 

для родителей, распорядок дня, объявления различного характера; материалы, освещающие 

вопросы воспитания детей в детском саду и семье); 

– разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки по 

определенному разделу программы); 

– информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях, просьбы 

о помощи, благодарность добровольным помощникам и т.д.); 

– родительская газета (в ней родители могут рассказать об интересных случаях из 

жизни семьи, поделиться опытом воспитания и др.); 

– папки–передвижки (формируются по тематическому принципу) и другие. 

В содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 

образовательных областей могут быть включены разнообразные формы работы с 

родителями воспитанников:  

– родительские собрания; 

– беседы; 

– консультативные встречи; 

– мастер-классы; 

– открытые просмотры; 

– дни открытых дверей; 

– семинары-практикумы; 

– совместные проекты; 

– конференции; 

– викторины и др. 

 

Основной формой взаимодействия МБДОУ с семьёй является Совет МБДОУ «ДС № 

124 г. Челябинска», в который входят участники образовательного процесса и родители 

воспитанников. В течение года Совет МБДОУ содействовал привлечению внебюджетных 

средств для обеспечения деятельности и развития ДОУ. А также участвовал в организации 

конкурсов, соревнований и других массовых мероприятий МБДОУ. 

      Признавая приоритетное значение семейного воспитания, педагоги нашего 

дошкольного учреждения уделяют большое внимание работе с родителями. Дошкольное 

учреждение осуществляет работу по интеграции общественного и семейного воспитания 

дошкольников со следующими категориями родителей: 

➢ с семьями воспитанников ДОУ; 

➢ будущими родителями. 

     Основными направлениями взаимодействия с семьёй являются: 

➢ изучение потребности родителей в образовательных услугах (для 

определения перспективы развития учреждения, содержания работы и форм организации). 

С этой целью проводится анкетирование и опросы, социологические исследования; 

➢ просвещение родителей ставит своей задачей повышение их правовой и 

педагогической культуры. 
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Родители воспитанников приняли активное участие в мероприятиях ДОУ, а также в 

традиционных мероприятиях района: августовская конференция, конкурсы разных 

уровней. 

            В рамках организации "Дней открытых дверей" в дошкольном образовательном 

учреждении в конце каждого учебного года проводится традиционное мероприятие с 

участием родителей и детей старшего дошкольного возраста "Паровозик знаний".   

            Целями данного мероприятия являются ознакомление родителей с основными 

результатами освоения детьми реализуемой программы за учебный год, вовлечение 

родителей в совместную образовательную деятельность. 

            Также современной формой взаимодействия с семьей является работа Интернет - 

представительства ДОУ.  

             Разнообразные рубрики сайта ДОУ позволяют знакомить родителей с нормативно-

правовыми документами, лицензионными документами учреждения, локальными актами, 

особенностями осуществления образовательного процесса в ДОУ, с достижениями и 

наградами педагогов и воспитанников.  

             На сайте работает новостная лента, обновляется еженедельно фотогалерея. У 

родителей также есть возможность пообщаться на форуме, задать вопрос администрации. 

 

№ 

п\п 

Мероприятия Предполагаемые 

сроки 

Ответственные 

исполнители 

Результат 

1 Организация работы 

Совета ДОУ  

сентябрь заведующий План работы 

2 Формирования банка данных 

воспитанников (социальный 

паспорт) 

сентябрь Заведующий, 

зам зав по ВМР 

Банк данных 

3 Ознакомление родителей с 

нормативно-правовыми 

документами, заключение 

договоров 

Июнь-сентябрь Заведующий Заключенные 

договора 

4 Анкетирование и опросы. 

Выявление потребности в 

дополнительных 

образовательных услугах 

Сентябрь-май Зам зав по ВМР Информация 

5 Родительские собрания: 

1. Посвященные началу 

учебного  

2. «Готовность детей к школе» 

3.«Итоги работы за год» 

 

Сентябрь 

 

Март 

 

Май  

Заведующий, 

зам зав по ВМР, 

специалисты 

 

6 Дни открытых дверей 

Мастер-классы 

Открытые просмотры 

В течение года Зам зав по ВМР, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп 

Компетентность 

родителей в 

вопросах 

образования, 

создания 

развивающей 

среды для ребенка 

7 Помощь родителей 

учреждению: 

1. Организация и помощь в 

проведении мероприятий. 

2.Спонсорство. 

В течение 

года 

 

Заведующий 

Зам зав по ВМР 

 

улучшение 

условий 

жизнедеятельности 

детей в ДОУ 
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3.Участие в построении 

зимних построек. 

4.Субботники. 

8 Совместные проекты по темам 

недели: 

1.Оформление групп к 

праздникам. 

2.Оформление выставок 

«Подарки осени», «Наши 

мамы мастерицы», 

«Мастерская 

Деда Мороза», «Кормушки 

для птиц», «Зимние забавы», и 

тд 

В течение 

года 

 

Старший 

воспитатель 

Оформление 

стендов для 

родителей; 

выставка поделок, 

игр, рисунков, 

фотогалерей 

9 Консультации специалистов: 

- «Адаптация детей к детскому 

саду» 

- «Режим дня и правила 

посещения детского сада» 

- «Большое внимание осанке» 

- «К школе готов!» 

- «Роль семьи в развитии 

связной речи детей» 

- «Кишечные инфекции. 

Профилактика заражения» 

- «Грипп» 

- Правила поведения 

родителей на детском 

празднике 

- Влияние музыки на психику 

ребенка и т.д 

В течение 

года 

 

педагог-

психолог, 

инструктор по 

гигиеническому 

воспитанию, 

инструктор по 

физ.культуре,  

учитель-

логопед, 

музыкальный 

руководитель 

Пополнение 

родительского 

уголка 

10 Работа Интернет - 

представительства ДОУ. 

В течение года Старший 

воспитатель 

Компетентность 

родителей в 

вопросах 

образования, 

создания 

развивающей 

среды для ребенка 

 

        Вовлечение родителей (законных представителей) воспитанников в образовательный 

процесс дошкольной организации – важнейший принцип технологии реализации 

Образовательной программы. Воспитатель самостоятельно выбирает задачи и методы при 

взаимодействии с семьей. 

 

Формы сотрудничества дошкольного образовательного учреждения и семьи 

 

Адресная 

направленность 

Формы работы Тема Дополнительный 

материал 

http://ds14-arz.ru/files/documents/music_psihika.doc
http://ds14-arz.ru/files/documents/music_psihika.doc
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Все группы 

 

 

 

 

 

 

Родительское 

собрание 

 

 

 

 

1.Основные задачи и 

направления работы 

ДОУ.  

2. Знакомство 

родителей с 

нормативными 

документами. 

Оформление наглядной 

информации в группах 

Образовательные 

программы 

 

Все группы 

 

 

 

Маркетинговое  

исследование 

1.Создание банка 

данных по семьям 

2. Создание рекламных 

буклетов, листовок о 

деятельности сада. 

Рекламный блок 

Все группы Анкетирование «Мой ребенок, его 

индивидуальные 

особенности» 

Анкета 

Все группы 

 

Субботник 

 

 

Подготовка 

помещений к зиме. 

Итоги диагностики 

Фото- отчеты на сайте и в 

блогах групп 

Все группы 

 

 

Беседа 

Конференция для 

родителей членов 

совета ДОУ 

Консультирование по 

вопросам воспитания 

детей. 

 

Методическая литература 

 

 

 

Все группы Праздники Тематические: 

осенние, 

Новогодние, 

К Дню 8 марта 

прощальные 

Афиши - приглашения 

Для всех  

желающих   

Совместное  

оформление  

творческих работ 

«Волшебная сказка 

золотой осени»- 

 

Стенд поделки 

Все группы  

 

 

Мастер- классы Готовимся к Новому 

году вместе с ребенком 

Фото- отчеты на сайте и в 

блогах групп 

Для всех 

желающих   

 

Совместное  

оформление 

фотовыставки 

«Рождественская 

сказка Челябинска» 

 

Фотографии стенд 

 

Все группы  

 

 

 

Родительское 

собрание 

 

 

«Мы одна семья» 

взаимный обмен 

мнениями и идеями, 

совместный выпуск 

Информационно 

педагогические 

материалы, выставки 

детских работ 

Все группы 

 

День открытых  

дверей 

«Один день из жизни 

детского сада». 

 

Рекламные буклеты, 

методическая литература 

Афиши 

Все группы 

 

Спортивный  

праздник 

«День здоровья» Афиши 

Все группы Субботник 

 

 

Благоустройство 

территории, 

подготовка к летней 

кампании 

Фото- отчеты на сайте и в 

блогах групп 
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Группы раннего 

возраста 

Консультация Причины 

возникновения 

речевых нарушений. 

Необходимость их 

преодоления в 

дошкольном возрасте 

Методическая  

литература 

 

 

Все группы 

 

Консультация 

 

Необходимость  

развития мелкой 

моторики у детей  

дошкольного возраста 

Методическая  

литература 

 

Для родителей 

подготовительных  

групп 

Экскурсия 

с детьми 

в школу  

(по запросу) 

Знакомство с 

спецификой работы 

школы 

Методическая  

литература 

 

Для родителей 

подготовительных  

групп 

Консультация 

совместно с 

коллективом 

школы 

Готовность детей 

к школе 

Методическая 

литература 

Все группы 

1 раз в квартал 

Опрос родителей. 

 

Удовлетворенность 

качеством образования 

Анкеты 

 

Все группы Работа Интернет- 

представительств 

ДОУ 

Информирование о 

деятельности МДОУ 

Информация 

Фотоотчеты 

 

Учебно-методический комплекс: 

1. Давыдова О.И., Майер А.А. Как эффективно использовать технологии фасилитации 

на родительских собраниях в ДОО. Учебно-методическое пособие. - М.: Центр 

педагогического образования, 2014.- 144с Ю.В.Кириллова 

2. Игровое взаимодействие родителей и детей раннего и дошкольного возраста в ДОО. 

- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.- 128с. 

3. Галигузова Л.Н., Смирнова Е.О. Ступени общения: от года до семи лет.- М.: 

Просвещение, 1992.- 143с.: ил. 

4. Защита прав и достоинства маленького ребенка: координация усилий семьи и дет. 

сада. Пособие для работников дошк. образоват. учреждений/ Т.Н. Доронова, А.Е. 

Жичкина, Л.Г. Голубева и др.- 2-е изд.- М.: Просвещение, 2006.- 143с. 

5. Лозовая Т.В., Лозовой В.В. Профилактика зависимостей: семья. Пособие для 

родителей. – Екатеринбург: Издательство Дома учителя, 2002. – 119с.: ил.   

6. В помощь воспитателям ДОУ в работе с родителями. Выпуск 3. Взаимодействие с 

ребенком в семье/сост. Е.П. Арнаутова, К.Ю. Белая. – М.: Школьная Пресса, 2009. – 

40с.  

7. В помощь воспитателям ДОУ в работе с родителями. Выпуск 4. Подготовка ребенка 

к школе/сост. Е.П. Арнаутова, К.Ю. Белая. – М.: Школьная Пресса, 2009. – 40с.  

8. В помощь воспитателям ДОУ в работе с родителями. Выпуск 5. Особый ребенок – 

особое отношение/сост. К.Ю. Белая и др. – М.: Школьная Пресса, 2010. – 40с.  

9. В помощь воспитателям ДОУ в работе с родителями. Выпуск 6. Играя – обучаюсь, 

развиваюсь. /сост. Е.П. Арнаутова, К.Ю. Белая. – М.: Школьная Пресса, 2010. – 40с.  

10. Давыдова О.И., Богославец Л.Г., Майер А.А. Работа с родителями в детском саду: 

Этнопедагогический подход. – М.: ТЦ Сфера, 2005. – 144с.  

11. Солодянкина О.В. Сотрудничество дошкольного учреждения с семьей: Практическое 

пособие. – М.: АРКТИ, 2006. – 80с.  
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12. Детский сад - семья: аспекты взаимодействия. Практическое пособие для методистов, 

воспитателей и родителей. / Авт.-сост. Глебова С.В. - Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 

2007-111стр. 

13. Дошкольное учреждение и семья – единое пространство детского развития: 

Методическое руководство для работников дошкольных образовательных 

учреждений/ Т.Н. Доронова и др.– М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2001. – 224с. 

 

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы  

             Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в рамках реализации 

адаптированной образовательной программы МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска» 

соответствуют п. 43.1 и 43.2 ФАОП ДО.  

             Программа предусматривает коррекционно-развивающую работу с детьми, 

нуждающимися в психолого-педагогическом сопровождении (п. 43.3 – 43.6 ФАОП ДО).  

  

2.7.1. Содержание коррекционно-развивающей работы  

             Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учётом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций 

психолого-педагогического консилиума образовательной организации и в соответствии с 

п. 43.7 – 43.11 ФАОП ДО.  

            Коррекционная работа направлена на обеспечение коррекции речевых нарушений, 

оказание детям с тяжёлыми речевыми нарушениями квалифицированной помощи в 

освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей и особых образовательных потребностей.  

            Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных 

Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий 

специалистов педагогического и медицинского профилей и семей воспитанников. 

            Программа коррекционной работы предусматривает:  

⎯ проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей детей с 

ТНР с целью преодоления неречевых и речевых расстройств;  

⎯ достижение уровня речевого развития оптимального для ребёнка и 

обеспечивающего возможность использования освоенных умений и навыков в 

разных видах детской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

⎯ обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 

образовательных областей и воспитательных мероприятий; 

⎯  психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с 

целью её активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; 

организацию партнерских отношений с родителями (законными представителями).  

 Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошкольной 

образовательной организации включает: 

⎯ системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с 

учётом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у детей с 

ТНР); 

⎯ социально-коммуникативное развитие;  

⎯ развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у детей с ТНР; 

⎯ познавательное развитие;  
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⎯ развитие высших психических функций; 

⎯ коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью 

максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

⎯ различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, 

беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений, в том числе родителей (законных 

представителей), вопросов, связанных с особенностями образования детей с ТНР. 

 

            Модель взаимодействия педагогов и специалистов в реализации коррекционных 

мероприятий. Эффективность коррекционно-развивающей работы определяется чёткой 

организацией жизни детей в период их пребывания в детском саду, правильным 

распределением нагрузки в течение дня и преемственностью в работе учителя-логопеда и 

воспитателя, обеспечение единства их требований при выполнении основных задач 

программного обучения. 

 

Направления деятельности специалистов в системе коррекционно-развивающей 

работы 

Специалист Направления деятельности 

Учитель-логопед - изучение уровня речевых, познавательных и индивидуально-

личностных особенностей детей; определение основных 

направлений и содержания коррекционно-логопедической 

работы с каждым ребёнком;  

- формирование правильного речевого дыхания, чувства ритма и 

выразительности речи; работа над просодической стороной речи; 

- коррекция звукопроизношения;  

- совершенствование фонематического восприятия и навыков 

звукового анализа и синтеза;  

- устранение недостатков слоговой структуры слова; 

- отработка новых лексико-грамматических категорий;  

- обучение связной речи;  

- подготовка к обучению грамоте; 

 - предупреждение нарушений письма и чтения. 

воспитатель - учёт лексической темы при проведении всех занятий в группе в 

течение недели;  

- пополнение, уточнение и активизация словарного запаса детей 

по текущей лексической теме в процессе всех режимных 

моментов;  

- систематический контроль за поставленными звуками и 

грамматической правильностью речи детей в процессе всех 

режимных моментов;  

- включение отработанных грамматических конструкций в 

ситуации естественного общения детей; 

 - формирование связной речи (заучивание стихотворений, 

потешек, текстов; знакомство с художественной литературой; 

работа над пересказом и составление всех видов рассказывания); 

- закрепление речевых навыков на индивидуальных занятиях с 

ребёнком по заданию учителя-логопеда;  

- развитие понимания речи, внимания, памяти, логического 

мышления, воображения в игровых упражнениях на правильно 

произносимом речевом материале. 

Педагог-психолог - развитие сенсорных функций и психомоторики;  
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- формирование мотивации к познанию;  

- развитие психических познавательных процессов;  

- развитие коммуникативных способностей; 

-коррекция нарушений эмоционально-личностной, волевой, 

познавательной сфер. 

Музыкальный 

руководитель 

- постановка диафрагмально-речевого дыхания; 

 - развитие координации движений;  

- музыкотерапия;  

- развитие общей и мелкой моторики; 

 - развитие эмоциональной сферы; 

 - развитие просодической стороны речи. 

Инструктор по 

физической культуре 

- развитие крупной и мелкой моторики; 

 - развитие пространственной ориентировки;  

- развитие физиологического и речевого дыхания;  

- координации речи с движением. 

 

                 Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы 

специального сопровождения детей с ТНР.  

                 Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а также 

организационные формы работы, что способствует реализации и развитию потенциальных 

возможностей детей с ТНР и удовлетворению их особых образовательных потребностей.  

                Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной 

работы являются: 

⎯  сформированность фонетического компонента языковой способности в 

соответствии с онтогенетическими закономерностями его становления;  

⎯ совершенствование лексического, морфологического (включая 

словообразовательный), синтаксического, семантического компонентов языковой 

способности; 

⎯ овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 

использования в речевой деятельности; 

⎯  сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих 

выбор определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; 

сформированность социально-коммуникативных навыков;  

⎯ сформированность психофизиологического, психологического и языкового 

уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом.  

                Общий объём образовательной программы для детей с ТНР, которая должна быть 

реализована в образовательной организации в группах компенсирующей и 

комбинированной направленности, планируется в соответствии с возрастом 

воспитанников, уровнем их речевого развития, спецификой дошкольного образования для 

данной категории детей.  

                Образовательная программа для детей с ТНР регламентирует образовательную 

деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной и др.) с квалифицированной коррекцией 

недостатков речеязыкового развития детей, психологической, моторно-двигательной базы 

речи, профилактикой потенциально возможных трудностей в овладении грамотой и 

обучении в целом, реализуемую в ходе режимных моментов; самостоятельную 

деятельность детей с ТНР; взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы дошкольного образования для детей с ТНР.  
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               Специальные условия для получения образования детьми с тяжёлыми 

нарушениями речи  

              Специальными условиями получения образования детьми с тяжёлыми 

нарушениями речи можно считать создание развивающей предметно-пространственной 

образовательной среды, учитывающей особенности детей с ТНР; использование 

специальных дидактических пособий, технологий, методик и других средств обучения (в 

том числе инновационных и информационных), разрабатываемых ДОО; реализацию 

комплексного взаимодействия, творческого и профессионального потенциала 

специалистов ДОО при реализации АОП; проведение групповых и индивидуальных 

коррекционных занятий с логопедом (не реже 2х раз в неделю) и психологом; обеспечение 

эффективного планирования и реализации в организации образовательной деятельности, 

самостоятельной деятельности детей с ТНР, режимных моментов с использованием 

вариативных форм работы, обусловленных учётом структуры дефекта детей с ТНР.  

             Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

тяжёлые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в 

дошкольном возрасте. 

               Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах 

комплексного всестороннего обследования каждого ребёнка. Обследование строится с 

учётом следующих принципов:  

1. Принцип комплексного изучения ребёнка с тяжёлыми нарушениями речи, позволяющий 

обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация данного 

принципа осуществляется в трёх направлениях: 

 а) анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ребёнка, 

особенностях раннего речевого и психического развития ребёнка; изучение медицинской 

документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких детей, их 

соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, получаемом лечении 

и его эффективности и проч.;  

б) психолого-педагогическое изучение детей, оценивающее соответствие его 

интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям и 

нормативам возраста, требованиям образовательной программы;  

в) специально организованное логопедическое обследование детей, предусматривающее 

определение состояния всех компонентов языковой системы в условиях спонтанной и 

организованной коммуникации.  

2. Принцип учёта возрастных особенностей детей, ориентирующий на подбор и 

использование в процессе обследования таких методов, приёмов, форм работы и 

лексического материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям детей. 

3. Принцип динамического изучения детей, позволяющий оценивать не отдельные, 

разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения речеязыкового 

развития и компенсаторные возможности детей.  

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребёнка, 

позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить 

характер речевых нарушений у детей разных возрастных и этиопатогенетических групп и, 

соответственно с этим, определить адекватные пути и направления коррекционно-

развивающей работы для устранения недостатков речевого развития детей дошкольного 

возраста. 
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                Общий объём обязательной части Программы для детей с ТНР рассчитывается с 

учётом направленности программы, в соответствии с возрастом воспитанников, основными 

направлениями их развития, спецификой дошкольного образования и включает время, 

отведённое:  

– на образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательноисследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения);  

– образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;  

– самостоятельную деятельность детей; – взаимодействие с семьями детей по реализации 

адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования для 

детей с ТНР. 

 Перечень пособий по коррекционно-развивающей работе  

1. Агранович З.Е «Преодоление недоразвития фонематической стороны речи у старших 

дошкольников» сборник домашних заданий, СПб. ДЕТСТВО-ПРЕСС 2004  

2. Агранович З.Е. «Логопедическая работа по преодолению нарушений слоговой структуры 

слов у детей» СПб. ДЕТСТВО-ПРЕСС 2004  

3. Агранович З.Е. «Преодоление лексико-грамматического недоразвития речи у 

дошкольников с ОНР» сборник домашних заданий, СПб. ДЕТСТВО-ПРЕСС 2004  

4. Арефьева Л.Н. «Лексические темы по развитию речи детей» методическое пособие, 

М.2004 

 5. Архипова Е.Ф. «Стёртая дизартрия у детей. М. 2008  

6. Гомзяк О.С. «Говорим правильно. Конспекты занятий по развитию связной речи в 

старшей и подготовительной к школе логогруппе». М., Гном и Д., 2007  

7. Гордеева Т.В. «Массаж и пальчиковая гимнастика с предметами». М., Книголюб, 2008  

8. Епифанова О. В. «Автоматизация и дифференциация звуков», 2010  

9. Жукова Н.С., Мастюкова Е.М. «Преодоление общего недоразвития речи у 

дошкольников», Екатеринбург.2008.  

10. Зинатулин С.Н. «Планирование занятий по обучению детей регуляции дыхания» 

АйРИС-ПРЕСС 2007  

11. Комарова Л.А. «Автоматизация звуков в игровых ситуациях. М. Гном, 2009 

12. Кондратенко И.Ю. «Произносим звуки правильно», М.АЙРИС-ПРЕСС 2008  

13. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. «Многозначность существительных в русском 

языке» М.2007  

14. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. «Фронтальные логопедические занятия в старшей 

группе для детей с ОНР», М., 2002г. 

 15. Куликовская Т.А. «Артикуляционная гимнастика в стихах и картинках» М-2008  

16. Левчук Е.А. «Музыка звуков» автоматизация и дифференциация звуков, М.2004  

17. Мезенцева М. «Логопедия в картинках», М.2009  

18. Миронова Н.М. «Развиваем фонематическое восприятие у детей старшей и 

подготовительной логогруппы» альбом упражнений, М.2008  

19. Морозова И.А., Пушкарёва М.А. «Развитие речевого восприятия» М.2008  

20. Смирнова Л.Н. «Логопедия в детском саду» М.,2006  

21. Соколенко Н.И. «Посмотри и назови», М.2000  

22. Ткаченко Т.А. «Звуковой анализ и синтез» учебно-методический комплект, М. 2008 

 23. Ткаченко Т.А. «Лексико-грамматические представления» учебно-методич. комплект, 

М. 2008  
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24. Ткаченко Т.А. «Учим говорить правильно». Система коррекции у детей 5, 6 лет», М., 

2002г. 

 25. Ткаченко Т.А. «Фонематическое восприятие» учебно-методический комплект, М. 2008 

26. Ткаченко Т.А. «Формирование и развитие связной речи у дошкольника 4-6лет», М.2008 

27. Филичева Т.Б., Туманова Т.В. «Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с 

общим недоразвитием речи» программно-методическое рекомендации, М. ДРОФА 2009. 

28. Филичева, Т. Б. Туманова Т.В. «Совершенствование связной речи», М.2009  

29. Яцель О.С. «Учимся правильно употреблять предлоги в речи» М.,2009 

 

2.8. Рабочая программа воспитания 

Обязательная часть 

2.8.1. Целевой раздел Программы воспитания  

 Пояснительная записка  

Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад с приоритетным 

осуществлением художественно-эстетического направления развития воспитанников  № 

124 г. Челябинска» (далее – МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска», ДОУ), реализующего 

основную образовательную программу дошкольного образования (далее – ООП ДО), 

предусматривает реализацию требований Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-

ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» с учетом Плана мероприятий по 

реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года, федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования и ФОП ДО п. 29.1 с. 172-174. 

Приоритетные направления деятельности МБДОУ ДС № 124 основываются на 

понимании того, что педагогический процесс в дошкольном учреждении является 

специфической сферой социальной жизни, создающей внешние и внутренние условия для 

развития личности воспитанников. Реализуя свое главное предназначение, педагогический 

процесс выступает значимым фактором личностного роста воспитанников, вооружает 

воспитанника личностными знаниями, делающими его более устойчивым в своем развитии, 

способного к самоизменению и саморазвитию. 

2.8.1.1.Цели и задачи воспитания  

            Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников с ОВЗ и 

создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей 

российского общества через: 

 − формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе;  

− овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения;  

− приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе.  

              Задачи воспитания формируются на основе планируемых результатов достижения 

цели воспитания и с учётом психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ.  

              Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной 

работы. Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 
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социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на принципы, обозначенные в п.49.1.2 ФАОП ДО. 

Общая цель воспитания в ДОУ – личностное развитие дошкольников и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, 

себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии  

с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми  

в обществе. 

             Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на основе 

планируемых результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с 

развивающими задачами, определенными действующими нормативными правовыми 

документами в сфере дошкольного образования. Задачи воспитания соответствуют ФОП 

ДО п.29.2.1, с.174, 175 и основным направлениям воспитательной работы. 

2.8.1.2. Уклад, воспитывающая среда, общности образовательной организации, 

культурные практики, совместная деятельность и события 

             Принципы реализуются в укладе образовательной организации, включающем 

воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и 

события.    

             Уклад образовательной организации определяется п. 49.1.3 ФАОП ДО. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовнонравственными 

и социокультурными ценностями, образцами и практиками, и учитывает психофизические 

особенности обучающихся с ОВЗ. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются её насыщенность и структурированность. Общности (сообщества) 

образовательной организации.  

             Общность включает в себя устойчивую систему связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемых всеми сотрудниками образовательной 

организации. В МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска» выделяются: профессиональная, 

профессионально-родительская, детско-взрослая, детская общности.  

             Особенности их организации и их роль в процессе воспитания отражена в п. 49.1.3.2 

ФАОП ДО.  

             Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы.  

            Реализация социокультурного контекста опирается на построение в ДОО 

социального партнёрства с различными социальными институтами города: детская 

библиотека, детская школа искусств № 4, МБОУ СОШ № 75 г. Челябинска». 

            Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника с 

ОВЗ, обозначенных в Стандарте.  

           В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать основные виды 

деятельности и культурные практики, обозначенные в п. 49.1.3.4 ФАОП ДО.  

 



88 
 

2.8.1.3. Планируемые результаты освоения Программы 

      Требования к планируемым результатам освоения Программы отражены в п. 49.1.4 

ФАОП ДО.  

2.8.1.4. Целевые ориентиры воспитания  

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ дошкольного возраста 

(до 8 лет) определены в п. 49.1.6 ФАОП ДО 

  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого 

в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом. Проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

2.8.2. Содержательный раздел  

2.8.2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Содержание  

             Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ОВЗ дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте (п. 49.2.1 ФАОП ДО). 

Направления воспитания не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 

образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребёнком базовых ценностей 

в целостном образовательном процессе.  

           Задачи и содержание воспитательной работы по патриотическому направлению 

воспитания соответствуют п. 49.2 ФАОП ДО.  

           Задачи и содержание воспитательной работы по социальному направлению 

воспитания соответствуют п. 49.2.3 ФАОП ДО.  

           Задачи и содержание воспитательной работы по познавательному направлению 

воспитания соответствуют п. 49.2.4 ФАОП ДО.  

          Задачи и содержание воспитательной работы по физическому и оздоровительному 

направлению воспитания соответствуют п. 49.2.5 ФАОП ДО. 

          Задачи и содержание воспитательной работы по трудовому направлению воспитания 

соответствуют п. 49.2.6 ФАОП ДО. 

         Задачи и содержание воспитательной работы по этико-эстетическому направлению 

воспитания соответствуют п. 49.2.7 ФАОП ДО.   

           Основные направления воспитательной работы по формированию у обучающихся с 

ОВЗ культуры поведения отражены в п. 49.2.7.1 ФАОП ДО.  

           Особенности реализации воспитательного процесса соответствуют п. 49.2.7.3 ФАОП 

ДО. 
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 2.8.2.2. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся с ОВЗ  

           Для построения социальной ситуации развития ребёнка работа с родителями 

(законным представителям) обучающихся с ОВЗ дошкольного возраста в МБДОУ «ДС № 

124 г. Челябинска» строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения образовательной организации. 

 Основными направлениями и формами работы с семьёй являются: 

1.  Взаимопознание и взаимоинформирование. Успешное взаимодействие возможно 

лишь в том случае, если дошкольная организация знакома с воспитательными 

возможностями семьи ребёнка, а семья имеет представление о воспитательных ценностях 

в дошкольной организации, которой доверяет воспитание ребёнка. Это позволяет 

оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребёнка, привлекать 

имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания.  

              Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала в 

МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска» дают:  

⎯ специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием 

анкетирования; 

⎯ организация дней открытых дверей в дошкольной организации и погружение в 

воспитательное пространство сада (культурное, патриотическое, оздоровительное, 

дружеское, этическое и т.д.);  

⎯ разнообразные трансляции достижений воспитанников (выставки продуктивной 

деятельности, творческих работ, значимые события, театрализованные постановки 

и т.д.); − информирование и повышение педагогической компетентности 

посредством интернет ресурсов (дошкольной организации, центра развития 

образования).  

2. Повышение педагогической компетентности родителей: организация «школы для 

родителей» (семинары, семинары-практикумы), проведение консультаций, родительских 

собраний, мастер-классов, тренингов, создание медиатеки. 

 3. Совместная деятельность: привлечение родителей к активному участию в акциях 

дошкольной организации, к организации экскурсий, маршрутов выходного дня (в театр, 

музей, библиотеку и пр.).  

Перечень пособий по работе с родителями 

 1. Глебова С.В. Детский сад и семья. Аспекты взаимодействия. Воронеж. ТЦ «Учитель», 

2007.  

2. Данилина Т.А. Социальное партнёрство педагогов, детей и родителей. М.: Айрис-пресс, 

2007  

3. Доронова, Т.Н. Взаимодействие дошкольного учреждения с родителями. М., 2002.  

4. Елжова Н.В. Работа с детьми и родителями в дошкольном образовательном учреждении. 

Ростов-на-Дону Феникс, 2008  

5. Метенова, Н.М. Родительское собрание в детском саду. Ярославль, 2000.  

6. Осипова, Л.Е. Работа детского сада с семьей. М.: «Скрипторий 2003», 2008.  

7. Осипова, Л.Е. Родительские собрания в детском саду. Подготовительная группа. М.: 

«Скрипторий 2003», 2009.  

8. Осипова, Л.Е. Родительские собрания в детском саду. Старшая группа. М.: «Скрипторий 

2003», 2008.     

 9. Свирская, Л. Работа с семьёй: необязательные инструкции: Методическое пособие для 

работников дошкольных образовательных учреждений. М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2007.  
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10. Солодянкина, О.В. Сотрудничество дошкольного учреждения с семьей: Практическое 

пособие. М.: АРКТИ, 2004. 

 

2.8.3. Организационный раздел  

2.8.3.1. Общие требования к условиям реализации Программы  

Условия реализации Программы воспитания отражены в п. 49.3.1 и п. 49.4 ФАОП ДО. 

2.8.3.2. Взаимодействия педагогических работников с детьми с ОВЗ.  

            События Организации Спроектированная педагогическим работником 

образовательная ситуация является воспитательным событием. 

            В каждом воспитательном событии педагогический работник продумывает смысл 

реальных и возможных действий обучающихся и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания.  

             Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты.  

             Проектирование событий в МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска» осуществляется в 

следующих формах: 

⎯ разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности;  

⎯ создание творческих детско-педагогических работников проектов.  

2.8.3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды  

Требования к организации развивающей предметно-пространственной среды в МБДОУ 

«ДС № 124 г. Челябинска» соответствуют п. 49.3.3 ФАОП ДО.  

2.8.3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса  

               Эффективность реализации           Программы воспитания обеспечивается при 

наличии в ДОО профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания.  

                Педагогические работники, реализующие Программу воспитания, обладают 

основными компетенциями, необходимыми для создания условий развития детей. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога в процессе 

её проектирования и организации на разных уровнях. 

 

Перечень функциональных обязанностей должностей ДОО 

по организации воспитательной работы 

 

  Наименование должности  

(в соответствии  

со штатным расписанием ДОО) 

Функционал, связанный с организацией и 

реализацией воспитательного процесса 

Заведующий − Создание системы воспитательной работы в 

ДОО 

− Осуществление контроля за разработкой и 

внедрением программы воспитания 

− Организация работы с родителями по 

вопросам воспитания детей в семье 

Заместитель заведующего по учебно-

воспитательной работе 
− Организация и координация разработки РПВ 

− Организация и координация воспитательной 

работы в ДОО 

− Определение круга полномочий и 

должностных обязанностей педагогических 

работников и персонала по воспитанию детей 
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− Создание условий для повышения 

квалификации педагогических работников в 

вопросе воспитания детей  

− Создание, поддержание уклада, атмосферы и 

традиций жизни образовательной организации 

Старший воспитатель − Организационно-методическое обеспечение 

реализации современных, в том числе 

интерактивных, форм и методов воспитательной 

работы 

− Организационно-методическое обеспечение 

повышения квалификации педагогических 

работников по вопросу воспитания детей 

− Организационно-педагогическое 

обеспечение проектирования и реализации 

программ воспитания 

− Организационно-методическое обеспечение 

воспитательной деятельности 

Воспитатель  − Регулирование поведения обучающихся для 

обеспечения безопасной образовательной среды 
Учитель-логопед  
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 инструктор по физической культуре 

 

 

 музыкальный руководитель 

− Реализация современных, в том числе 

интерактивных, форм и методов воспитательной 

работы 

− Постановка воспитательных целей, 

способствующих развитию обучающихся, 

независимо от их способностей и характера 

− Определение и принятие четких правил 

поведения обучающимися в соответствии с уставом 

образовательной организации и правилами 

внутреннего распорядка образовательной 

организации 

− Проектирование и реализация 

воспитательных программ 

− Реализация воспитательных возможностей 

различных видов деятельности ребенка (учебной, 

игровой, трудовой, спортивной, художественной и 

т.д.) 

− Проектирование ситуаций и событий, 

развивающих эмоционально-ценностную сферу 

ребенка (культуру переживаний и ценностные 

ориентации ребенка) 

− Создание, поддержание уклада, атмосферы и 

традиций жизни образовательной организации 

− Развитие у детей познавательной 

активности, самостоятельности, инициативы, 

творческих способностей, формирование 

гражданской позиции, способности к труду и жизни 

в условиях современного мира, формирование у 

детей культуры здорового и безопасного образа 

жизни 

− Формирование толерантности и навыков 

поведения в изменяющейся поликультурной среде 

− Использование конструктивных 

воспитательных усилий родителей (законных 

представителей) обучающихся, помощь семье в 

решении вопросов воспитания ребенка 

Младший воспитатель   − Оказание помощи детям в развитии навыков 

самообслуживания и гигиены 

− Участие в воспитательной работе на 

прогулках, занятиях и мероприятиях 

− Контроль поведения детей в ситуациях их 

взаимодействия с другими детьми с целью 

обеспечения их безопасности 

Педагог-психолог   − Участие в разработке РПВ 

− Диагностика личностных и эмоционально-

волевых особенностей, препятствующие 

нормальному протеканию процесса воспитания  

− Разработка психологических рекомендаций 

по соблюдению в образовательной организации 

психологических условий воспитания, 

необходимых для нормального психического 

развития обучающихся на каждом возрастном 

этапе 
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− Организация коррекционной 

воспитательной работы 

− Консультирование администрации ДОО, 

педагогов, родителей (законных представителей) 

по психологическим проблемам воспитания детей 

Социальный педагог − Разработка мер по формированию у детей 

социальной компетентности, социокультурного 

опыта 

− Разработка мер по обеспечению досуговой 

занятости детей в ДОО 

− Разработка мер по социально-

педагогическому сопровождению детей в трудной 

жизненной ситуации 

− Разработка мер по профилактике 

социальных девиаций среди детей 

− Планирование совместной деятельности с 

институтами социализации в целях обеспечения 

позитивной социализации детей 

 

2.8.3.5. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с детьми с ОВЗ  

В дошкольном возрасте воспитание, образование и развитие – это единый процесс.  

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.  

Инклюзия является ценностной основой уклада Муниципального бюджетного 

образовательного учреждения «Детский сад с приоритетным осуществлением 

художественно-эстетического направления развития воспитанников № 124 г. Челябинска» 

и основанием для проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

 На уровне уклада МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска» инклюзивное образование – 

это идеальная норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как 

забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, 

социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками 

образовательных отношений в ДОО. 

 На уровне воспитывающих сред:  

⎯ предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ: в МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска» для детей: группа 

компенсирующей направленности для детей с ТНР (тяжелые нарушения 

речи); группа компенсирующей направленности для детей с ЗПР (задержка 

психического развития). 

⎯ событийная среда МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска» обеспечивает 

возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского 

сообщества; 

⎯ рукотворная среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 

достижений каждого ребенка. В МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска» созданы 

индивидуальные выставки детей. 
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На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развивается на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности 

в разновозрастных группах, обеспечивает условия освоения доступных навыков, 

формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого 

ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья 

и свободы в коллективе детей и взрослых.  

Задачами воспитания детей с ОВЗ в МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска» являются: 

⎯ формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; 

⎯ формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

⎯  обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей;  

⎯ налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими, в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

⎯ взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с 

ОВЗ;  

⎯ охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия;  

⎯ объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых 

в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Модуль «Наш дом – Южный Урал» 

 

Образовательные области  Мероприятия 

Познавательное развитие Ознакомление с природой:  

• беседы, компьютерные мини-презентации, 

мультимедийные показы фрагментов фильмов о 

природе, передвижные выставки музеев по 

ознакомлению с животным и растительным миром 

Южного Урала, с народными приметами;  

• сбор гербариев, коллекций;  

• опытническая и экспериментальная работа;  

• проектная деятельность, акции. 
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Формирование целостной картины мира 

(ознакомление с ближайшим окружением): 

 • экскурсии (по помещениям и территории 

детского сада; по ознакомлению с 

достопримечательностями микрорайона; пешие и 

автобусные экскурсии по городу, мини-походы в 

парк, сквер; походы в театры, музеи);  

• беседы. 

Ознакомление с прошлым родного края: 

 • организация музея в ДОУ; 

 • встречи с родителями: посиделки, дегустация 

блюд народов Южного Урала;  

• просмотр фрагментов исторического кино, 

старых фотографий, передвижные выставки 

музеев. 

Духовность и культура Южного Урала:  

• беседы по ознакомлению с традициями; с 

духовно-нравственным укладом жизни народов 

Южного Урала;  

• проведение детских фольклорных праздников;  

• празднование региональных праздников, Дня 

города. 

Физическое развитие • просмотр фильмов о спорте и спортсменах;  

• беседы о спортсменах – чемпионах, гордости 

Южного Урала;  

• беседы о видах спорта;  

• широкое использование национальных, 

народных игр народов Южного Урала;  

• проведение спортивных праздников, 

развлечений, эстафет, соревнований. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

• беседы об изобразительном искусстве Южного 

Урала, об орнаменте и декорах;  

• беседы, компьютерные мини – презентации о 

творчестве уральских художников, скульпторов;  

• рассматривание репродукций картин, слайдов, 

открыток, буклетов;  

• художественно-продуктивная деятельность: 

вышивка, аппликация из ткани и др. материалов. 

Речевое развитие • знакомство с уральским фольклором: пословицы, 

поговорки, загадки, заклички, дразнилки, 

чистоговорки;  

• знакомство с мифами, легендами, уральскими 

народными и авторскими сказками;  

• тематические выставки, посвящённые 

творчеству уральских писателей, поэтов. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

• игры-инсценировки;  

• драматизация уральских народных сказок, 

произведений уральских писателей и поэтов;  

• показ всех видов театров (теневой, фланелеграф, 

ложечный, кукольный, театр игрушек, 

настольный, пальчиковый);  

• оформление уголков ряжения (предметы 

уральского костюма) во всех возрастных группах; 

посещение театров;  
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• встречи с артистами театров, филармонии;  

• проведение праздников, развлечений, 

музыкально-литературных викторин, 

фольклорных народных праздников и гуляний;  

• ознакомление с народными музыкальными 

инструментами;  

• использование аудио – и видеозаписей 

концертов, детских праздников. 

 

Модуль «Наш дом – Южный Урал» 

Учебно-методический комплекс «Наш дом – Южный Урал» 

          1. «Наш дом – Южный Урал»: программно-методический комплекс для организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования. Авторы-

составители: Е. Бабунова, С. Багаутдинова, Л. Галкина, Л. Градусова, И. Едакова, Н. 

Левшина, И. Колосова, Е. Лопатина, В. Турченко. - Челябинск: Челябинское областное 

отделение Российского детского фонда, АБРИС, 2014.  

         2. Природа Южного Урала: иллюстрированное приложение к программно-

методическому комплексу Наш дом – Южный Урал. Авторы-составители: Е. Бабунова, С. 

Багаутдинова, Л. Галкина, Л. Градусова, И. Едакова, Н. Левшина, И. Колосова, Е. Лопатина, 

С. Обухова, В. Садырин, В. Турченко. - Челябинск: Челябинское областное отделение 

Российского детского фонда, АБРИС, 2014. 

          3. Жизнь и труд людей на Южном Урале: иллюстрированное приложение к 

программно-методическому комплексу Наш дом – Южный Урал. Авторы-составители: Е. 

Бабунова, С. Багаутдинова, Л. Галкина, Л. Градусова, И. Едакова, Н. Левшина, И. Колосова, 

Е. Лопатина, С. Обухова, В. Садырин, В. Турченко. - Челябинск: Челябинское областное 

отделение Российского детского фонда, АБРИС, 2014. 

 

Материально-техническое обеспечение модуля 

Для обеспечения успешного выполнения программы используются следующие 

материально-технические ресурсы: 

Технические 

средства 

обучения 

  Магнитофон, музыкальный центр, ноутбук, телевизор.  

Каталог презентаций.  

Фото – видеоаппаратура (фотоаппарат, видеокамера), 

необходимые для проведения фотовыставок, праздников. 

Информационно-

методический ресурс 

Государственный исторический музей Южного Урала 

http://www.chelmuseum.ru  

Детская библиотека 

Виртуальные экскурсии  

Презентации, видеофильмы. 

 

 

 

 

 

 

http://www.chelmuseum.ru/
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Обеспечение методическими материалами и средствами обучения 

 

Мини - центр 

«Мой любимый край» 

Сменные выставки: 

«Мой город», 

«Животный и растительный мир края», 

 «Профессии родителей» - с рассказами и рисунками детей 

Макеты: 

«Моя родина - Челябинск», 

«Достопримечательности Южного Урала» и т.д. 

Центр краеведения Красная книга для детей «Животный и растительный мир 

Челябинской области» и др.  

Художественная литература (сказки, рассказы, легенды)  

Изделия народных промыслов  

«Игры родного края» 

 

 

Организация  

РППС групп 

Картинки с изображением «Любимые места моего города», 

«Достопримечательности города» 

Фотоальбомы с фотографиями 

Папки индивидуальных достижений «Мой дом», «Магазин 

на моей улице», «Где я бывал?», «Мир уральской 

игрушки». 

Коллекции, связанные с образами родного города 

фотографии, символы, открытки; календари и пр. 

Фотовыставка «Знаменитые люди нашего края»  

Альбома «Мой родной город» 

Плоскостные модели архитектурных сооружений и их 

частей (площади) 

Фотоальбом «Я и моя семья» 

Карта Южного Урала и ее контурное изображение 

Подбор картинок с характерными видами ландшафта, набор 

картинок (символы) для наклеивания на карту: животные, 

растения, одежда людей. 

Иллюстрации, фотографии животных, зверей, насекомых, 

цветов, национальностей, живущих на Южном Урале. 

Книги «Сказания о Древнем Урале», «Красная книга», 

«Заповедники Урала», Коллекция уральских камней. 

Книги с изображениями изделий уральских мастеров 

 

Время проведения 

Модуль «Наш дом – Южный Урал», направлен на развитие познавательного 

потенциала дошкольников и реализуются через: ведение индивидуальной и 

групповой познавательной деятельности; приобщение воспитанников к 

общекультурным ценностям; экологическое воспитание. 

Планирование работы осуществляется по принципу круглого года, 

особенностей краеведческого подхода к отбору материала. Планирование может 

строиться на основах музейной педагогики, проходить в форме кружка. 
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Для более четкой организации работы по приобщению детей к культуре своего народа, 

материал по региональному компоненту в МБДОУ составлен в виде перспективного плана 

работы, распределен по блокам с учетом возрастных и психологических особенностей детей 

дошкольного возраста. 

БЛОКИ: 

1. «Родной Челябинск» (сентябрь -  октябрь). 

2. «Мы живем на Урале» (ноябрь - декабрь) 

3. «Моя Родина - Россия» (январь - февраль) 

4. «Традиции и творчество народов России» (март - апрель). 

             В перспективном плане работы учитывается постепенность усложнения 

краеведческого материала, соблюдается принцип: от простого к сложному, от близкого к 

далекому. 

Работа по национально-региональному компоненту осуществляется в течение всего 

года и включает в себя не только темы из блоков, но и праздники народного календаря, такие 

как «Рождественские посиделки», «Масленица», «Богатырские забавы», «День земли», 

«Праздник русской березки - Троица», «Осенины», «Уральские вечерки» - народные 

обрядовые посиделки. 

 Решение задач по реализации и освоению содержания регионального компонента 

осуществляется как в форме непосредственной образовательной деятельности, так и в форме 

совместной деятельности при организации режимных моментов через интеграцию с 

задачами различных образовательных областей. 

Специальные мероприятия по реализации модуля 

1. Блок «Родной Челябинск» (сентябрь-октябрь) 

Задачи: формировать чувство любви и чувства гордости к своему родному городу, 

людям труда; 

расширять представления о животном и растительном мире, о природных ресурсах 

Уральского региона; 

воспитывать позитивно эмоционально - ценностное и бережное отношение к природе 

уральского региона. 

 

Мероприяти

я 

Содержание деятельности Продуктивная деятельность 

 

Средний возраст Старший 

возраст 

Средний 

возраст 

Старший возраст 

Занятие  

«Где живет 

человек» 

Знакомить с 

обустройством 

городских и 

сельских улиц 

Знакомить с 

картой, глобусом. 

Рисование 

«Дом, в 

котором я 

живу» 

Коллаж 

«Улица 

нашего 

города» 

Целевая 

прогулка 

«Наш 

район» 

Познакомить с 

главной 

Знакомить с 

социальными 

объектами и их 

функциями 

Конструи-

рование из 

строитель-

Бумажная 

пластика «Мой 

город» 
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улицей района, 

города. 

нумерацией 

домов. 

ного мате-

риала 

«Детский 

сад» 

Проектная 

деятельност

ь «Осень на 

Урале»» 

Закрепить и 

упорядочить 

накопленные 

представления об 

осени 

Уточнить и 

систематизи-

ровать 

представления об 

осени 

Рисование 

«Осенний 

лес» 

Изготовление 

атрибутов к 

осеннему празд-

нику 

Занятие «Что 

за зернышко 

такое, не 

простое, 

золотое» 

 Обогащать и 

расширять 

знания о работе 

хлеборобов 

Знакомить с 

этапами и 

процессом 

выращивания 

хлеба 

Подготовка к 

празднику: 

«Берегите 

хлеб». 

Оформление 

выставки, 

изготовление 

атрибутов, 

приглашений для 

родителей и 

гостей 

 

2. Блок «Мы живем на Урале» (ноябрь, декабрь) 

Задачи: способствовать расширению у детей общих представлений о природе и богатствах 

Южного Урала. 

 

Мероприяти

я 

Содержание деятельности Продуктивная деятельность 

 

Средний возраст Старший 

возраст 

Средний 

возраст 

Старший возраст 

 

 Игра 

«Путеше-

ствие по 

карте» 

Поддерживать у 

детей интерес, 

желание узнать 

новое о том месте, 

где они родились и 

живут с родителями 

Показать 

расположение 

на карте 

области, города, 

района 

Познакомить со 

способами 

обозначения 

объектов 

Коллективная работа «Портрет 

Челябинской области», 

«Челябинска», «Ленинского района»: 

Старший возраст - раскрашивание 

карты; 

Средний возраст - вырезывание 

силуэтов животных и растений; 

Младший возраст - наклеивание 

силуэтов на карту. 

Работа в 

лаборатори

и 

Познакомить детей 

с некоторыми   

полезными 

ископаемыми и их 

свойствах 

Закреплять и 

расширять 

знания детей о 

природных 

Экспериментальная деятельность: 

Младший возраст - опыты с глиной; 

Средний возраст - сравнение свойств 

материалов (глина, камень, мел); 

Старший возраст - знакомство с 
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«Гордое 

имя-Урал» 

богатствах 

Урала 

особенностями глины 

Экспериментальная работа 

Эксперимент

ирование 

«В гостях у 

Хозяйки Мед-

ной горы» 

Познакомить с 

коллекцией  

«Камни Урала» 

Дать 

сведения об 

использовании 

минералов в 

деятельности 

человека 

Организовать 

мини- музей 

камней 

Аппликация 

«Узор на 

платье 

Хозяйки 

Медной 

горы» 

Ручной труд «Камен-

ный цветок» 

Экскурсия в  

Челябинский 

Краеведческ

ий музей 

совместно с 

родителями 

Развивать интерес к экспонатам 

музея, воспитывать чувство 

гордости за свою родину, свой 

Челябинск. 

Рисование: «Что больше всего 

понравилось в музее?» 

 

3. Блок «Моя Родина - Россия» (январь-февраль) 

Задачи: формировать у детей представление о своей Родине, прививать чувство любви к 

Родине, народу, гордости за свою страну. 

Мероприяти

я 

Содержание деятельности Продуктивная деятельность 

 

Средний возраст Старший 

возраст 

Средний возраст Старший возраст 

Досуг «Наша 

Родина 

Россия» 

Дать 

представление о 

том, что мы 

жители одной 

страны - России 

Формировать у 

детей понятие 

«Родина» 

Подготовка к совместному с родителями 

празднику. 

Рисование 

«Национальные узоры» 

Рисование 

«Родина 

глазами 

ребенка» 

Познавательн

ая беседа: 

«История о 

символах» 

Познакомить 

с гербом, 

флагом, 

главным 

городом 

России 

Ввести 

понятие 

«символ», 

знакомить с 

государ-

ственной 

символикой 

Конструирование из 

строительного 

материала «Кремль» 

Ручной труд 

из природ-

ного 

материала 

«Герб 

России» 
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Спортивный 

познаватель-

ный досуг: 

«Богатыри 

земли 

русской» 

Познакомить с 

воинами-

защитниками 

разных времен 

Формировать 

понятие 

«защитник 

Отечества» 

Рисование «Богатыри 

земли русской» 

Ручной труд 

«Военная 

техника» 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Ателье»: 

«Как 

рубашка в 

поле 

выросла» 

Дать 

представления 

о костюмах 

народов Урала 

Дать 

представле-

ния о 

костюмах 

народов 

России 

Аппликация 

«Украшение одежды 

национальным узором 

народов Урала» 

Ручной труд 

«Вышивка 

элементов 

национального 

орнамента 

Татарские 

коврики. 

Игры 

народов 

Южного 

Урала 

  Изготовление атрибутов к играм 

 

4. Блок «Традиции и творчество народов России» (март-апрель) 

Задачи: приобщать детей к народным традициям Уральского региона; 

⎯ воспитывать интерес к произведениям устного народного творчества, 

формировать понимание основного содержания фольклорных произведений; 

⎯ развивать умение творчески и самостоятельно отражать этнокультурные 

традиции в разных видах детской деятельности. 

Мероприятия Содержание деятельности Продуктивная деятельность 

 

Средний 

возраст 

Старший 

возраст 

Средний 

возраст 

Старший возраст 

 

Музыкальный 

досуг: 

«Путешествие 

в страну 

фольклора» 

Познакомить 

с 

характерными 

чертами 

национальног

о фольклора 

Закреплять 

знания о 

жанрах, видах 

русского 

народного 

творчества 

Заучивание произведений малого 

фольклорного жанра. 

 

 Изготовление 

«Книжка – малышка 

об Урале» 



103 
 

Познавательны

й досуг 

«Посиделки» 

Знакомить с 

докучными 

сказками, 

исполнять 

колыбельны

е 

песни, 

играть 

в народные 

хороводные 

игры 

Знакомить с 

докучными 

сказками, 

исполнять 

колыбельные 

песни, играть 

народным 

подвижным 

играм 

Рисование 

«Укрась 

узором 

народные 

игрушки» 

(конь, 

Птица 

свистулька, 

матрешка) 

Рисование 

«Роспись 

предметов 

народного быта 

уральскими узорами» 

«татаро- башкирской 

росписью» 

Познавательны

й досуг: 

«Именины 

Домовенка 

Кузи» 

Закармливани

е домового 

Закреплять 

знания о 

русских 

народных 

костюмах и 

костюмах 

народов 

Южного 

Урала 

Системати-

зировать 

знания о 

народных 

традициях, 

поверьях 

Ручной труд 

«Изготов-

ление оберега 

из ниток» 

Ручной труд 

«Изготовление оберега 

из бросового и 

природного ма-

териалов» 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Самовар 

кипит, гостям 

быть велит» 

Познакомит

ь детей с 

историей 

происхожде

ния 

самовара 

Пополнять 

знания о чае, 

его проис-

хождении и 

распростра-

нении по 

всему миру; 

традициях 

употребления 

чая в России 

Лепка из 

теста 

«Русский 

пряник» с 

помощью 

формочек 

Лепка из теста 

«Русский пряник» (без 

формочек 

Изготовление 

националь-ного 

татарского блюда Чак- 

чак) 

 

Работа по национально-региональному компоненту осуществляется в течение всего 

года и включает в себя не только темы из блоков, но и праздники народного календаря, 

такие как «Рождественские посиделки», «Масленица», «Богатырские забавы», «День 

земли», «Праздник русской березки - Троица», «Осенины», «Уральские вечерки» - 

народные обрядовые посиделки. 

 Решение задач по реализации и освоению содержания регионального компонента 

осуществляется как в форме непосредственной образовательной деятельности, так и в 

форме совместной деятельности при организации режимных моментов через интеграцию с 

задачами различных образовательных областей 

Содержание регионального компонента реализуется по всем образовательным 

областям: 

⎯ «Социально-коммуникативное развитие» - отражение в играх народного быта, 

особенностей общения. 
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⎯ «Познавательное развитие» - знакомство с окружающей действительностью, 

осознание своего места в социуме. Знакомство с историей города, края, 

достопримечательностями, социальными, культурными и промышленными 

объектами. Представления об известных людях Челябинска, Челябинской 

области. Знакомство с символикой города Челябинска и Челябинской области, 

а также символикой других городов области. Знакомство с особенностями 

городов Челябинской области. 

Представления о промышленности, сельском хозяйстве, профессиях, характерных для 

региона. Представления о традиционных праздниках, Исторические события. 

Происхождение названий объектов, улиц. Особенности городов Челябинской области. 

Природно-экологическое своеобразие Челябинской области (животный, растительный мир, 

ландшафт) природные богатства. Понятные возрасту сведения о географических и 

климатических особенностях Южного Урала, Челябинской области. Природные объекты. 

Животный и растительный мир Челябинской области. 

⎯ «Речевое развитие» - обогащение словаря национальными словами, названиями игр, 

праздников и др. 

⎯ «Художественно-эстетическое развитие» - знакомство с промыслами Челябинской 

области и Южного Урала, народными орнаментами, современным искусством, 

городской и сельской архитектурой и др.; детская продуктивная деятельность. 

Знакомство с произведениями фольклора, произведениями писателей Южного 

Урала. Знакомство с музыкальным наследием Южного Урала, произведениями 

южно-уральских и Челябинских композиторов, современными музыкальными 

произведениями о Южном Урале. 

⎯ «Физическое развитие» - подвижные игры народов Южного Урала 

 

Модуль  «Южный Урал: шаг за шагом» 

Тематическое планирование 

 

Тема Месяц Средняя группа Старшая группа  Подг. к школе 

группа 

   Город. Район  Родной край 

сентябрь  - Челябинск – город мой 

родной. 

 - День рождения 

Челябинска 

- История жизни 

человека на Южном 

Урале.  

- Человек и мир 

вокруг. 

октябрь  - Наша улица. - 

Ленинский район. 

- Человек и 

календарь природы.  

- Быт и традиции 

русского народа. 

ноябрь  - Транспорт города. Дети 

на улице.  

- Профессии наших 

родителей. 

- Русская 

крестьянская изба.  

- Фольклор народов 

Южного Урала. 

декабрь  - Челябинск 

промышленный. - От 

крепости до большого 

города. 

- Легенды и мифы 

народов Урала. 
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 - Календарно-

обрядовые 

праздники 

январь  - Памятники родного 

города.  

- Кировка. 

- Рождественские 

забавы. 

 - Наш сказочный 

Урал (Бажов). 

февраль  - Писатели и поэты 

Челябинска (Пикулева, 

Шилов)  

- Театры и музеи 

Челябинска 

 - Знакомство с 

бытом и традициями 

башкирского народа.  

- Знакомство с 

бытом и традициями 

татарского народа. 

март  - Цирк, зоопарк.  

- Природа родного 

города 

- Добрых рук 

мастерство. 

 - Каслинское литьё 

апрель  - Челябинск спортивный.  

- Места отдыха 

Челябинска. 

- Человек и природа 

Южного Урала.  

- Животный мир. 

май  - Боевая слава 

Челябинска.  

- Знаешь ли ты 

Челябинск? 

- Птицы нашего 

края.  

- Знаешь ли ты свой 

край? 

    

 

 

Учебно-методический комплекс 

 

1. Южный Урал: шаг за шагом: программа дошкольного образования по патриотическому 

воспитанию детей дошкольного возраста. Авторы-составители: коллектив МБДОУ 

«Детский сад № 261 г. Челябинска». ООО Издательство «Уникальная книга», 2016.  

2. Корёгина Т.В. Челябинск: путешествие по городу от А до Я – изд. 3 – Челябинск: Край 

Ра, 2013  

3. Костарева Т.В. Художественные промыслы Южного Урала. Чугунное кружево. – 

Челябинск, издатель Татьяна Лурье, 2006  

4. Лаврова С.А. Удивительный Урал. – Екатеринбург. Издательство «Сократ», 2013  

5. Садырин В.В. Крылатые загадки. – Челябинск, И.Д. Фёдоров «Учебная литература», 2013 

6. Южноуральские писатели – детям: хрестоматия для детей дошкольного возраста. – 

Челябинск: Взгляд, 2007 

 

 

Модуль «Все работы хороши» 

Тематическое планирование 

 

Месяц  Тема 

Сентябрь  - Мир строительных профессий  

- Мир сельскохозяйственных профессий 

Октябрь  - Мир педагогических профессий  

- Мир медицинских профессий 

Ноябрь - Мир профессий транспорта (наземный транспорт)  

- Мир профессий транспорта (воздушный, морской транспорт) 

Декабрь - Мир промышленных профессий (тяжёлая промышленность) 
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 - Мир промышленных профессий (лёгкая промышленность) 

Январь - Мир профессий сферы обслуживания  

- Мир профессий индустрии питания 

Февраль - Мир отважных профессий 

 - Мир военных профессий 

Март - Мир профессий индустрии красоты 

 - Мир спортивных профессий 

Апрель - Мир творческих профессий  

- Мир удивительных профессий 

Май - Мир профессий родителей  

- Мир забытых (будущих) профессий 

 

Учебно-методический комплекс  

 

1. Мир профессий: программа дошкольного образования по ранней профориентации детей 

дошкольного возраста. Авторы-составители: коллектив МБДОУ «Детский сад № 261 г. 

Челябинска». 2. Шалаева Г.П. Большая книга профессий для самых маленьких. М.: Филол. 

О-ва СЛОВО, издательство Эксмо, 2005  

3. Манакова М. Моя первая книга о профессиях. Ростов-на-Дону, Издательский дом «Проф-

Пресс», 2007  

4. Васильева С.А., Мирясова В.И. Тематический словарь в картинках: Мир человека: 

Профессии. – М.: Школьная пресса, 2004  

5. Нефёдова К.П. Тематический словарь в картинках: Мир человека: Современные 

профессии. – М.: Школьная пресса, 2010 

6. Про папу и маму. Стихи Г. Харенко, К. Ткаченко. – М. ООО «АСТ-ПРЕСС КНИГА», 

2011  

7. Азбука профессий. Южный Урал: учебное наглядное пособие. Составители Н. Андреева, 

Е. Селиванова. - Челябинск: Администрация губернатора Челябинской области: Форт 

ДиалогИсеть, 2014  

8. Шорыгина Т.А. Профессии. Какие они? Знакомство с окружающим миром и развитие 

речи. –М.: Издательство: Гном и Д, 2004  

9. Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о профессиях. – М.: ТЦ Сфера, 2003 

 

Модуль «Твори и развивайся». 

Материально-техническое обеспечение модуля В ДОО оборудована студия 

изобразительного искусства, оснащённая всем необходимым: мебелью, интерактивной 

доской, ноутбуком, принтером, магнитофоном. Обеспечение методическими материалами 

и средствами обучения  

Для реализации модуля имеются: 

⎯ конспекты занятий;  

⎯ картотеки стихов, загадок; 

⎯ дидактические игры; 

⎯ дидактические пособия; 

⎯ образцы, алгоритмы;  

⎯ иллюстративный материал, репродукции картин;  

⎯ музей карандаша; 

⎯ изобразительные материалы.  

Время проведения Программное содержание модуля реализуется в рамках занятий 1 раз в 

неделю в каждой возрастной группе. 
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 Специальные мероприятия по реализации модуля  

Для реализации модуля организуются следующие мероприятия:  

⎯ участие в конкурсах различного уровня; 

⎯ выставки детского рисунка;  

⎯ развлечения.  

Обогащение развивающей предметно-пространственной среды 

 Для эффективной реализации модуля предметно-пространственная среда групп 

пополняется в соответствии с тематическим планированием. 

 

3. Организационный раздел  

Обязательная часть  

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы Успешная реализация 

Программы обеспечивается психолого-педагогическими условиями в соответствии с п. 

51.3 ФАОП ДО.  

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ «ДС № 1247 г. Челябинска» 

соответствует требования Стандарта, создаёт условия для развития индивидуальности 

каждого ребёнка с учётом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая 

формирование его индивидуальной траектории развития, обеспечивает условия для 

эмоционального благополучия обучающихся в соответствии с п. 52 ФАОП ДО.  

 

Предметно-пространственная среда средней группы 

Познавательное 

развитие 

1. Природный материал: кора, шишки, листочки, перышки, 

желуди, камни разной формы и размера, веточки разной 

величины, ракушки.  

2. Цветная бумага, клей, пластилин, рисунки, схемы, трафареты, 

простые и цветные карандаши, бумага. 

3. Макет кукольной комнаты, кукольная мебель, фланелеграфы, 

геометрические фигурки — заместители мебели, маленькие 

куклы для обыгрывания. 

4. Макет детского сада. 

5. План участка. 

6. Планы отдельных помещений детского сада: групповой 

комнаты, спальни. Поэтажный план детского сада. 

7. Вспомогательный материал: куклы, машины, автобусы, 

разные «секреты» для поисков, «путешествий», игр на участке. 

8. Постоянно находятся в группе растения с красивыми 

листьями различной формы, цветущие, не требующие сложного 

ухода (фиалки узамбарская, фикус с крупными и мелкими 

листьями, хлорофитум двух видов, колеус, драцена, 

спатифиллиум, алое лекарственное, папоротник). 

9. Объекты для экспериментирования: миски с водой и песком, 

камешки, металлические и неметаллические предметы, магнит, 

ветряные мельницы, соль, сахар, формочки, микроскоп, лупа. 

10. Инвентарь для ухода за растениями, модель трудового 

процесса. 

11. Оборудование для игр, экспериментирования на участке. 

12. «Волшебный сундучок» с природными материалами 

(шишки, семена, орехи, камушки, ракушки). 

13. Крупный строительный конструктор. 

14. Средний строительный конструктор. 
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15. Мелкий пластмассовый конструктор. 

16. Нетрадиционный материал: подборка из бросового 

материала – бумажные коробки, цилиндры, катушки, конусы, 

пластиковые бутылки, пробки и т.п. 

17. Тематический строительный набор: город, ферма (зоопарк). 

18. Конструкторы типа «Лего». 

19. Конструктор головоломка. 

20. Рисунки и простые схемы, алгоритмы выполнения построек. 

21. «Автосалон»: игрушечный транспорт средний и крупный. 

Машины грузовые и легковые, пожарная машина, машина 

«скорой помощи», подъемный кран, автопарковка. 

22. Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки 

людей и животных и т.п.) 

23. Полотно с изображением перекрестка, светофор напольный, 

светофор маленький на полотне, набор дорожных знаков, 

дидактические игры по ПДД 

24. Мелкий транспорт. 

25. Макеты домов, деревьев 

26. Небольшие игрушки (фигурки людей). 

27. Мозаика разного цвета (мелкая), шнуровки, игры с 

элементами моделирования и замещения. Лото, парные 

картинки и другие настольно-печатные игры. 

28. Магнитная доска. 

29. Комплект геометрических фигур, предметов различной 

геометрической формы, счетный материал, набор разноцветных 

палочек с оттенками (по 5-7 палочек каждого цвета), наборы для 

сериации по величине (6-8 элементов). 

30. Различные мелкие фигурки и нетрадиционный материал 

(шишки, желуди, камушки) для счета. 

31. Чудесный мешочек с набором объемных тел (6-8 

элементов). 

32. Часы с круглым циферблатом и стрелками. 

33. Набор карточек с изображением количества (от 1 до 5)  

34. Наборы моделей: деление на части.  

35. Пластмассовые тазики, фартуки. 

36. Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, 

воронки, сито, игрушки для игр с водой, формочки. 

37. Плавающие и тонущие, металлические и неметаллические 

предметы, магнит, ветряные мельницы (вертушки). 

38. Приборы: микроскоп, лупа.  

39. Зеркальце для игр с солнечным зайчиком.    

40. Календарь природы 
41. Картина сезона, модели года и суток. 

42. Календарь с моделями значками (ясно, пасмурно, дождливо, 

облачно и т.п.) и указывающей на них передвигающейся 

стрелкой. 

43. Рисунки детей по теме «Природа в разные времена года». 

44. Бумажная кукла с разной одеждой.  

45. В уголке природы устраиваются выставки: «Осенний 

урожай», поделок из природного материала и т.п 

46. Альбомы: «Наша семья», «Улицы города Челябинска», 

«Мой город». 

Речевое развитие 1. Наборы картинок для группировки и обобщения (до 8-10 в 

каждой группе): животные, птицы, рыбы, насекомые, растения, 



109 
 

продукты питания, одежда, мебель, здания, транспорт, 

профессии, предметы обихода и др. 

2. Наборы парных картинок типа «лото» из 6-8 частей. 

3. Наборы парных картинок на соотнесение (сравнение): найди 

отличия (по внешнему виду), ошибки (по смыслу). 

4. Наборы табличек и карточек для сравнения по 1-2 признакам 

(логические таблицы). 

5. Наборы предметных картинок для группировки по разным 

признакам (2-3) последовательно или одновременно 

(назначение, цвет, величина). 

6. Серии картинок (по 4-6) для установления последовательности 

событий (сказки, социобытовые ситуации, литературные 

сюжеты). 

7. Серии картинок «Времена года» (сезонные явления и 

деятельность людей). 

8. Сюжетные картинки с разной тематикой, крупного и мелкого 

формата. 

9. Разрезные сюжетные картинки (6-8 частей). 

10. Стеллаж для книг 

11. Детские книги по программе, любимые книжки детей.  

12. Альбомы для рассматривания: «Профессии», «Семья» и др. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

1. Театр настольный, небольшая ширма и наборы кукол 

(пальчиковых и плоскостных фигур) для разыгрывания сказок. 

2. Материал для изготовления персонажей и декораций (цветная 

бумага, клей, бросовый материал, карандаши, краски, ножницы). 

3. Круги разных цветов, полоски разной длины для обозначения 

волшебных предметов и разметки пространства игры. 

4. Полка с книгами. 

5. Атрибуты для сюжетно-ролевых игр, которые подбираются с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

6. Игры по сенсорике лото «Цвет», «Цвет и форма», мозаика 

геометрическая плоскостная 

7. Игры из раздела «Развитие представлений о себе и 

окружающем мире». 

8. Куклы девочки и мальчики. 

9. Игрушечные дикие и домашние животные. 

10. Кукольная мебель: стол, стулья, кровать, кухонная плита, 

шкафчик 

11. Игрушечная посуда: набор чайной посуды (крупной и 

средней), набор кухонной и столовой посуды. 

12. Комплект кукольных постельных принадлежностей  

13. Куклы крупные (2 шт.) и средние (6 шт.). 

14. Кукольная коляска (2 шт.).  

15. Атрибуты для игр с производственным сюжетом, 

отражающих профессиональный труд людей: «Магазин», 

«Больница», «Парикмахерская» - «Салон «Очарование», «Кафе», 

«Пароход», «Моряки» и др.; с бытовым сюжетом «Семья», 

«Детский сад», «На дачу» и т.д. 

16. Разные атрибуты для ряженья: шляпы, очки, шали, юбки, 

каска, фуражка/бескозырка и др. 

17. Маленькие ширмы для настольного театра. 

18. Различные виды театра: плоскостной, кукольный (куклы би-

ба-бо) 
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19. Костюмы, маски, атрибуты для разыгрывания сказок. 

20. Фигурки сказочных персонажей,  

21. Тематический набор сказочных персонажей (объемные, 

средние и мелкие). 

22. Набор масок: животные, сказочные персонажи. 

23. Теневой театр. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

1. Краски (гуашь, уголь, акварель). 

2. Кисточки тонкие и толстые, щетинные (не для клея), беличьи 

или колонковые. 

3. Бумага разного формата. 

4. Губки из поролона. 

5. Тряпочки для рук и кистей. 

6. Баночки для красок и воды. 

7. Фартуки. 

8. Пластилин. 

9. Свободная стена для развешивания детских работ (со сменной 

экспозицией). 

10. Толстые восковые мелки, цветной мел, простые и цветные 

карандаши, гуашь, акварельные краски, пластилин, глина. 

11. Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, ткани, 

самоклеящаяся пленка. 

12. Кисти, поролон, печатки, клише, клейстер, трафареты, 

схемы, стек, ножницы с тупыми концами, розетки для клея, 

подносы для форм и обрезков бумаги, доски, палитра, банки, 

салфетки из ткани. 

13. Инструменты: металлофон, барабан, бубен, колокольчики, 

трещотка, треугольник, духовые инструменты 

14. Пластиковые прозрачные емкости с разными наполнителями: 

горохом, желудями, камешками. 

15. Карточки с нотами и картинками. 

16. Нетрадиционные музыкальные инструменты. 

17. Музыкальная шкатулка. 

18. Народные инструменты: деревянные ложки, свистульки, 

гармошка 

19. Султанчики. 

20. Платочки. 

21. Дидактические пособия: музыкальные инструменты. 

Композиторы 

22. Восковые и акварельные мелки, цветной мел, гуашь, 

акварельные краски, цветные карандаши, фломастеры, 

шариковые ручки, сангина, пастель, глина, пластилин. 

23. Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, ткани, 

нитки, самоклеющаяся пленка. 

24. Кисти, палочки, стеки, ножницы, поролон, печатки, клише, 

трафареты, клейстер, палитра, банки для воды, салфетки, 

подставки для кистей, розетки для клея, подносы, щетинные 

кисти. 

25. Материал для нетрадиционного рисования: сухие листья, 

шишки, колоски, тычки и т.п. 

26. Образцы декоративного рисования, схемы, алгоритмы 

изображения человека, животных и т.д., схемы лепки 

Физическое развитие 1.Мячи большие, малые, средние. 

2.Обручи. 

3.Толстая веревка или шнур, скакалки. 
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4.Флажки. 

5.Гимнастические палки. 

7.Кольцеброс. 

8.Ленточки, платочки. 

9.Кегли. 

10.Дорожки с пуговицами, ребристые дорожки. 

11. Массажные коврики. 

 

Предметно-пространственная среда старшей группы 

Познавательное 

развитие 

1. Доска, маркеры, мел. 

2. Дидактические игры с математическим содержанием, лото, 

домино; настольные игры, геометрические мозаики. 

3. Игры «Танграм», геометрические головоломки. 

4. Вспомогательный материал: рисунки отдельных частей 

построек, колонн, башен, конструкций, трафареты. 

5. Пластмассовые строители, «Лего». 

6. План участка детского сада, улицы. 

7. Карты города, области, республики, страны. 

8. Наборы открыток, репродукций с достопримечательностями 

родного города, местности, пригорода, других городов России. 

9. Комнатные растения, на которых удобно демонстрировать 

взаимодействие их частей (фикус, комнатный виноград, 

вьющийся плющ). 

10. Средний строительный конструктор. 

11. Мелкий строительный конструктор. 

12. Тематические строительные наборы (для мелких 

персонажей): крестьянское подворье (ферма), домик, 

бензозаправка. 

13. Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки 

людей и животных, макеты деревьев и кустарников). 

14. Схемы построек и алгоритм их выполнения, рисунки, 

фотографии, чертежи. 

15. «Автосервис»: транспорт мелкий, средний, крупный. 

Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, фургоны, 

подъемный кран); корабль, лодка, самолет, вертолет, ракета-

трансформер, железная дорога, луноход.  

16. Полотно с изображением дорог, пешеходных переходов из 

дерматина, чтобы можно было складывать и убирать. 

17. Мелкий транспорт. 

18. Макеты домов, деревьев, набор дорожных знаков, светофор. 

19. Небольшие игрушки (фигурки людей). 

20. Счетный материал: игрушки, мелкие предметы, предметные 
картинки. 

21. Комплекты цифр, букв для магнитной доски.  

22. Занимательный и познавательный математический материал: 

доски-вкладыши, рамки-вкладыши, логико-математические 

игры, «Геоконт-конструктор» и др. 

23. Схемы и планы: групповая комната, кукольная комната, 

схемы маршрутов от дома до детского сада, от детского сада до 

библиотеки и др. 

24. Рабочие тетради по обучению детей письму. 

25. Наборы геометрических фигур магнитной доски. 
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26. Счеты настольные. 

27. Счетные палочки. 

28. Учебные приборы: линейки, сантиметры, ростомер для детей 

и кукол, набор лекал, циркуль. 

29. Мозаики, пазлы, игры типа «Танграм», бусы, различные 

игрушки со шнуровками и застежками. 

30. Термометр спиртовой. 

31. Часы песочные (на разные отрезки времени); часы 

механические с прозрачными стенками (с зубчатой передачей). 

32. Весы равноплечные (балансир) с набором разновесов. 

33. Настольно-печатные игры. 

34. Наборы моделей: деление на части (2-8). 

35. Разнообразные дидактические игры. 

36. Наборы картинок для иерархической классификации 

(установления родовидовых отношений): виды животных; виды 

растений; виды ландшафтов; виды транспорта; виды 

строительных сооружений; виды профессий; виды спорта и т.п. 

37. Наборы «лото» (8-12 частей), в том числе с соотнесением 

реалистических и условно-схематических изображений. 

38. Серии картинок (6-9) для установления последовательности 

событий (сказочные и реалистические истории, юмористические 

ситуации). 

39. Наборы картинок по исторической тематике для 

выстраивания временных рядов: раньше – сейчас (история 

транспорта, история жилища, история коммуникации и т.п.). 

40. Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь животных, 

характерные виды работ и отдыха людей). 

41. Наборы парных картинок на соотнесение (сравнение): 

"Найди отличия, ошибки" (смысловые). 

42. Набор наглядно-дидактических пособий: «Животные жарких 

стран», «Домашние животные и их детеныши», «Транспорт 

наземный, воздушный, водный», «Инструменты домашнего 

мастера», «Одежда». 

43. Набор наглядно-дидактических пособий: «Насекомые», 

«Ягоды садовые», «Птицы», «Зимующие и кочующие птицы». 

44. Разрезные сюжетные картинки (8-10 частей), разделенные 

прямыми и изогнутыми линиями. 

45. Иллюстрированные книги и альбомы познавательного 

характера. 

46. Природный материал: глина, камешки, ракушки, минералы, 

различные семена и плоды, кора деревьев, мох, листья и т. п.). 

47. Сыпучие продукты.  
48. Емкости разной вместимости (набор мелких стаканов, набор 

прозрачных сосудов разных форм и объемов), ложки, лопатки, 

палочки, воронки, сито, сообщающиеся сосуды. 

49. Разнообразные доступные приборы: разные лупы, 

микроскоп, цветные и прозрачные «стеклышки» (из 

пластмассы), компас, бинокли. 

50. Набор для опытов с магнитом. 

51. Вертушки разных размеров и конструкций (для опытов с 

воздушными потоками), флюгер, воздушный змей, ветряная 

мельница (модель). 

52. Медицинские материалы: пипетки, колбы, шпатели, вата, 

марля, шприцы без игл, соломки для коктейля. 
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53. Коллекции минералов, тканей, бумаги, семян и плодов, 

растений (гербарий). 

54. Схемы, модели, таблицы с алгоритмами выполнения опытов. 

55. Календарь природы. 

56. Картина сезона, модели года, суток. 

57. Календарь погоды на каждый месяц. 

58. Рисунки детей по теме «Природа в разные времена года». 

59. Дневники наблюдений. 

60. Неоформленный бросовый материл. 

61. В уголке природы устраиваются выставки поделок из 

природного материала, овощей, фруктов и т. п. 

62. Альбомы: «Наш город» (образование, культура, спорт, 

медицина, промышленность); «Наш край».  

63. Художественная литература: стихи, рассказы, сказки 

уральского народа. 

64. Традиции, обычаи, фольклор Южного Урала. 

65. Флаги, гербы и другая символика города, области, России. 

66. Аудио- и видеокассеты: «Моя Родина», «Мой город» и др. 

67. Рисунки детей о жизни в детском саду, дома, о различных 

праздниках и т.д. 

68. Альбом одежды («всех времен и народов»). 

69. Рукоделие: вышивка, ткачество, вязание и т.д. 

70. Музей «Русская изба»,  

71. Глобус.  

72. Макеты  

Речевое развитие 1. Открытая витрина для книг, стол, два стульчика.  

2. Детские книги по программе и любимые книги детей, два-три 

постоянно меняемых детских журналов, детские энциклопедии, 

справочная литература по всем отраслям знаний, словари и 

словарики, книги по интересам, по истории и культуре русского 

и других народов. 

3. Иллюстративный материал в соответствии с рекомендациями 

программы. 

4. Альбомы и наборы открыток с видами 

достопримечательностей Южного Урала. 

5. Материалы для звукового и слогового анализа и синтеза, 

анализа и синтеза предложений (разноцветные фишки или 

магниты). 

6. Игры для совершенствования навыков языкового анализа 

(«Слоговое лото», «Определи место звука», «Подбери слова», 

«Цепочка звуков» и др.). 

7. Пространственно-временные модели "Расскажи сказку". 

8. Игры - упражнения на автоматизацию звуков. 

9. Игры: "Истории в картинках", "Кто в домике живет", 

"Логопедическое лото", "Мой первый рассказ", "Ромашка". 

10. Карты Проппа. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

1.  «Деньги» и «числовые» карточки — «чеки» для 

разыгрывания сюжетной игры «Магазин». 

2. Костюмы, маски, атрибуты для постановки сказок. 

3. Костюмы по профессиям. 

4. Куклы и игрушки для различных видов театра (плоскостной, 

стержневой, кукольный (куклы би-ба-бо), настольный, 

пальчиковый). 

5. Наборы масок (сказочные, фантастические персонажи). 
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6. Корона, кокошник. 

7. Аудиокассеты с записью музыки для спектаклей.  

8. Кукольная мебель: стол, стулья, диванчик, шкаф. 

9. Набор для кухни: плита, мойка.  

10. Игрушечная посуда: набор чайной посуды (средний и 

мелкий), набор кухонной посуды (средний), набор столовой 

посуды (средний). 

11. Куклы в одежде девочек (средние). 

12. Комплекты одежды и постельных принадлежностей для 

кукол. 

13. Атрибуты для ряженья (шляпы, очки, бусы, шарфы, 

сарафаны, юбки и т.п.) 

14. Предметы-заместители. 

15. Набор мебели «Школа». 

16. Атрибуты для игр «Дочки-матери», «Детский сад», 

«Магазин», «Больница», «Аптека», «Парикмахерская», 

«Повара», «Моряки», «Летчики», «Строители», «Пекарня» и др.  

17. Игры с общественным сюжетом: «Библиотека», «Школа»,  и 

др. 

18. Оборудование для трудовой деятельности: фартуки 

клеенчатые, фартуки белые, щетка – сметка, совок для сметания 

крошек со стола, щетка половая, совок для мусора, тазы, 

подносы, шнур бельевой для сушки белья, зажимы, щетка для 

чистки одежды, обуви,  

19. Предметы ухода за растениями: пульверизатор, лейки, 

заостренные деревянные палочки для рыхления земли в 

горшках, мягкие кисточки для очистки от пыли растений с 

опущенными листьями. 

20. Уголок дежурств. 

21. Коробка для хранения предметов для шитья (пуговицы 

разных размеров и цветов, нитки разных цветов, ткань) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

1. Картон, линейки, глина, кисточки маленькие, рулонная 

бумага, цветная бумага для аппликации. 

2. Наглядно-дидактические пособия: «Городецкая роспись», 

«Филимоновская игрушка», «Дымковская игрушка», «Гжель», 

«Каргополь», «Хохлома», «Полхово-Майдан». 

3. Дидактические игры: «Сложи узор», «Радуга», «Чудо узоры» 

и др. 

4. Игры лото «Народное творчество», «Сочетание цветов» и др. 

5. Иллюстрации; «Натюрморт», «Портрет», «Пейзаж». 

6. Схемы поэтапного рисования, лепки, аппликации из бумаги. 

7. Трафареты для рисования. 

8. Карандаши цветные, графитные карандаши, цветные мелки 

восковые, краски акварельные, гуашь, розетки для красок, 

подставки для кистей, палитра для составления красок, салфетки 

для кистей (рисование), кисти (№12, №9, №6) кисти плоские 12, 

ножницы, пластилин, глина, доски для лепки. 

9. Мел для рисования на доске. 

10. Дополнительные материалы: кнопки, коробочки для росписи 

щепки, цветные лоскутки, бусинки, листья, желуди, золотая и 

серебряная фольга, обрезки цветной бумаги для изготовления 

коллажей, элементы костюмов, «волшебные сундучки», 

«волшебные палочки». 
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11. Музыкальные инструменты: металлофон, дудочки, 

свистульки, барабан, игрушечное пианино, бубен, губная 

гармошка, гармошка и др. 

12. Музыкально - дидактические игры. 

13. Портреты композиторов. 

14. Аудиокассеты с записью детских песенок, музыки               

М. Глинки, П. Чайковского, Р. Шумана, В. Моцарта, С. 

Прокофьева, Л.Бетховена, С. Рахманинова и др.  

15. Нетрадиционные музыкальные инструменты. 

16. Сундучок с костюмами: шляпы, короны, кокошники,  

17. костюмы. 

18. Театр петрушек, пальчиковый театр, теневой театр. 

19. Мольберт (доска магнитная) 

Физическое развитие 1. Иллюстрации с видами спорта. 

2. Мячи резиновые большие, малые, средние. 

3. Обручи пластмассовые. 

4. Флажки. 

5. Пластмассовые шарики. 

6. Гимнастические палки. 

7. Кольцеброс. 

8. Кегли. 

9. Обручи плоские. 

10. Палки гимнастические. 

11. Модули мягкие для перешагивания, перепрыгивания. 

12. «Дорожки движения» с моделями и схемами выполнения 

заданий. 

13. Длинная и короткая скакалки. 

14. Мешочек с грузом малый и большой. 

15. Серсо. 

16. Ленточки для ОРУ. 

17. Нетрадиционное спортивное оборудование. 

18. Мишени с набором мячиков на «липучках». 

19. Пластиковые стойки. 

20. Фитболл.  

21. Рефлекторные, резиновые коврики. 

22. Пластмассовый короб для метания, хранения мячей.  

 

Предметно-пространственная среда подготовительной к школе группы 

Познавательное 

развитие 

1. Компас, грифельная доска, мел. 

2. Счетный материал: игрушки, мелкие предметы, предметные 

картинки, счетные палочки. 

3. Комплекты цифр и математических знаков для магнитной 

доски. 

4. Занимательный и познавательный математический материал: 

доски-вкладыши, рамки-вкладыши, логико-математические 

игры: палочки Кюизенера, «Геоконт-конструктор», «Пифагор», 

игра «Морской бой». 

5. Рабочие тетради по математике. 

6. Наборы геометрических фигур для магнитной доски. 

7. Наборы объемных геометрических фигур. 

8. «Волшебные часы»: модели частей суток, времен года, 

месяцев, дней недели. 

9. Счеты настольные. 
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10. Учебные приборы: линейки (10 шт.), сантиметры, ростомер 

для детей, набор лекал, циркуль. 

11. Мозаики, пазлы (3-х размеров), бусы, различные игрушки со 

шнуровками и застежками, игры-головоломки на комбинаторику 

(«15»); головоломки-лабиринты. 

12. Часы песочные. 

13. Весы рычажные равноплечные (балансир) с набором 

разновесов. 

14. Наборы таблиц и карточек с предметными и условно-

схематическими изображениями для классификации по 2-3 

признакам одновременно (логические таблицы). 

15. Настольно-печатные игры. 

16. Разнообразные дидактические игры. 

17. Разнообразные игры на логику (лабиринты). 

18. Наборы картинок для иерархической классификации 

(установления родовидовых отношений): виды животных; виды 

растений; виды ландшафтов; виды транспорта; виды 

строительных сооружений; виды профессий; виды спорта и т.п. 

19. Наборы «лото» (8-12 частей), в том числе с соотнесением 

реалистических и условно-схематических изображений.  

20. Наборы картинок по исторической тематике для 

выстраивания временных рядов: раньше – сейчас (история 

транспорта, история жилища, история коммуникации и т.п.). 

21. Наборы парных картинок на соотнесение(сравнение): найди 

отличия, ошибки (смысловые), по темам недели. 

22. Иллюстрированные книги и альбомы познавательного 

характера (энциклопедии, журналы). 

 Уголок природы и экспериментирования 

1.Комнатные растения, на которых удобно демонстрировать 

взаимодействие их частей (кактусы, фикус, папоротник, герань,  

сансевиерия, герань, спатифиллум). 

2.Специальный стенд, на котором сменяются материалы, 

например, наборы картинок по разным климатическим зонам 

(«Пустыня», «Арктика»), по экосистемам («Лес», «Город»). 

3.Серии картинок (альбомов) по временам года. Жизнь 

животных и птиц. 

4.Природный материал: глина, камешки, ракушки, минералы, 

различные семена и плоды, кора деревьев, мох, листья и т. п.). 

5.Сыпучие продукты: горох, манка, мука, соль, сахарный песок, 

крахмал. 

6.Емкости разной вместимости (набор мелких стаканов, набор 

прозрачных сосудов разных форм и объемов), ложки, лопатки, 
палочки, воронки, сито. 

7.Разнообразные доступные приборы: разные лупы, микроскоп, 

компасы. 

8.Набор зеркал для опытов, магниты. 

9.Медицинские материалы: пипетки, колбы, шпатели, вата, 

марля, шприцы без игл, соломки для коктейля. 

10.Коллекции минералов, тканей, бумаги, семян и плодов, 

растений (гербарий). 

11.Более сложные схемы, модели, таблицы с алгоритмами 

выполнения опытов. 
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12.Календарь природы на каждый месяц, где дети схематично 

отмечают состояние погоды и температуру на каждый день.  

13.Картина сезона, модели года и суток. 

14.Дневники наблюдений – зарисовывают опыты, эксперименты, 

наблюдения и т.п. 

15. Рисунки детей по теме «Природа в разные времена года». 

16.Открытки «Красная книга Южного Урала». 

Уголок краеведения 

1.Альбомы: «Наша семья», «Наш город» (образование, культура, 

спорт, медицина, промышленность); «Наш Край», «Птицы 

Южного Урала», «Животные Южного Урала» 

2.Художественная литература: стихи, рассказы, сказки 

уральского народа. 

3. Подробные карты района, где находится детский сад. 

4.Карта схема города Челябинска. 

5.Совмещенная карта города и ближайшего пригорода. Карта 

области. 

6.Схемы и планы: групповая комната, кукольная комната, схемы 

маршрутов от дома до детского сада, от детского сада до 

библиотеки и др. 

7.Декоративно-прекладное искусство Южного Урала 

(Каслинское литье), скульптуры малой формы. 

8. Флаги, гербы и другая символика города, области, России. 

9. Открытки, фотографии «Город Челябинск», Ленинский район. 

10.Рисунки детей о жизни в детском саду, дома, о различных 

праздниках и т.д. 

11. Рукоделие: вышивка, ткачество, вязание и т.д. 

Уголок конструирования, ПДД 

1.Крупный строительный конструктор. 

2.Средний строительный конструктор. 

3.Мелкий строительный конструктор. 

4.Тематические строительные наборы (для мелких персонажей): 

город, мосты, зоопарк, крепость, домик, гараж, бензозаправка, 

остановочный комплекс. 

5.Конструкторы типа «Лего» (крупный, мелкий), «Паутинка» 

6.Металлический конструктор, магнитный конструктор. 

7.Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки 

людей и животных, макеты деревьев и кустарников). 

8.Более сложные схемы построек и алгоритм их выполнения, 

рисунки, фотографии, чертежи. 

9. «Автосервис»: транспорт мелкий, средний, крупный. Машины 

легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, фургоны, 
подъемный кран); корабль, самолет, вертолет, железная дорога.  

10.Полотно с изображением дорог, пешеходных переходов из 

дерматина, чтобы можно было складывать и убирать. 

11.Макеты домов, деревьев, набор дорожных знаков, светофор. 

12. Небольшие игрушки (фигурки людей). 

Речевое развитие 1. Стеллаж или открытая витрина для книг, стол, стулья. 

2. Детские книги по программе и любимые книги детей, два-три 

постоянно меняемых детских журналов, детские энциклопедии, 

справочная литература по всем отраслям знаний, словари и 

словарики, книги по интересам, по истории и культуре русского 

и других народов. 



118 
 

3. Иллюстративный материал в соответствии с рекомендациями 

программы. 

4. Альбомы и наборы открыток с видами 

достопримечательностей родного города, области. 

5. Пособия для воспитания правильного физиологического 

дыхания (тренажеры, «Мыльные пузыри», ветрячки). 

6. Материалы для звукового и слогового анализа и синтеза, 

анализа и синтеза предложений (разноцветные фишки или 

магниты). 

7. Игры для совершенствования навыков языкового анализа 

(«Слоговое лото», «Определи место звука», «Подбери слова», 

«Цепочка звуков» и др.). 

8. Игры для совершенствования грамматического строя речи. 

9. Разнообразные дидактические игры. 

10. Касса букв.  

11. Разноцветные фишки (красные, синие, зеленые, черные) для 

составления моделей звуковых форм слов (3 набора). 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

1. Дополнительный материал из раздела «Математика»: 

карточки с цифрами — «деньги» и «числовые» карточки — 

«чеки» для разыгрывания сюжетной игры «Магазин». 

2. Дополнительный материал из раздела «Развитие 

экологических представлений»: лото, домино, книги с 

изображениями различных животных и растений, диафильмы, 

слайды, презентации «савана», «пустыня», «джунгли». 

3. Кукольная мебель: стол, стулья, диванчик, шкаф. 

4. Набор для кухни: плита, мойка, стиральная машина. 

5. Игрушечная посуда: набор чайной посуды (средний и 

мелкий), набор кухонной посуды (средний), набор столовой 

посуды(средний). 

6. Атрибуты для ряженья (шляпы, очки, бусы, шарфы, сарафаны, 

юбки и т.п.) костюмы: пожарный, почтальон, военный, 

космонавт и т.д. 

7. Предметы-заместители. «Многофункциональный материал». 

8. Атрибуты для игр «Магазин», «Больница», «Аптека», 

«Парикмахерская», «Повара, «Летчики», «Строители», и др.  

9. Игры с общественным сюжетом: «Библиотека», «Школа», 

«Автосервис», «Железнодорожная станция», «Пожарная 

станция», «Спасатели», и др.  

10. Ширма. 

8.Костюмы, маски, атрибуты для постановки сказок. 

9.Куклы и игрушки для различных видов театра (плоскостной, 

стержневой, кукольный), настольный, пальчиковый). 

10.Наборы масок (сказочные, фантастические персонажи). 

11.Корона, (2-4 шт.). 

12.Магнитофон. 

13.Аудиокассеты с записью музыки для спектаклей, сказки, 

рассказы. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

1. Глина, кисточки маленькие, рулонная бумага для свободной и 

совместной деятельности (обои, бумага различной фактуры). 

2. Кнопки, коробочки для росписи щепки, цветные лоскутки, 

бусинки, листья, желуди, золотая и серебряная фольга, обрезки 

цветной бумаги для изготовления коллажей, элементы 

костюмов, «волшебные сундучки», «волшебные палочки», 
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цветной скотч, блестки различной конфигурации (звездочки, 

елочки и т.д.), степлер фигурный. 

3.Восковые и акварельные мелки, цветной мел, гуашь, 

акварельные краски, цветные карандаши, фломастеры, 

шариковые ручки, сангина, пастель, глина, пластилин. 

4.Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, ткани, нитки, 

самоклеющаяся пленка. 

5.Кисти, палочки, стеки, ножницы, поролон, печатки, клише, 

трафареты, клейстер, палитра, банки для воды, салфетки (15х15, 

30х30), подставки для кистей, доски (20х20), розетки для клея, 

подносы, щетинные кисти, фигурные ножницы-3видов. 

6.Материал для нетрадиционного рисования: сухие листья, 

шишки, колоски, тычки, штампы т.п. 

7.Образцы декоративного рисования, схемы, алгоритмы. 

8.Альбомы схем по рисованию, аппликации, лепке, плетение из 

бисера, оригами. 

9. Различные виды линеек, лекал. 

Музыкальный уголок 

1.Музыкальные инструменты: металлофон, дудочки, свистульки, 

барабан, бубен, гармошка. 

2.Аудиокассеты с записью детских песенок, музыки М.Глинки, 

П.Чайковского, Р.Шумана, В.Моцарта, С. Прокофьева, 

Л.Бетховена, С. Рахманинова и др.  

3.Нетрадиционные музыкальные инструменты – колокольчики, 

трещотки, деревянные палочки. 

Физическое развитие 1.  Мячи большие, малые, средние. 

2.  Обручи. 

3.  Толстая веревка или шнур. 

4.  Резинка-прыгалка. 

5.  Гимнастические палки. 

6.  Кольцеброс. 

7.  Кегли. 

8.  Мишени на ковролиновой основе с набором дротиков и 

мячиков на «липучках». 

9.  Детская баскетбольная корзина. 

10. Длинная и короткая скакалки. 

11. Бадминтон. 

12. Городки. 

13. «Летающие тарелки». 

14. Мешочек с грузом малый и большой. 

15. Серсо. 

16. Гантели детские. 

17. Нетрадиционное спортивное оборудование. 

 

Участки оснащены игровыми и спортивным оборудованием, песочницами, столами 

со скамейками. Около 50% территории занимают зелёные насаждения, цветники, клумбы. 

На территории расположена физкультурная площадка, прогулочные площадки с сараями 

для выносного материала.  

ДОУ систематически обновляется современным оборудованием, мебелью, игрушками. 

Водоснабжение и канализация, отопление и вентиляция здания (помещения), забор и 

площадь образовательных помещений, их отделка и оборудование, искусственное и 
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естественное освещение помещений, санитарное состояние и содержание помещений, 

соответствуют правилам пожарной безопасности, охраны жизни и здоровья воспитанников 

и работников образовательного учреждения. 

Здание (помещения) и участок образовательного учреждения (группы) соответствуют 

санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам. 

Предметно-развивающая среда в помещениях возрастных групп - основа индивидуального 

подхода к ребенку. В каждой группе создана естественная комфортная, уютная обстановка, 

рационально организованная и насыщенная разнообразными сенсорными пособиями, 

игровыми материалами, стимулирующими к проявлению творчества и инициативы в 

различных видах детской деятельности. 

 Проектирование предметно-развивающей среды в каждой группе учитывает 

возрастные особенности детей и основные потребности дошкольника: движение, общение, 

познание, творчество. 

В музыкальном зале проводятся занятия, проходят праздники, развлечения, творческие 

встречи, литературно-музыкальные композиции. Очень любима у детей совместная 

творческая деятельность с музыкальным руководителем по театрализованной деятельности 

и постановке музыкальных сказок, по знакомству с музыкальным и поэтическим народным 

творчеством.  

Кабинет учителя-логопеда (логопедический). 

Насыщенное оформление логопедического кабинета стимулирует познавательную 

и речевую активность детей. Различные игры и пособия для развития дыхания, слухового 

внимания, коррекции звукопроизношения, развития познавательной активности, 

обогащения представлений об окружающем мире способствуют эффективному 

исправлению речевых нарушений. 

Кабинет педагога-психолога (комната релаксации). 

Кабинет оформлен с учетом основных принципов: уюта и комфортности, 

гармоничности и доверительности атмосферы; предполагает проведение занятий с детьми, 

консультаций и бесед с родителями и педагогами. 

Методический кабинет. 

Оборудование кабинета направлено на обновление содержания образования в ДОУ, 

повышение профессиональной компетентности педагогов, своевременное оказание им 

методической помощи. Психолого-педагогическая литература, современные 

периодические издания, картотеки игр и упражнений по разным разделам программы, 

материал к диагностическим методикам, дидактический материал способствуют 

 

Обогащение развивающей предметно-пространственной среды 

Одним из условий реализации ФГОС является предметно- пространственная среда ДОУ. 

 Развивающая среда детства – это система условий, обеспечивающая возможность 

осуществления детской деятельности и предусматривающая ряд базовых компонентов, 

необходимых для полноценного физического, эстетического, познавательного и 

социального становления личности ребенка. Во ФГОС ДО указаны требования 



121 
 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть: 

1. содержательно-насыщенной 

2. трансформируемой 

3. полифункциональной 

4. вариативной 

5. доступной 

6. безопасной 

Предметно –пространственная среда средней группы (пятый год жизни): 

Социально-коммуникативное развитие для кукол-младенцев оформить 

колыбельку; наборы народной (русской, 

башкирской) одежды; 

объемные макеты вариантов русской избы, 

кошкиного дома, избушки зверей 

выполненные из гофрированного картона; 

Художественно-эстетическое развитие основные элементы экстерьера дома: 

крыша, стены, окна, ставни, двери, крыльцо;  

необычные элементы украшения: конек, 

причелину, полотенце, ставенки.  

Познавательное развитие печь, колыбель (люлька), полочки с 

посудой, стол с самоваром, полотенца с 

вышивкой и кружевами, салфетки, подзоры, 

лапти, одежда и само жилище — изба; 

одежда, выполненная в детском варианте, 

которую ребенок может примерить на себя, 

побыть в ней в игровой деятельности, на 

досуговых мероприятиях;  

картинки с изображением «Любимые места 

моего города», «Достопримечательности 

города»; 

иллюстрации, фотографии, животных, 

зверей, насекомых, цветов национальностей 

живущих на Урале. 

Речевое развитие народные сказки, потешки, песенки; 

игрушки (предметные по содержанию 

сказок). 

Физическое развитие народные игры 

 

Предметно –пространственная среда старшей и подготовительной группы: 

Социально-коммуникативное развитие для кукол-младенцев оформить 

колыбельку; наборы народной (русской, 

башкирской) одежды; 

 объемные макеты вариантов русской избы, 

кошкиного дома, избушки зверей 

выполненные из гофрированного картона; 
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игровые макеты с "насельниками" 

(тематическими наборами фигурок-

персонажей разных исторических эпох); 

универсальные макеты («горница», «изба», 

«чум» и т.п.), могут «населяться» и 

достраиваться по собственным замыслам 

детей; 

«игрушки-персонажи» - это разного рода 

куклы (исторического прошлого и 

настоящего), фигурки людей и животных. 

Художественно-эстетическое развитие основные элементы экстерьера дома: 

крыша, стены, окна, ставни, двери, 

крыльцо;  

необычные элементы украшения: конек, 

причелину, полотенце, ставенки; 

рисунок-схема юрты; 

Познавательное развитие картинки с изображением «Любимые места 

моего города», «Достопримечательности 

города»; 

фотоальбомы с фотографиями «Мой дом», 

«Магазин на моей улице», «Где я бывал?», 

«Мир уральской игрушки»; 

коллекции, связанные с образами родного 

города фотографии, символы, открытки; 

календари и пр.; 

фотовыставка «Знаменитые люди нашего в 

группе создает атмосферу города»; 

плоскостные модели архитектурных 

деятельности. сооружений и их частей 

(площади); 

карта Урала и ее контурное изображение - 

Северный Урал – тундра, тайга; 

подбор картинок с характерными видами 

ландшафта, емкости, набор маленькие 

картинки (символы) для наклеивания на 

карту: животные, растения, одежда людей, 

виды пластиковых игрушек транспорта; 

иллюстрации, фотографии, животных, 

зверей, насекомых, цветов, 

национальностей, живущих на Урале; 

коллекция уральских камней; 

книги с изображениями изделий уральских 

мастеров. 

Речевое развитие народные сказки, потешки, песенки; 

игрушки (предметные по содержанию 

сказок); 
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книги «Сказания о Древнем Урале»,  

«Красная книга», «Заповедники Урала». 

Физическое развитие народные игры 

 

 

3.3. Кадровые, финансовые, материально-технические условия реализации 

Программы Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и 

иными работниками, имеющими профессиональную подготовку в соответствии с п. 53.1. 

ФАОП ДО.  

Финансовые условия соответствуют условиям, обозначенным в п. 53.2. ФАОП ДО.  

 

Материально-технические условия  

             МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска» обеспечивают возможность достижения 

обучающимися с ОВЗ установленных Стандартом результатов. 

             В группах ДОО созданы условия для всех видов детской деятельности: игровой, 

учебной, трудовой, самостоятельной.  

              Во всех группах имеются магнитофоны, ноутбуки. Все группы оснащены 

интерактивными досками.  

             Для выполнения задач по художественно-эстетическому и физическому развитию 

детей, имеется хорошо оснащённый музыкально-физкультурный зал. 

              Для художественно-эстетического развития детей имеются: электронное пианино, 

музыкальный синтезатор, музыкальный центр, мультимедийная установка, наборы 

шумовых, ударных, русских народных инструментов. 

             Для физического развития детей имеются пособия для физических упражнений, 

развития основных движений, профилактики нарушений осанки и плоскостопия, 

спортивных игр и упражнений (гимнастические стенки, маты, обручи, мячи разных 

размеров, скакалки, доска с ребристой поверхностью, скамейка гимнастическая, 

гимнастические палки, кубики).  

             Всё оборудование соответствует педагогическим и санитарно-гигиеническим 

требованиям.  

             Методический кабинет ДОО оснащён: компьютером, ноутбуком, лазерным 

принтером, сканером, мультимедийным проектором, экраном, медиатекой по разным 

направлениям образовательной программы ДОО, научно-методической, педагогической и 

художественной литературой, периодическими подписными журналами, репродукциями 

картин, демонстрационным материалом. Имеется доступ к сети «Интернет».  

             Кабинеты специалистов (педагога-психолога, учителей-логопедов), оснащены 

всеми необходимыми средствами обучения: компьютерами, принтерами, сканерами, 

наглядным и раздаточным материалом, педагогической и специальной литературой, 

дидактическими играми и пособиями.  

             Для проведения занятий по изобразительной деятельности и кружковой работы 

оборудована студия изобразительного искусства, где имеются: мольберты, интерактивная 

доска, ноутбук, принтер, сканер, магнитофон, оборудование для рисования, альбомы с 

репродукциями, книги, скульптуры, изделия русских народных промыслов, мини-музей 

карандаша.  

              Кабинет художественно-прикладного труда оснащён методической литературой 

по художественно-прикладному труду, наглядным и иллюстративным материалом. 

                           Также в дошкольной организации оборудован медицинский блок 

(медицинский кабинет, изолятор, процедурный кабинет).  

          На территории организации размещена спортивная площадка, прогулочные участки 

для каждой группы, огород, теплица, цветники, экологическая тропа. 
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3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания  

Образовательный процесс ДОО обеспечен методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания по всем образовательным областям и направлениям деятельности. 

Образовательные 

области   

  Наличие спец. 

помещений   

  Основные пособия и специальное 

оборудование 

Познавательное 

развитие  

групповые  

помещения 

− дидактические пособия и игрушки; 

 − оборудование для экспериментирования;  

− календари погоды; 

 − картотеки опытов; 

 − ребусы, лабиринты, головоломки;  

− алгоритмы по темам; 

 − игры на развитие логического мышления; 

 − игры по сенсорному воспитанию; 

 − строительные материалы и конструкторы; 

 − схемы по конструированию; 

 − рабочие тетради;  

− раздаточный материал; 

 − средства ИКТ. 

территория 

учреждения 

− цветники;  

− клумбы;  

− огород;  

− теплица 

Речевое развитие групповые  

помещение 

− детские книги с иллюстрациями разных 

художников; 

 − рабочие тетради; 

 − аудиозаписи с произведениями 

художественной литературы и фольклора;  

− картотеки пальчиковых игр; 

 − алгоритмы «Расскажи сказку»; 

 − схемы по развитию связной речи; 

 − мнемотаблицы по заучиванию стихов; 

 − иллюстрации по темам; 

 − детские презентации по темам 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

групповые  

помещение 

− алгоритмы, схемы по рисованию; 

 − алгоритмы, схемы по лепке; 

 − схемы, образцы поделок; 

 − схемы по аппликации; 

 − игрушки и оборудование для театральной 

деятельности;  

− музыкально-дидактические игры;  

− детские музыкальные инструменты; 

 − презентации по темам. 

Музыкальный 

зал 

− пианино; 

 − музыкальный центр; 

 − диски, фонотека;  
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− наборы детских музыкальных инструментов; 

− танцевально-игровые атрибуты. 

студия 

изобразительного 

искусства 

− алгоритмы, схемы по рисованию; 

 − произведения народного и декоративно-

прикладного искусства 

Социально- 

коммуникативное  

развитие 

групповые 

помещение 

− алгоритмы по сервировке стола; 

 − схемы одевания на прогулку по временам 

года; 

 − схемы умывания; 

 − схемы по уходу за растениями; 

 − схемы посадки растений; 

 − модели трудовых действий; 

 − атрибуты для сюжетно-ролевых игр; 

 − игрушки и оборудование для 

театрализованной деятельности;  

− образные игрушки; 

 − развивающие пособия и игры; 

 − игровые модули;  

− оборудование для трудовой деятельности; 

 − предметы-заместители;  

− бросовый материал; 

 − видео и аудиотека; 

 − презентации по темам. 

коридор − тематические выставки;  

− выставки детских рисунков; 

 − выставки предметов продуктивной 

деятельности детей. 

Физическое 

развитие 

групповые 

помещения 

− картотеки подвижных игр; 

 − картотеки физкультурных минуток; 

 − картотеки считалок;  

− картотеки народных игр; 

 − иллюстрации по видам спорта/; 

 − массажные коврики и дорожки; 

 − нетрадиционное физическое оборудование; 

− атрибут ы к подвижным и спортивным 

играм; − кегли;  

− скакалки;  

− обручи;  

− мячи. 

физкультурный 

зал 

− спортивное оборудование для проведения 

физкультурных занятий; 

 − гимнастическая стенка; 

 − маты;  

− обручи;  

− мячи разных размеров; 

 − скакалки; 

 − доска с ребристой поверхностью; 
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 − скамейки гимнастические; 

 − гимнастические палки; 

 − оборудование для ходьбы, бега, равновесия, 

прыжков, бросания, ловли, ползания и 

лазания; − лыжи;  

− музыкальный центр. 

 спортивная 

площадка на 

территории 

− бревно для ходьбы; 

 − дуга для лазанья;  

− цель для метания;  

− скамейки;  

− беговая дорожка;  

− поле для футбола; 

 − яма для прыжков. 

 

3.5. Режим дня  

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений и в соответствии с п. 35 ФОП с. 224-233. 

 

Режим дня в ДОО устанавливается с учѐтом:  

⎯  времени пребывания детей в группе;  

⎯ требований действующих санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов;  

⎯ требований ФГОС ДО; 

⎯ рекомендаций ПООП ДО; 

⎯ специфики условий (климатических, демографических, национально-

культурных и др.) осуществления образовательного процесса;  

⎯ времени года и др. 

Деятельность взрослых и детей по реализации и освоению Программы организуется 

в режиме дня в двух основных моделях – совместной деятельности взрослого и детей, и 

самостоятельной деятельности детей. Решение образовательных задач в рамках первой 

модели – совместной деятельности взрослого и детей – осуществляется как в виде 

непрерывной образовательной деятельности, так и в виде образовательной деятельности, 

осуществляемой в ходе режимных моментов.  

Режим пребывания детей в ДОО предполагает не только определение временных 

рамок того или иного режимного момента (приѐм пищи, прогулка, организация НОД и т.д.), 

но и алгоритма их чередования (сон, бодрствование, отдых, образовательная нагрузка и т.д.) 

в соответствии с психофизиологическими особенностями и возможностями развития детей 

дошкольного возраста. 

 Режим дня представлен в Приложении к АООП 
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3.6. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Задача воспитателя — наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и 

полезными делами, создать атмосферу радости общения, коллективного творчества, 

стремления к новым задачам и перспективам. Для организации традиционных событий 

эффективно использование сюжетно- тематического планирования образовательного 

процесса. Темы определяются исходя из интересов и потребностей детей, необходимости 

обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из разных 

образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем 

образовательных ситуациях детской практической, игровой, изобразительной 

деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми. 

В организации образовательной деятельности учитывается также принцип 

сезонности. Тема «Времена года» находит отражение как в планировании образовательных 

ситуаций, так и в свободной, игровой деятельности детей. В организации образовательной 

деятельности учитываются также доступные пониманию детей сезонные праздники, такие 

как Новый год, проводы Зимушки-зимы и т. п., общественно-политические праздники 

(День народного единства, День защитника Отечества, Международный женский день, 

День Победы и др.). 

Для развития детской инициативы и творчества воспитатель проводит отдельные дни 

необычно — как День космических путешествий, День волшебных превращений, День 

лесных обитателей. В такие дни виды деятельности и режимные процессы организуются в 

соответствии с выбранным тематическим замыслом и принятыми ролями: «космонавты» 

готовят космический корабль, снаряжение, готовят космический завтрак, расшифровывают 

послания инопланетян, отправляются в путешествие по незнакомой планете и пр. В общей 

игровой, интересной, совместной деятельности решаются многие важные образовательные 

задачи. 

Во второй половине дня планируются также тематические вечера досуга, занятия в 

кружках, свободные игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, 

театрализованная деятельность, слушание любимых музыкальных произведений по 

заявкам детей, чтение художественной литературы, доверительный разговор и обсуждение 

с детьми интересующих их проблем. 

Организация традиционных событий, праздников, мероприятий – неотъемлемая 

часть в деятельности ДОО. Это позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный 

и активный), эмоциональное благополучие, приобщить детей к праздничной культуре 

русского народа, способствует развитию желания принимать участие в праздниках, 

формированию творческого потенциала каждого ребенка, чувства сопричастности к 

событиям, которые происходят в семье, детском саду, городе, стране. 

Организация праздников, развлечений, детского творчества способствует 

повышению эффективности образовательного процесса, создаёт условия для 

формирования личности каждого ребёнка.  

Тематика событий, праздников, мероприятий ориентирована на все направления 

развития ребенка дошкольного возраста и посвящена различным сторонам человеческого 

бытия: 

• явлениям нравственной жизни;  

• окружающей природе;  

• миру искусства и литературы;  

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 
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• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка. 

 

 

Циклограмма праздников и развлечений 

№ Мероприятие Дата проведения 

1 «День знаний» Развлечение для детей старшего  дошкольного 

возраста 

Сентябрь 

2 «Уральские посиделки» Октябрь 

3 Осенний праздник – «Осенины» Ноябрь 

4 «День матери» Ноябрь 

(старший возраст) 

5 «День здоровья» Ноябрь 

5 «Новогодний карнавал» Декабрь 

6 «Рождественские колядки» «Уральские посиделки» Январь 

7 Праздничный концерт 23+8 Март 

9 «День юмора» Апрель 

10 « День рождение детского сада» Апрель 

11 «День здоровья» Апрель 

12 «Победный май»  Май 

13 Выпускной балл Май 

14 Акции: «Добра и толерантности», «Покормите птиц», «Рука 

добра», «Горка», «Открытка для солдата», «Открытка ветерану»,  

«День земли», «Посади цветок», «Помоги малышу», «Подарки для 

малышей». 

в течение года 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Модуль «Наш дом – Южный Урал». 

Материально-техническое обеспечение модуля  

             Помещения, обеспечивающие образование детей, оборудованы мебелью, 

оснащены интерактивными досками, ноутбуками, спортивным инвентарём, 

музыкальными инструментами.  

            На территории ДОО имеются мини-огород, теплица, метеоплощадка, экологическая 

тропа.  

            Обеспечение методическими материалами и средствами обучения  

Для реализации модуля имеются:  

⎯  методические пособия; 

⎯ дидактические пособия;  

⎯ познавательная литература;  

⎯ художественная литература;  

⎯ картотеки потешек, стихов, подвижных игр; 

⎯ карты, плакаты; 

⎯ иллюстративный материал; 

⎯ гербарии;  

⎯ игрушки, атрибуты для игр, театрализованной деятельности; 

⎯ медиатека;  
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Время проведения  

                  Программное содержание модуля реализуется в режимных моментах в ходе 

различных видах детской деятельности, в совместной деятельности педагогов с детьми, в 

самостоятельной деятельности, в образовательной деятельности в семье. 

 Специальные мероприятия по реализации модуля  

                  Для реализации модуля организуются следующие мероприятия: 

⎯ народные праздники: Колядки, Навруз, Праздник берёзки, Яблочный спас; 

⎯ мероприятия ко Дню города; 

⎯ посещение театров, музеев (в том числе виртуальные);  

⎯ посещение детской библиотеки;   

⎯ экскурсии по городу;  

⎯ посиделки в музее ДОО;  

⎯ досуги, развлечения;  

⎯ народные игры;  

⎯  выставка поделок «Осенние дары природы».  

Обогащение развивающей предметно-пространственной среды  

                  Для эффективной реализации модуля во всех возрастных группах имеются:  

⎯ картотеки народных подвижных игр; 

⎯ картотеки потешек; 

⎯ костюмы, элементы костюмов народов Южного Урала;  

⎯ мини-выставки предметов декоративно-прикладного искусства Южного Урала; 

⎯ карта Челябинской области; 

⎯ книги писателей и поэтов Южного Урала; 

⎯ книги о Южном Урале; 

⎯ открытки с видами города Челябинска»;  

⎯ фотографии знаменитых земляков;  

⎯ фотографии с изображением пейзажей Южного Урала.  

  «Южный Урал: шаг за шагом».  

Материально-техническое обеспечение модуля  

Помещения, обеспечивающие образование детей, оборудованы мебелью, оснащены 

интерактивными досками, ноутбуками.  

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения  

Для реализации модуля имеются:  

⎯ конспекты занятий;  

⎯ познавательная литература;  

⎯ художественная литература; 

⎯ картотеки загадок, стихов, подвижных игр; 

⎯ дидактические игры;  

⎯ дидактические пособия; 

⎯ иллюстративный материал; 

⎯ мультимедийные презентации; 

⎯ обучающие мультфильмы; 

⎯ видеоролики; 

⎯  виртуальные экскурсии; 

⎯   интерактивные ребусы, викторины, игры; 

⎯ пазлы; онлайн-пазлы;  
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⎯ игрушки, атрибуты для игр, театрализованной деятельности.  

Время проведения  

                  Программное содержание модуля реализуется в совместной деятельности 

педагогов с детьми 2 раза в месяц.  

Специальные мероприятия по реализации модуля  

                  Для реализации модуля организуются следующие мероприятия: 

⎯ народные праздники: Колядки, Навруз, Праздник берёзки, Яблочный спас;  

⎯ праздники: День матери, День Победы; 

⎯ день рождения домовёнка Кузи; 

⎯ мероприятия ко Дню города;   

⎯ посещение театров, музеев (в том числе виртуальные); 

⎯ посещение детской библиотеки;  

⎯ экскурсии по городу;  

⎯ посиделки в музее ДОО;  

⎯ досуги, развлечения; 

 Обогащение развивающей предметно-пространственной среды  

               Для эффективной реализации модуля в ДОО создан музей. В каждой группе 

специально оборудованы уголки в соответствии с тематикой и возрастными 

особенностями детей:  

в средних группах - «Наш детский сад»,  

в старших группах - «Челябинск – город мой родной»,  

в подготовительных к школе группах - «Мы живём на Южном Урале».  

 

Модуль «Все работы хороши».  

Материально-техническое обеспечение модуля  

                 Помещения, обеспечивающие образование детей, оборудованы мебелью, 

оснащены телевизорами, ноутбуками.  

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения  

Для реализации модуля имеются: 

⎯ конспекты занятий;  

⎯ картотеки стихов, загадок; 

⎯ познавательная литература;  

⎯ художественная литература;  

⎯ дидактические игры;  

⎯ дидактические пособия; 

⎯  иллюстративный материал;  

⎯  мультимедийные презентации;  

⎯  виртуальные экскурсии:  

⎯ видеоролики; 

⎯ интерактивные игры;  

⎯ обучающие мультфильмы;  

⎯ игрушки, атрибуты для игр, театрализованной деятельности.  

Время проведения  

               Программное содержание модуля реализуется в совместной деятельности 

педагогов с детьми 2 раза в месяц.  

Специальные мероприятия по реализации модуля  
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                   Для реализации модуля организуются следующие мероприятия: 

⎯ посещение детской библиотеки;  

⎯  виртуальные экскурсии; 

⎯ конкурсы чтецов; 

⎯ театральная неделя;  

⎯ досуги, развлечения;  

⎯  участие в конкурсе «Кем быть»; 

⎯ конкурсы рисунков;  

Обогащение развивающей предметно-пространственной среды  

                 Для эффективной реализации модуля предметно-пространственная среда групп 

пополняется в соответствии с тематическим планированием. В группах оформлены 

альбомы «Профессии наших родителей».  

 

  Модуль «Твори и развивайся».  

Материально-техническое обеспечение модуля  

                  В ДОО оборудована студия изобразительного искусства, оснащённая всем 

необходимым: мебелью, интерактивной доской, ноутбуком, принтером, магнитофоном. 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения  

Для реализации модуля имеются:  

⎯ конспекты занятий;  

⎯ картотеки стихов, загадок;  

⎯ дидактические игры;  

⎯  дидактические пособия;  

⎯ образцы, алгоритмы;  

⎯ иллюстративный материал, репродукции картин;  

⎯  музей карандаша; 

⎯ изобразительные материалы.  

Время проведения  

              Программное содержание модуля реализуется в рамках занятий 1 раз в неделю в 

каждой возрастной группе. 

 Специальные мероприятия по реализации модуля  

              Для реализации модуля организуются следующие мероприятия: 

⎯ участие в конкурсах различного уровня;  

⎯ выставки детского рисунка;  

⎯ развлечения.  

Обогащение развивающей предметно-пространственной среды  

               Для эффективной реализации модуля предметно-пространственная среда групп 

пополняется в соответствии с тематическим планированием.  
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Краткая презентация адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для детей с тяжёлыми нарушениями речи  

МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска» 

                Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей 

с тяжёлыми нарушениями речи (далее - Программа) Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад с приоритетным художественно-

эстетического направления развития воспитанников  № 124 г. Челябинска» (далее - 

МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска») является нормативно-управленческим документом, 

определяющим содержательную и организационную составляющие образовательного 

процесса МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска».  

              Программа разработана творческой группой дошкольной организации в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО), Федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования (далее – ФАОП ДО).  

              В МБДОУ «ДС № 124 г. Челябинска» функционируют группы компенсирующей 

направленности для детей с ТНР (4 – 7 лет), в режиме полного дня (12-часового пребывания 

с 7.00 до 19.00 часов).  

                Количество групп определяется исходя из их предельной наполняемости, 

принятой при расчёте бюджетного финансирования, а также условий, созданных для 

осуществления образовательного процесса с учётом санитарных норм. Организация 

детской жизнедеятельности осуществляется с учётом индивидуальных особенностей и 

потребностей детей, возраста и пола.  

                Цель адаптированной образовательной программы «МБДОУ «ДС № 124 г. 

Челябинска»: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими 

и особыми потребностями обучающихся дошкольного возраста с тяжёлыми нарушениями 

речи (далее – ТНР), индивидуальными особенностями их развития и состояния здоровья. 

                Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе эти части являются взаимодополняющими. Объём 

обязательной части образовательной программы составляет 60% от её общего объёма. 

Объём части, формируемой участниками образовательных отношений, составляет 40% от 

её общего объёма.  

                 Содержание Программы включает три основных раздела: целевой, 

содержательный и организационный.  

                 Целевой раздел включает в себя: - пояснительную записку: цель и задачи 

реализации Программы, принципы и подходы к формированию Программы; 

характеристику особенностей развития детей 4-7 лет с ТНР; - планируемые результаты 

освоения Программы: целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования.  

                  Содержательный раздел Программы включает описание задач и содержания 

образовательной деятельности по пяти образовательным областям: социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие; формы, способы, методы и средства реализации Программы, которые отражают 

аспекты образовательной среды: предметно-пространственная развивающая 

образовательная среда; характер взаимодействия с педагогическими работниками; 

характер взаимодействия с другими детьми; система отношений ребёнка к миру, к другим 

людям, к себе самому; содержание образовательной деятельности по профессиональной 
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коррекции нарушений развития обучающихся (программу коррекционно-развивающей 

работы).   

                      Содержательный раздел Программы включает рабочую программу 

воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе.  

                      Организационный раздел Программы содержит описание психолого-

педагогических и кадровых условий, обеспечивающих развитие ребёнка с тяжёлыми 

нарушениями речи, особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды, материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания.  

                      В разделе представлены режим дня, календарный план воспитательной 

работы; описание особенностей традиционных событий, праздников, мероприятий.  

                     Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

разработана с учётом следующих модулей:  

− «Наш дом – Южный Урал» Цель модуля: способствовать обучению и воспитанию детей 

на идеях народной педагогики народов Южного Урала.  

− «Южный Урал: шаг за шагом». Цель модуля: создание условий для развития у 

дошкольников познавательного интереса к малой родине и воспитание чувства любви к 

ней.  

− «Все работы хороши». Цель модуля: создание условий для формирования начальных 

представлений о мире профессий у детей дошкольного возраста.  

− «Твори и развивайся»; Цель модуля: формирование у детей дошкольного возраста 

эстетического отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной 

деятельности.   

                  Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

строится на основе сотрудничества и направлено на обеспечение: 

 ‒ психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

 ‒ единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

 ‒ повышения воспитательного потенциала семьи; 

 ‒ условий для участия родителей (законных представителей) в образовательной 

деятельности детского сада 


